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Katalog je uréen pro obyvatele vSech obci Nyrfanska
s povéFenymi obecnimi urady (POU):

POU Nyfany: Blatnice, Hefmanova Hut (Dolni Sekyfany, Horni Sekyfany, VIkys),
Hnévnice, Kbelany, Liné (Sulkov), Lochousice, Nyrany (Doubrava, Kamenny
Ujezd), Pfehy$ov (Bitov, Radé&jovice), Rochlov, Tluéna, Uherce, Vejprnice, Zbtich
(Cerveny Ujezd, Stary Dal).

POU Mésto Touskov: Bdenéves, Ceminy, Cerfiovice, Chotikov, Kozolupy,
Krelovice (Krelovice, Mydlovary, Pakoslav, Roznévice), Listany (Huncice,
Kosetice, Lipno, Listany, Luhov, Naklov, Pisek, Tfrebobuz, Téchodély), Mésto
Touskov (KGsti, Mésto Touskov), Myslinka, Pernarec (Brezi, Krukanice, Malkovice,
Nésov, Pernarec, Skupec), Plesnice, Pnovany (Chotésovicky, Phovany, Rajov),
Ujezd nade Mzi, Ulice (Hracholusky, Jezna, Knije, Nova Jezna), Vochov.

POU Tiemosna: Buéi, Ceska BFiza, Dolany (Dolany, Habrova), Druztova, Horni
Bfiza, Hromnice (Hromice, Chotind, Kostelec, Nynice, Plana, Zichlice), Kacefov,
Krasovice, Ledce, Nadryby, Tatina, Trnova, Tremosna (Tremosna, Zaluzi), Zruc-
Senec (Senec, Zrugd), Zilov.

POU Vseruby: Blazim, Krsy (KejSovice, Krsy, Polinka, Skelna Hut, Trhomné),
Kunéjovice, Nekmif (Lhotka, NekmiF), Nevren, Ostrov u Bezdruzic (Krsov,
Ostrov u Bezdruzic, Plan), PFisov, Unésov (Budeé, Cban, Cihana, Hvozdany,
Lipa, Podmokly, Stipoklasy, Unésov, Vojtésin), Utery (Olesovice, Utery, Vidzin),
Vseruby (Chrancovice, Chrastov, Klenovice, Kokorov, Popovice, Radimovice,
Vseruby), Zahradka (Hurky, Mostice, Zahradka).

Katalog socialnich sluzeb

pro Nyransko si lze také
stahnout v elektronické podobé
naskenovanim tohoto QR koédu
do chytrého telefonu




Uvodni slovo
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Vazeni obcané,

dostava se Vam do rukou Katalog socialnich sluzeb pro Nyfransko, ktery
vznikl v rdmci projektu ,Realizace komunitniho planovani socialnich sluzeb na
Nyransku”. Projekt byl podporen finan¢nimi prostredky z Evropského socialniho

fondu a ze statniho rozpoétu CR a byl realizovan v partnerstvi s Centrem pro
komunitni praci zapadni Cechy.

Katalog prinasi uceleny prehled vSech poskytovatell socialnich sluzeb plsobi-
cich ve spravnim obvodu obce s rozsifenou plsobnosti Nyfany (dale jen ORP
Nyrany) a naleznete zde i poskytovatele dalsich sluzeb, jez Uzce se socialnimi
sluzbami souvisi.

Katalog je k dispozici také v elektronické podobé na webovych strankach
meésta Nyrany (www.nyrany.cz) a véfim, Ze ho na své weby umisti i vSechny
obce ORP Nyfany.

Clovék se zpravidla o socialni sluzby za&ne zajimat az v okamziku, kdy je
potfebuje vyuzit on sam ¢i nékdo z jeho blizkych. Navic poskytovatell a jejich
sluzeb je cela rada, proto je pochopitelné, ze laicka verejnost se v nich jen
tézko orientuje. Obdobné jsou na tom i starostové Ci zastupitelé. Proto bylo
nasim cilem vytvofit prehlednou publikaci, ktera pomuze Siroké vefejnosti,
predstaviteldm samosprav ¢i socialnim pracovnikiim obci zorientovat se
v nabidce sluZeb a poradi, kde hledat adekvatni pomoc pfi feseni nepfiznivé
Zivotni situace.

Zavérem bych chtéla podékovat vsem, ktefi se do projektu komunitniho pla-
novani rozvoje socialnich a souvisejicich sluzeb v ORP Nyfany zapojili. Bez
jejich usili by katalog nevznikl.

Vam vsem preji, abyste se v katalogu co nejrychleji zorientovali a co nejdrive
nasli informace vedouci k feSeni aktualni situace. Zaroven Vam pfreji, aby
takovych situaci, kdy budete potfebovat naléhavé fesit socialni problémy,
bylo co nejméné.

Ing. Pavlina Caisova
mistostarostka mésta Nyrany
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Uvod k socialnim a souvisejicim sluzbam

Tisnové telefonni a krizové linky pro osoby v tézké Zivotni situaci

Prehled uradi a instituci pro obyvatele Nyranska

Rozcestnik tézkych zivotnich situaci. S ¢im potfebujete pomoci?

Prehled sluzeb dostupnych obyvateldm Nyranska

Socialni sluzby pro obyvatele Nyranska

Dalsi sluzby se socialnimi sluzbami souvisejici

Rejstiik poskytovatell sluzeb, uradi a instituci

Prehled dalsSich socialnich sluzeb dle zdkona ¢. 108 /2006 Sb.




Uvod k socialnim
a souvisejicim
sluzbam
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Socialni sluzby zajistuji prostfednictvim odbornych pracovnik pomoc a pod-
poru osobam, které se dostaly do nepfiznivé Zivotni situace napf. z dlvodu
véku, zdravotniho stavu, nenadalych Zivotnich udalosti nebo navykd, které
snhizuji schopnosti téchto osob zaclenit se do spole¢nosti. Zaméruji se na
zachovani co nejvyssi kvality a dlstojnosti jejich Zivota a jsou poskytovany
jednotlivedim, rodinam i skupinam obyvatel. Poslanim socialnich sluzeb je
individualné dopomoci vsem, ktefi je vyuzivaji, k posileni vlastnich schopnosti
fesit narocné Zivotni situace a cilené je podpofit v plnohodnotném prozivani
Zivota bez omezujicich zatézi.

Socialni sluzby =52 se fidi pfedevsim Zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach, ktery rozeznava 33 druh( socialnich sluzeb (napf. pecovatelska sluzba,
rana péce, azylové domy aj.). VSechny socialni sluzby Ize nalézt v Registru
poskytovatel( socidlnich sluzeb Ministerstva prace a socialnich véci CR (MPSV
CR) v odkazu www.mpsv.cz/registr-poskytovatelu-sluzeb.

Pro obyvatele Nyranska je cela fada sluzeb dostupna a ty bézné vyuzivané jsou
uvedeny v tomto katalogu. Obyvatellm jsou poskytovany ve formé pobytové
(sluzba poskytuje také ubytovani), v ambulantni formé v zafizenich (osoby
se do zarizeni dopravuji nebo dochazeji) anebo ve formé terénni, které jsou
poskytovany v pfirozeném prostredi osoby, tedy v misté, kde se osoba bézné
pohybuje (nejcastéji v domacnosti a jinde pfi béznych cinnostech).

Dalsi sluzby se socialnimi sluzbami souvisejici >136 jsou se socialnimi sluzbami
provazany a Ucelné doplnuji sit socialnich sluzeb pro obyvatele regionu. Patfi
mezi né sluzby zdravotnickych zarizeni, vzdélavaci aktivity a ¢innosti ostatnich
verejnych instituci a organizaci, které jsou do pomoci zapojeny.

Zorientovat se v systému sluzeb a feSit obtizné zZivotni situace pomahaji
obyvatelllm Nyranska také socialni pracovnici na obcich >14. Kazdy, kdo si
neni jisty, jaka sluzba je pro néj ta nejvhodnéjsi, se mize se svym problémem
obratit na pracovnice Odboru socialnich véci a zdravotnictvi Méstského uradu
v Nyranech (pracovisté Plzen) a na pracovnice povéfenych obecnich urad( ve
méstech Mésto Touskov, Tremosna a VSeruby, které ochotné v naro¢né situaci
poradi a pomohou ji fesit.

Pro snazsi hledani vhodné sluzby je v katalogu tzv. rozcestnik tézkych zivotnich
situaci 222. V ném si Ize podle oblasti, ktera se problému dotyka, vyhledat
potifebnou sluzbu a nalistovat stranu, kde je sluzba popsana. Pak uz staci jen
kontaktovat vybraného poskytovatele sluzby a spolupracovat pfi reseni situace.




Tisnove telefonni
a krizové linky pro
lidi v tézke zivotni
situaci

Rychla pomoc v krizovych situacich a stavech tisné

¢i nouze pomaha dobre zvladnout slozity problém,

ve kterém se osoby nebo nékdo z jejich okoli ocita.
Tisnové linky jsou uréeny pro stavy akutni nouze

a ohrozeni zivota. Krizové linky jsou anonymni a vétSinou
bezplatné a jsou urceny lidem, kteri se ocitli v krizi

¢i ohrozeni zdravi anebo je dlouhodobé trapi problém,
se kterym se potrebuji bez obav nékomu svérit.




Telefonni ¢isla tisnového volani

12 SOS
150 Hasici

155 Zachranna sluzba

158 Policie CR

Policie na Nyransku

974 327701
974 327721
974 327781
974 327 801

Police CR, obvodni oddéleni Nyfany

Police CR, obvodni oddéleni Tremosna

Police CR, obvodni oddéleni Mésto Touskov

Police CR, obvodni oddéleni Uné&sov
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Krizové linky a bezplatné linky s celostatni plisobnosti

116 111 (nonstop) Linka bezpeci
pomoc pro déti a mladez do 26 let v krizovych situacich

116 000 (nonstop) Linka pro rodinu a skolu (Cesta z krize)
pomoc dospélym ohledné déti

(pro rodice, pfibuzné, ucitele, vychovatele)

116 006 (nonstop) Linka pomoci obétem kriminality a doméaciho nasili
(Bily kruh bezpeci)

pomoc pro obéti a pozlstalé

116 123 (nonstop) Linka prvni psychické pomoci (Cesta z krize)

krizova pomoc pro dospélé

606 021 021 Rodicovska linka (Linka bezpeci)
pro rodice a dalsi ¢leny rodiny, pedagogy,

vSechny dospélé, ktefi maji starost o déti

Senior telefon ZIVOT90
krizova linka pro seniory

800 157 157 (nonstop)

800 200 007 (8:00-20:00) Senior linka ELPIDA
pro osamélé seniory, seniory v krizi,

pecujici o seniory

800 915 915 (vSedni dny 9:00-17:00) Linka pro pecujici (Pecuj doma)

podpora pecujicim

800 350 000 (vsedni dny 10:00-18:00) Narodni linka pro odvykani
pomoc lidem se zavislostmi

na alkoholu, drogéach, hrach aj.

800 779 900 (vSedni dny)
739 055 555 (8:00-24:00)

Call centrum Ufadu prace CR

Telefonicka krizova pomoc Ledovec
pomoc lidem v psychické krizi

284 016 666 (nonstop) Linka davéry krizového centra
(Psychiatricka nemocnice Bohnice)

pomoc lidem v psychické krizi

777 167 004 (8:00-16:30) Intervenc¢ni centrum Plzenského kraje
(DCH Plzen)

pomoc obétem domaciho nasili

Covid linka
(Ministerstvo zdravotnictvi CR)
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Prehled uradu
a instituci pro
obyvatele Nyranska

Socialni prace na obcich — méstské urady

Socialni praci na obcich pro obyvatele Nyranska
zajistuji socialni pracovnice Odboru socialnich

véci a zdravotnictvi Méstského uradu v Nyfanech
(pracovisté Plzen) a pracovnice povérenych obecnich
uradd (POU) ve méstech Mésto Touskov, Tremosna

a VSeruby. Sluzby poskytuji osobdm nachézejicim

se v tizivé Zivotni situaci — seniorlim, lidem se
zdravotnim postizenim nebo s vdznym onemocnénim,
pecujicim osobam, rodinam s détmi a samozivitelim,
osobam bez bydleni ¢i lidem ohrozenym chudobou,
obétem domaciho nasili, osobam se zavislostmi

a dalSim lidem ohrozenym socialnim vylou¢enim.

S ¢im mohou socialni pracovnice pomoci:

Poskytuji potfebné informace a poradi, jak resit obtiznou
Zivotni situaci nebo krizi/ pomohou zprostredkovat
vhodnou sluzbu (napf. peCovatelska sluzba, tisnova
péce, domovy pro seniory, krizova pomoc, docasné
bydleni, potravinova pomoc aj.)/vysvétli, jak ziskat
potrebné davky a prispévky, na které je narok (hmotné
nouze a statni socialni podpora, bydleni aj.) a pomUze

s vyplnénim zadosti a jejich vyfizovanim/pomohou

resit problémy s dluhy ¢i nedostatkem financi k zajisténi
zakladnich potreb/k osobam s pohybovym omezenim
prijedou po domluvé pfimo do domacnosti anebo mohou
tyto osoby na potfebné Urady a instituce doprovodit.




Méstsky urad Nyrany (odbor socialnich véci a zdravotnictvi)

Adresa Méstsky Urad Nyrany,
Purkynova 1017/22, 301 00 Plzen 3 — Jizni Pfedmésti

Telefon 377168 062, 377 168 042

E-mail podatelna@nyrany.cz, miroslava.mentlikova@nyrany.cz

Web wWww.nyrany.cz

Nabidka sluzeb

Zakladni socialni poradenstvi; socialni péce o skupiny ohrozené socialnim
vyloucenim, seniory a zdravotné postizené; socialné — pravni ochrana déti;
socialni kurator, kurator pro mladez; zdravotnictvi.

Uzemni plGsobnost

Poradenstvi a pomoc jsou poskytovany obyvatellim v§ech obci na uzemi
spravniho obvodu obce s rozsifenou plsobnosti Nyfany (SO ORP Nyfany)

a dale v ramci povéreného obecniho uradu Nyfany v obcich: Blatnice,
Hefmanova Hut (Dolni Sekyrany, Horni Sekyrany, VIkys), Hnévnice, Kbelany,
Liné (Sulkov), Lochousice, Nyfany (Doubrava, Kamenny Ujezd), Pfehysov
(Bitov, Radéjovice), Rochlov, Tluéna, Uherce, Vejprnice, Zblich (Cerveny

Ujezd, Stary Dal).

Ufedni hodiny
Pondéli, stfeda: 7:30-11:30 a 12:30-17:00

tanneRnNRORORRORORRORORRORORROCRON
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Méstsky urad Mésto Touskov (socialni odbor)

Adresa Méstsky urad Mésto Touskov, Dolni nameésti 1,
330 33 Mésto Touskov

Telefon 377 922 292

E-mail p.stverakova@touskov.cz

Web www.touskov.cz

Nabidka sluzeb

Zakladni socialni poradenstvi; poradenstvi a pomoc osobam se zdravotnim
znevyhodnénim; poradenstvi v oblasti davek hmotné nouze a statni socialni
podpory, bydleni a financnich problém(, pomoc pfi feseni krizové situace.

Uzemni plsobnost

Poradenstvi a pomoc jsou zajistovany ve spravnim obvodu obce s pové-
fenym obecnim Ufadem Mésto Touskov: Bdenéves, Ceminy, Cerfiovice,
Chotikov, Kozolupy, Krelovice (Krelovice, Mydlovary, Pakoslav, Roznévice),
Listany (Huncice, Kosetice, Lipno, Listany, Luhov, Naklov, Pisek, Tfebobuz,
Téchodély), Mésto Touskov (KUsti, Mésto Touskov), Myslinka, Pernarec
(Brezi, Krukanice, Malkovice, Nésov, Pernarec, Skupec), Plesnice, Phovany
(Choté&sovicky, Phiovany, Rajov), Ujezd nade Mzi, Ulice (Hracholusky, Jezna,
Knije, Nova Jezna), Vochov.

Ufedni hodiny
Pondéli, stieda: 7:00-12:00 a 13:00-17:00
Utery, patek: 7:00-14:30




Méstsky urad Tremosna (hospodarsko-spravni odbor)

Adresa Méstsky ufad Tremosna, Sidlisté 992, 330 11 Tremosna

Telefon 373 034 766

E-mail barbora.krizova@tremosna.cz

Web www.tremosna.cz

Nabidka sluzeb

Socialni prace a poradenstvi v socialnich problémech nebo situacich
tykajicich se napf. zdravotniho postizeni nebo dusevniho onemocnéni,
péce o osobu zavislou na péci jiné osoby, omezeni zpUsobilosti k pravnim
ukondm, socialniho vylouceni ¢i rizikového zpUlsobu Zivota, socialnich pro-
blémU obéti agrese, trestné ¢innosti a domaciho nasili.

Uzemni psobnost

Poradenstvi a pomoc jsou zajistovany ve spravnim obvodu obce s pové-
fenym obecnim Ufadem Tfemosna: Bué&i, Ceska Bfiza, Dolany (Dolany,
Habrova), Druztova, Horni Bfiza, Hromnice (Hromice, Chotina, Kostelec,
Nynice, Pland, Zichlice), Kacefov, Krasovice, Ledce, Nadryby, Tatina, Trnova,
Tremosna (Tremosna, Zaluzi), Zrud-Senec (Senec, Zrug), Zilov.

Ufedni hodiny
Pondeéli, stfeda: 8:00-17:00
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Méstsky urad Vseruby (socialni odbor)

Adresa Méstsky Urad Vseruby 2, 330 16 VSeruby
Telefon 377 915 480, 725 706 195

E-mail anna.hurkova@vseruby.cz

Web www.vseruby-mesto.cz

Nabidka sluzeb

Zakladni socialni poradenstvi; poradenstvi a pomoc osobam se zdravotnim
znevyhodnénim; v oblasti davek hmotné nouze a statni socialni podpory,
bydleni a finan¢nich problémd, pomoc pfi feseni krizové situace.

Uzemni ptisobnost

Poradenstvi a pomoc jsou zajistovany ve spravnim obvodu obce s povéfenym
obecnim uradem Vseruby: Blazim, Krsy (KejSovice, Krsy, Polinka, Skelna Hut,
Trhomné), Kunéjovice, Nekmif (Lhotka, Nekmif), Nevien, Ostrov u Bezdruzic
(Krsov, Ostrov u Bezdruzic, Plan), Prisov, Unésov (Buded, Cban, Cihana,
Hvozdany, Lipa, Podmokly, Stipoklasy, Unésov, Voijtésin), Utery (OleSovice,
Utery, Vidzin), Vseruby (Chran&ovice, Chrastov, Klenovice, Kokofov, Popovice,
Radimovice, Vseruby), Zahradka (Harky, Mostice, Zahradka).

Ufedni hodiny

Pondéli, stfeda: 7:00-11:30 a 12:30-17:00
Ctvrtek: 7:00-11:30 a 12:30-15:00

Patek: 7:00-11:30 a 12:30-13:30




Urad prace CR, kontaktni pracovisté Plzen-sever

Ufady prace poskytuji poradenstvi a sluzby v oblasti
zameéstnanosti a vyplaty nepojistnych socialnich davek
(pfispévek na péci, davky pro osoby se zdravotnim
postizenim, prispévky pro osoby v hmotné nouzi,
rodicovské prispévky pro matky/otce s ditétem

aj.). Vice informaci na www.uradprace.cz.

Urad prace — dislokované pracovisté Nyrany

Adresa Ufad prace, BeneSova tfida 79, 330 23 Nyfany

Telefon 800 779 900 (Call centrum)
950 149 431, 950 149 432 (zprostifedkovani zaméstnani)

950 149 571, 950 149 572, 950 149 573 (statni socialni podpora)

950 149 573 (nepojistné socialni davky, socialni prace)

950 149 093 (nahradni vyZivné)

E-mail podatelna.ps@uradprace.cz

Web www.uradprace.cz/web/cz/plzen-sever#nyrany

Nabidka sluzeb
Zprostiedkovani zaméstnani, statni socialni podpora, hmotna nouze,
nahradni vyzivné

Ufedni hodiny

Pondéli, streda: 8:00-12:00 a 13:00-17:00

Utery, &tvrtek: 8:00-11:00

Patek: 8:00-11:00 (pouze pro evidenci novych uchazec¢li o zaméstnani
a podani zadosti o mimoradnou okamzitou pomoc)
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Urad prace — Plzen, Kaplifova ulice

Adresa Ufad prace Plzen-sever, Kaplifova 2731/7,
Jizni Pfedmeésti, 305 88 Plzen 1

Telefon 950 149 111, 800 779 900 (Call centrum)

E-mail podatelna.ps@uradprace.cz

Web www.uradprace.cz/web/cz/plzen-sever

Nabidka sluzeb
Zprostredkovani zaméstnani, evidence novych uchazecl na Uradu prace,
trh prace, zahrani¢ni zaméstnanost, volna mista, ndhradni vyzivné

Ufedni hodiny

Pondéli, stfeda: 8:00-12:00 a 13:00-17:00
Utery: 8:00-11:00

Ctvrtek, patek: 8:00-11:00 (pouze pfijem zadosti
nepojistnych socialnich davek — podatelna)

Urad prace — Plzen, Klatovska tfida

Adresa Ufad prace Plzen-sever, Klatovska tfida 2848/200e,
Jizni Pfedmésti, 305 88 Plzen 1

Telefon 950 149 541, 800 779 900 (Call centrum)

E-mail podatelna.ps@uradprace.cz

Web www.uradprace.cz/web/cz/plzen-sever

Nabidka sluzeb
Statni socialni podpora, hmotna nouze, socialni sluzby, prispévek na péci,
davky pro osoby se zdravotnim postizenim

Ufedni hodiny

Pondéli, streda: 8:00-12:00 a 13:00-17:00
Utery: 8:00-11:00

Ctvrtek, patek: 8:00-11:00 (pouze pFijem zadosti
nepojistnych socialnich davek — podatelna)




Rozcestnik tézkych
zivotnich situaci.

S ¢cim potrebujete
pomoci?

Kazdy se nékdy dostal do obtizné Zivotni situace

a ne vzdy je snadné si s ni poradit. Na to, aby lidé
nebyli na problémy sami, se zaméruji nejen socialni
sluzby, socidlni pracovnici Uradu, ale celd rada dalSich
odbornych sluzeb, které pomahaiji potiebnym lidem
zvladat nastalé tézkosti. Do katalogu byla vétSina
tézkych zivotnich situaci sefazena podle spolec¢nych
témat a podle problémd, které lidé Casto fesi. Pokud

si alespon na jednu z otdzek odpovite kladné, mlzete
potfebnou sluzbu v dané kapitole (slozité situaci)
nalézt. Staci pak si uz jen vyhledat na prislusné strance
vybraného poskytovatele sluzby (organizaci, instituci,
ktera sluzbu poskytuje) a prostrednictvim uvedenych
telefond ¢i e-maill sluzbu kontaktovat. Pro komunikaci
mohou neslysici a osoby s poruchami sluchu vyuzit pro
zajisténi prekladu z/do znakového jazyka osobni nebo
online tlumoceni sluzby Ticha linka (www.tichalinka.cz).

Stari

Zdravotni postizeni a nemoc

Umirani a doprovazeni

Psychicka krize, dusevni onemocnéni

Problémy v rodiné a vztazich

Problémy s vychovou, u¢enim a péci o dité, péstounstvi
Dluhy a financ¢ni problémy

Nevyhovuijici bydleni a bezdomovectvi
Nezaméstnanost a hledani prace

Domaéci nasili a obéti trestnych ¢ind

Odchod z ustavniho zafizeni ¢i vykonu trestu

Zavislost na alkoholu, drogéach, socialnich sitich, hrach

Uprchlictvi a cizinci




Stari

Radi byste zustali i ve stafi co nejdéle doma, ale nevite,
jak to zvladnete? Potfebujete pomoc od druhych

a nemate nikoho, kdo by se o Vas postaral? Chcete
zUstat aktivni i v seniorském véku? Shanite bydleni se
zajisténim pecovatelské sluzby? Potrebujete ve stari
celodenni pobytovou sluzbu se zajisténim zdravotni
péce nebo chcete s podporou sluzeb zlstat doma?

Socialni prace na obcich — méstské urady

Ufady prace — Nyfany, Plzen

Tisnoveé telefonni a krizové linky pro lidi v tézké zivotni situaci

Domovy pro seniory

Baculus, o.p.s.

DS Zbuch, s.r.o.

DZR Trnova, s.r.o.

Odborné socialni poradenstvi

Clovék v tisni, 0.p.s.

Domov — plzenska hospicova péce, z.u.

Tichy svét, o.p.s.

Odlehéovaci sluzby

Centrum pobytovych a terénnich socialnich sluzeb Zbtch

Domov — plzenska hospicova péce, z.u.

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Horni Bfiza, p.o.
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Osobni asistence

15. Predni hlidka Royal Rangers Marianské Lazné

HEWER, z.s.

Seti Group, s.r.o.

Pecovatelska sluzba

Centrum pecovatelskych a osetfovatelskych sluzeb Mésto Touskov

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

Mésto Horni Bfiza

Méstska charita Plzen

Socialné aktivizacni sluzby pro seniory
a osoby se zdravotnim postizenim

Centrum socialnich sluzeb Stod, p. o.

Tisnova péce

Andél Strazny, z.u.

Tlumocénické sluzby

Tichy svét, o.p.s.

Domaci zdravotni péce

Domaci péce Vcelka Plzen — sever s.r.o.

FELIX Plus, s.r.o.

Domy s pecovatelskou sluzbou

Vzdélavani pro seniory

Moudra Sovicka z.s.




Zdravotni postizeni a nemoc

Mate zdravotni postizeni nebo jste chronicky nemocni

a nevite si rady? Onemocnél nékdo z Vasi rodiny

a nevite, jak mu zajistit potfebnou socialni anebo
zdravotni péci? Trpite dlouhodobym zavaznym
onemocnénim a potrebujete pomoc? Narodilo se Vam
dité s postizenim a potiebujete pomoci s péci? Mate
pochybnosti, zda se Vase malé dité vyviji dle ocekavani?
Pecujete o nékoho z blizkych se zdravotnim postizenim
nebo chronickym onemocnénim a potrebujete si
odpocinout? Hledate vhodné pracovni nebo volnocasové
aktivity pro osoby se zdravotnim postizenim?

Socialni prace na obcich — méstské urady

Ufady prace — Nyfany, Plzen

Tisnové telefonni a krizové linky pro lidi v tézké zivotni situaci

Centra dennich sluzeb

SdruzZeni obcan( EXODUS, z.s.

Denni stacionare

CENTRUM HAJEK, z.0.

Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

Centrum pobytovych a terénnich socialnich sluzeb Zbdlch

Centrum socialnich sluzeb Stod, p. o.

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Horni Bfiza, p.o.
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Domovy pro seniory

Baculus, o.p.s.

DS Zbtch, s.r.o.

DZR Trnova, s.r.o.

Domovy se zvlastnim rezimem

Baculus, o.p.s.

Clementas Janovice, s.r.o.

DZR Trnova, s.r.o.

Socialni a zdravotni centrum Letiny, s.r.o.

Ustav pé&e o seniory Tfemosna

Chranéné bydleni

Centrum pobytovych a terénnich socialnich sluzeb Zbtch

Centrum socialnich sluzeb Stod, p. o.

Odborné socialni poradenstvi

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.

Domov — plzenska hospicova péce, z.U.

Ledovec, z.s.

Tichy svét, o.p.s.

VIDA z.s.

Odlehc¢ovaci sluzby

CENTRUM HAJEK, z.0.

Centrum pobytovych a terénnich socialnich sluzeb Zbtch

Domov — plzenska hospicova péce, z.U.

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Horni Bfiza, p.o.

SdruzZeni ob¢an(l EXODUS, z.s.




Osobni asistence

15. Predni hlidka Royal Rangers Marianské Lazné

HEWER, z.s.

Seti Group, s.r.o.

Pecovatelska sluzba

Centrum pecovatelskych a osetfovatelskych sluzeb Mésto Touskov

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

Mésto Horni Bfiza

Méstska charita Plzen

Rana péce

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.

Diakonie CCE — Stfedisko celostatnich programi a sluzeb

MOTYL, z.0.

Rana péce Kuk, z.u.

Socialné aktivizac¢ni sluzby pro rodiny s détmi

CENTRUM HAJEK, z.0.

Obcanské sdruzeni Pro Cit, z.s.

Socialné aktivizac¢ni sluzby pro seniory
a osoby se zdravotnim postizenim

Centrum socialnich sluzeb Stod, p. o.

Socialné terapeutické dilny

MOTYL, z.0.

Sdruzeni ob¢ant EXODUS, z.s.
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Socialni rehabilitace

CENTRUM HAJEK z.0.

Centrum pobytovych a terénnich socialnich sluzeb Zbtch

Ledovec, z.s.

Sdruzeni obc¢an EXODUS, z.s.

Tichy svét, o.p.s.

Tyfloservis, o.p.s.

Telefonicka krizova pomoc

Ledovec, z.s.

Tisnova péce

Andél Strazny, z.u.

Tlumocnické sluzby

Tichy svét, o.p.s.

Domaci zdravotni péce

Doméaci péce Vcelka Plzen — sever s.r.o.

FELIX Plus, s.r.o.

Domy s pecovatelskou sluzbou

Chranéné dilny

Sdruzeni ob¢an EXODUS, z.s.




Umirani a doprovazeni

Potykate se Vy nebo ¢len Vasi rodiny s velmi
vaznym Ci nevylécitelnym onemocnénim? Radi
byste konec Zivota stravili v rodinném prostredi
obklopeni Vasimi blizkymi? Chcete pecovat o vazné
nemocného v domacim prostredi, doprovodit ho

ke konci Zivota a potiebujete s tim pomoci? Zemrel
Vam nékdo z blizkych a schéazi Vam podpora?

Socialni prace na obcich — méstské urady

Ufady prace — Nyfany, Plzen

Tisnoveé telefonni a krizové linky pro lidi v tézké zivotni situaci
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Krizova pomoc

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

Diecézni charita Plzen

Odborné socialni poradenstvi

Domov — plzenska hospicova péce, z.u.

Odleh¢ovaci sluzby

Domov — plzenska hospicova péce, z.u.

Domaci hospicova péce, ltizkovy hospic, paliativni ambulance

Domov — plzenska hospicova péce, z.U. (domaci hospic)

Hospic svatého Lazara, z.s.
(Iazkovy hospic, domaci hospicova péce, paliativni poradna)

Domaci zdravotni péce

Domaci péce Vcelka Plzen — sever s.r.o.

FELIX Plus, s.r.o.




Psychicka krize, dusevni onemocnéni

Mate pocit, Ze nevite, jak dal? Trapi Vas deprese

Ci Uzkosti? Potykate se s duSevnim onemocnénim?
Potfebujete si s nékym o svych problémech popovidat?
Zazivate nebo jste zazili naro¢nou zivotni situaci

¢i Zivelnou katastrofu (nehoda, pozar, povoden)

a téZce se s tim vyrovnavate? Zazivate vypjatou situaci

v souvislosti s umrtim blizkého ¢lovéka, sikanou ve Skole,
domacim nasilim, rozvodem, narozenim ditéte Ci jinou
naroc¢nou situaci? Potfebujete Vy nebo nékdo s dusevnim
onemocnénim celodenni péci v pobytovém zarizeni?

Socialni prace na obcich — méstské urady

Ufady prace — Nyfany, Plzen

Tisnové telefonni a krizové linky pro lidi v tézké zZivotni situaci
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Domovy se zvlastnim rezimem

Socialni a zdravotni centrum Letiny, s.r.o.

Ustav pé&e o seniory Tfemosna

Krizova pomoc

Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy

Diecézni charita Plzen

Odborné socialni poradenstvi

Bily kruh bezpeci, z.s.

Ledovec, z.s.

Socialni rehabilitace

Ledovec, z.s.

Telefonicka krizova pomoc

Ledovec, z.s.

Ustavni péce

Psychiatrickd nemocnice v Dobfanech




Problémy v rodiné a vztazich

Mate partnerskou ¢i rodinou krizi? Chcete se rozvést
a nevite, jak postupovat? Zazivate komplikovany
rozvod? Nemuzete se dohodnout na péci o dité?
Neplati Vdm otec/matka vyzivné na dité?

Socialni prace na obcich — méstské urady

Ufady prace — Nyfany, Plzen

Tisnoveé telefonni a krizové linky pro lidi v tézké zZivotni situaci

Krizova pomoc

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

Diecézni charita Plzen

Odborné socialni poradenstvi

Bily kruh bezpedi, z.s.

Socialné aktivizac¢ni sluzby pro rodiny s détmi

Clovék v tisni, 0.p.s.

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

tanneRnNRORORRORORRORORRORORROCRON
i ddbsdossddssiossdossis

Problémy s vychovou, uéenim a péci o dité, péstounstvi

Redite v rodiné vychovné problémy? Je pro Vas péce

o dité prilis narocna? Ma Vase dité problém s u¢enim?
Redite v rodiné vychovné problémy? Hledate dostupné
a nezavazné aktivity pro Vase dité? Chcete se stat
péstounem?

Socialni prace na obcich — méstské urady

Ufady prace — Nyfany, Plzen

Tisnoveé telefonni a krizové linky pro lidi v tézké zivotni situaci

Odborné socialni poradenstvi

Clovék v tisni, 0.p.s.

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Clovék v tisni, 0.p.s. >110
Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy (Adite) >M
Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy (Archa) >112

Nahradni rodinna péce a doprovazeni v péstounstvi

Dobra rodina, o.p.s. 2151

Domus — centrum pro rodinu, z.s. 2154
LATUS pro rodinu, o.p.s. >155

Rozum a Cit, z.s. 2156

Ustavni péce

Détsky diagnosticky Ustav, stfedisko vychovné péce




Dluhy a finan¢ni problémy

Nemate dost penéz na zakladni zivotni

potfeby? Mate potize s hospodarenim s penézi?
NemdUzete splacet dluhy? Nemate prehled

o vSech svych dluzich? Hrozi Vam exekuce nebo
jiz néjakou mate? Zvazujete oddluzeni?

Socialni prace na obcich — méstské urady

Ufady prace — Nyfany, Plzen

Tisnoveé telefonni a krizové linky pro lidi v tézké zivotni situaci
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Krizova pomoc

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

Diecézni charita Plzen

Odborné socialni poradenstvi

Clovék v tisni, o.p.s.

Socialné aktivizac¢ni sluzby pro rodiny s détmi

Clovék v tisni, 0.p.s.

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy (Archa)

Potravinova pomoc




Nevyhovuijici bydleni a bezdomovectvi

Nemate, jak platit najem? Zijete v nevyhovujicim
bydleni? Hrozi Vam vystéhovani? Ocitli jste se na ulici?
Musite opustit bydleni kvali domacimu nasili? Je pro
Vas tézké starat se o domacnost? Postihla Vas nenadala
zivelna udalost a byt je ndhle neobyvatelny? Potiebujete
poradit, jak zajistit bydleni? Mate snizenou sobéstacnost
a hledate vhodné bydleni se zajisténim pecovatelské
sluzby nebo jiné podpurné sluzby?

Socialni prace na obcich — méstské urady

Urady prace — Nyfany, Plzen

Tisnové telefonni a krizové linky pro lidi v tézké zivotni situaci

Azylové domy

MéaTa pro rodinu, z.s.

Méstska charita Plzen

Nadéje, o.s.

Krizova pomoc

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

Diecézni charita Plzen

Chranéné bydleni

Centrum pobytovych a terénnich socialnich sluzeb Zbtch

Centrum socialnich sluzeb Stod, p. o.

Intervencni centra

Diecézni charita Plzen
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Odborné socialni poradenstvi

Clovék v tisni, 0.p.s.

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Clovék v tisni, 0.p.s.

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy (Archa)

Terénni programy

Clovék v tisni, 0.p.s.

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

Domy s pecovatelskou sluzbou

Potravinova pomoc




Nezaméstnanost a hledani prace

Nedari se Vam uz dlouho ziskat zaméstnani a potrebujete
s hledanim prace pomoci? NemUzete pracovat na plny
uvazek? Nemate v zaméstnani vhodné podminky pro
vykon prace? Nevite, na co mate v zaméstnani narok?
ZpUsobil/a jste Skodu v zaméstnani? Mate zdravotni

Ci jiné prekazky, které Vam znesnadnuji pracovat

v bézném rezimu?

Ufady prace — Nyfany, Plzen

Tisnové telefonni a krizové linky pro lidi v tézké zivotni situaci
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Odborné socialni poradenstvi

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.

Clovék v tisni, 0.p.s.

Ledovec, z.s.

Tichy svét, o.p.s.

Socialné terapeutické dilny

MOTYL, z.0.

Sdruzeni ob¢anl EXODUS, z.s.

Socialni rehabilitace

Centrum pobytovych a terénnich socialnich sluzeb Zblch

Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy

Ledovec, z.s.

Sdruzeni ob¢anl EXODUS, z.s.

Tichy svét, o.p.s.

Terénni programy

Clovék v tisni, 0.p.s.

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

Chranéné dilny

Sdruzeni ob¢ant EXODUS, z.s.




Domaci nasili a obéti trestnych ¢int

Ohrozuje Vas doma nékdo fyzicky nebo na

Vas vyviji psychicky natlak? Stali jste se obéti
nebo svédkem Sikany, tyrani nebo jiného
trestného Cinu? Je nebo byl mezi Vasimi blizkymi
nékdo, kdo se stal obéti trestného ¢inu?

Socialni prace na obcich — méstské urady

Tisnové telefonni a krizové linky pro lidi v tézké zivotni situaci

Intervencéni centra

Diecézni charita Plzen

Krizova pomoc

Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy

Diecézni charita Plzen

Odborné socialni poradenstvi

Bily kruh bezpedi, z.s.

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.

Clovék v tisni, 0.p.s.

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy (Archa)

tanneRnNRORORRORORRORORRORORROCRON
i ddbsdossddssiossdossis

Odchod z Gstavniho zafizeni ¢i vykonu trestu

Opoustite détsky domov? Propustili Vas nebo budete
propustén/a z vykonu trestu z vézeni nebo jiného
napravného zafizeni a nevite, co bude dal?

Socialni prace na obcich — méstské urady

Ufady prace — Nyfany, Plzen

Tisnové telefonni a krizové linky pro lidi v tézké zivotni situaci

Azylové domy

MaTa pro rodinu, z.s.

Méstska charita Plzen

Nadéje, o.s.

Krizova pomoc

Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy

Diecézni charita Plzen

Odborné socialni poradenstvi

Clovék v tisni, 0.p.s.

Potravinova pomoc




Zavislost na alkoholu, drogach, socialnich sitich, hrach

Mate Vy nebo nékdo blizky problém se zavislostmi na
alkoholu, drogach, hazardnich hrach? Jsou Vase déti
zavislé na socialnich sitich ¢i hrach? Ohrozuje Vas na
Zivoté Ci zdravi zavislost nékoho z blizkého okoli?

Tisnové telefonni a krizové linky pro lidi v tézké zivotni situaci
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Intervencni centra

Diecézni charita Plzen

Krizova pomoc

Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy

Diecézni charita Plzen

Socialné aktivizac¢ni sluzby pro rodiny s détmi

Clovék v tisni, 0.p.s.

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy (Archa)

Terénni programy

Clovék v tisni, o.p.s.

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

Détsky diagnosticky Ustav, stfedisko vychovné péce

Psychiatrickd nemocnice v Dobfanech




Uprchlictvi a cizinci Odborné socialni poradenstvi

Clovék v tisni, 0.p.s.

Jste uprchlikem z jiné zemé? Jste cizinec a nedokazete se
v CR dorozumét? Neorientujete se v eském prostfedi?
Potfebujete pomoci v kontaktu s ceskymi urady? Pracujete
ve Spatnych podminkach, nedostavate zaplaceno?

Diecézni charita Plzen

Organizace pro pomoc uprchliklim, z.s.

Sprava uprchlickych zafizeni Ministerstva vnitra CR

Tichy svét, o.p.s.

Socialni prace na obcich — méstské urady

Ufady prace — Nyfany, Plzen Socialni rehabilitace

Tisnoveé telefonni a krizové linky pro lidi v tézké zZivotni situaci Tichy svét, o.p.s.

Terénni programy

Clovék v tisni, 0.p.s.

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

Organizace pro pomoc uprchlikim, z.s.

Tlumocnické sluzby

Tichy svét, o.p.s.

Pomoc vale¢nym uprchlikiim z Ukrajiny

Krajské asistencni centrum pomoci Ukrajiné

LATUS pro rodinu, o.p.s.

Potravinova pomoc
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Prehled sluzeb,
dostupnych
obyvatelum
Nyranska

Obyvatelé na Nyransku mohou k reseni obtiznych
zivotnich situaci vyuzit sluzby socialni, které upravuje
zakon ¢.108/2006 o socialnich sluzbach nebo dalsi
sluzby se socialnimi sluzbami souvisejicimi (napf. domaci
zdravotni péci, hospicovou péci, vzdélavaci programy).
Vzdy je tfeba hledat takovou sluzbu, jaké povahy je
problém, ktery ¢lovék resi.

Rozcestnik tézkych zivotnich situaci. S ¢im potrebujete pomoci?
Socialni sluzby
Dalsi sluzby se socialnimi sluzbami souvisejici

Rejsttik poskytovateld socialnich sluzeb




Socialni sluzby

Azylové domy

Centra dennich sluzeb

Denni stacionare

Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

Domovy pro seniory

Domovy se zvlastnim reZimem

Chranéné bydleni

Intervencni centra

Krizova pomoc

Odborné socialni poradenstvi

Odlehc¢ovaci sluzby

Osobni asistence

PecCovatelska sluzba

Rana péce

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Socialné aktivizacni sluzby pro seniory
a osoby se zdravotnim postizenim

Socialné terapeutické dilny

Socialni rehabilitace

Telefonicka krizova pomoc

Terénni programy

Tisnova péce

Tlumocnickeé sluzby

—=e
—e
—e
—e
—9
—=e
—»
—e
—»
—9
—=e
—»
—e
—e
—e
—=e
—»
—»
—»
—9
—=e
—»
—e
—e
—9
—=e
—»

Dalsi sluzby se socialnimi sluzbami souvisejici

Domaci hospicova péce, lGzkovy hospic, paliativni ambulance

Domaci zdravotni péce

Domy s pecovatelskou sluzbou

Chranéné dilny

Nahradni rodinna péce a doprovazeni v péstounstvi

Pomoc valecnym uprchlikdim

Potravinova pomoc

Ustavni péce

Vzdélavani pro seniory




y

Socialni sluzby
pro obyvatele
Nyranska

Jednotlivé druhy socialnich sluzeb jsou v katalogu
razeny abecedné a je v nich vzdy poskytovatelem
sluzby uveden nazev zarizeni, druh socialni sluzby,
forma jejiho poskytovani (pobytova, ambulantni nebo
terénni) a dulezité kontakty. U kazdé socialni sluzby je
dale uvedeno, komu je uréena, a ve specifikaci sluzby
poskytovatelé uvadi, co sluzba svym klientim zajistuje.
Uzemni plisobnost vymezuje Uzemi, kde je sluzba
poskytovana. Nékteré sluzby jsou poskytovany zdarma
a jiné za uhradu klientem, to znamena, ze klient za
objem poskytnutych sluzeb plati ¢astku stanovenou
poskytovatelem, maximalné vSak do vySe stanovené
Vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadi néktera
ustanoveni zakona o socialnich sluzbach. K uhradé lze
vyuzit tzv. prispévek na péci, o ktery si opravnéné osoby
mohou Zadat na Uradu prace. Socialni sluzby musi byt
registrované a podrobné informace o nich si lze také
vyhledat v Registru poskytovateld sluzeb MPSV CR na
adrese www.mpsv.cz/registr-poskytovatelu-sluzeb.




Azylové domy

Azylové domy poskytuji pobytové sluzby na
prechodnou dobu osobam v nepfiznivé socialni situaci
spojené se ztratou bydleni. Sluzba je poskytovana

v nepretrzitém rezimu, za uhradu a klienti se

v prabéhu pobytu aktivné podili na reseni své

obtizné situace spojené se ztratou bydleni. Klientlim

je poskytovana také potravinova pomoc. Pfimo na
Nyransku sluzba azylové domy neni zastoupena. Zde
jsou uvedeny kontakty na nejblizsi dostupné azylové
domy, které mohou obyvatelé regionu vyuzit.

—=e
—e
—e
—e
—9
—=e
—»
—e
—»
—9
—=e
—»
—e
—e
—e
—=e
—»
—»
—»
—9
—=e
—»
—e
—e
—9
—=e
—»

MaTa pro rodinu, z.s.

Azylovy diim M4&Ta (pro rodice s détmi)
Adresa Lochotinska 179/ 37 Severni Pfedmésti, 301 00 Plzeri 1
Telefon 377 423 973, 724 667 638

Nazev zafizeni

E-mail info@mataprorodinu.cz, teren@mataprorodinu.cz

www.mataprorodinu.cz

Meéstska charita Plzen

Domov sv. Frantiska (pro muze)
Adresa Wenzigova 183/5, Plzen 3-Vychodni Pfedmésti, 301 00 Plzen 1
Telefon 377 220 477, 377 220 470, 337 221 365

Nazev zafizeni

E-mail dsf@mchp.charita.cz, dzemal.gerbani@mchp.charita.cz

www.mchp.cz

Meéstska charita Plzen

Nazev zarizeni Domov sv. Zdislavy (pro matky s détmi v tisni)

Adresa Cermakova 29, 301 00 Plzen,
Do Sténovic 2, 301 00 Plzen-Radobydice

Telefon 377 423 159, 731 433 106

E-mail dmd@mchp.charita.cz

www.mchp.cz

Nadéje, o.s.

Nazev zarizeni Stredisko nadéje Plzen (pro zeny)

Adresa Zelezniéni 36, Plzen

Telefon 775 865 852, 377 456 912

E-mail ad.plzen@nadeje.cz, stepanka.sidvicova@nadeje.cz

Web www.nadeje.cz




Centra dennich sluzeb

V centrech dennich sluzeb se poskytuji ambulantni sluzby
osobam, které maji snizenou sobéstacnost z divodu
véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho
postizeni, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické
osoby. Sluzba je poskytovana za uhradu a obsahuje

tyto zakladni ¢innosti: pomoc pfi osobni hygiené nebo
poskytnuti podminek pro osobni hygienu/poskytnuti
stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy/vychovné,
vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti/zprostredkovani kontaktu
se spolecenskym prostredim/socialné terapeutické
¢innosti/ pomoc pfi uplatnovani prav, opravnénych

zajmU a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.
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Sdruzeni ob¢ant EXODUS, z.s.

Nazev zarizeni

Dam Exodus Tfremosna

Druh sluzby

Centra dennich sluzeb

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni

Adresa

U Zvonu 51, 330 11 Tfemosna

Telefon

377 856 539, 777 656 200

E-mail

cds@exodus.cz, silhava@exodus.cz

Web

www.exodus.cz/centrum-dennich-sluzeb

Specifikace sluzby

Smysluplné vyuziti volného casu,

zvladani rznych rukodélnych
a domacich praci, castecné
vzdélavani, cviceni, obcas
vylet/bazén/exkurze ap.

Uzemni plsobnost
Tremosna a blizké okoli

Financ¢ni naro¢nost
Za uhradu klienta

Provozni doba
Utery, &tvrtek: 9:00-15:00
(2x tydné)

Doplnujici informace
Svoz/rozvoz zajistén vlastnim
mikrobusem

Pro koho je sluzba urcena
Osobam od 26 let s rliznym
handicapem




Denni stacionare

V dennich stacionarich se poskytuji ambulantni

sluzby osobam, které maiji snizenou sobéstacnost

z dlvodu véku nebo zdravotniho postizeni, a osobam

s chronickym dusevnim onemocnénim, jejichz situace
vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Denni stacionare jsou svych charakterem zaméreny

na specifické potreby déti nebo dospélych osob ve
smyslu zdravotniho postizeni nebo onemocnéni. Sluzba
dennich stacionar( obsahuje zakladni ¢innosti: pomoc
pfi zvladani béznych ukond péce o vlastni osobu/pomoc
pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro
osobni hygienu/poskytnuti stravy/vychovné, vzdélavaci
a aktiviza¢ni ¢innosti/zprostifedkovani kontaktu se
spolecenskym prostifedim/socialné terapeutické
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.
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CENTRUM HAJEK, z..

Néazev zafizeni

CENTRUM HAJEK z.0.

Druh sluzby

Denni stacionare

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni

Adresa

provozovna: Stahlavice 158, 332 03 Stahlavy
sidlo: Kfimicka 756, 330 27 Vejprnice

Telefon

602 555 493, 602 692 763

E-mail socialnisluzby@centrumhajek.eu, info@centrumhajek.eu

Web

www.centrumhajek.eu

Specifikace sluzby

Nasi snahou je prevzit ¢ast kazdodenni péce o handicapované déti

a pomoci rodinam s mnoha jejich povinnostmi tak, aby dité mohlo co nej-
déle vyrUstat v pfirozeném prostredi milujici rodiny. Nasim cilem je rozvijet
u nasich klientl samostatnost, sobéstacnost a zaroven dlouhodobé zlepso-

vat jejich zdravotni stav.

Pro koho je sluzba urcena
Handicapované déti ve véku
1-15 let s télesnym, mentalnim
a kombinovanym postizenim

Uzemni plisobnost

Poskytujeme socialni sluzby celo-
republikové a nadregionalné (pro
klienty z celé CR). Nasim klientim
nabizime svozovou sluzbu do
vzdalenosti okolo 30 km od nasi
provozovny ve Stahlavicich.

Provozni doba
Pondéli - patek: 7:30-16:00
(mimo statni svatky)

Finan¢ni naro¢nost
Za uhradu klienta

Doplnujici informace

V ramci pobytu v dennim sta-
cionafi si mohou klienti zvolit

z mnoha doplnujicich fakultativ-
nich sluzeb, napf. rehabilitacni
cviceni, vodolécba, ergoterapie,
canisterapie, hippoterapie, aj.
Klientlim je poskytovana svozova
sluzba do vzdalenosti okolo 30 km
od provozovny ve Stahlavicich.




Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

V domovech pro osoby se zdravotnim postizenim

se poskytuji pobytové socialni a souc¢asné zdravotni
sluzby osobam, které maiji snizenou sobéstacnost

z dlvodu zdravotniho postizeni, a jejichz situace
vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.
Jednotlivi poskytovatelé, ktefi sluzbu zajistuji, vzdy
uvadeéji, pro jaké osoby a v jaké vékové kategorii je
dana sluzba vhodna a kde se zafizeni nachazi. Sluzby
jsou poskytovany za uhradu a obsahuji nasledujici
zakladni ¢innosti: poskytnuti ubytovani/poskytnuti
stravy/pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni
osobu/pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu/vychovné, vzdélavaci
a aktiviza¢ni ¢innosti/zprostifedkovani kontaktu se
spolecenskym prostifedim/socialné terapeutické
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.
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Centrum pobytovych a terénnich socialnich sluzeb Zbtich

Nazev zarizeni Centrum pobytovych a terénnich socialnich sluzeb Zblch

Druh sluzby Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

Forma poskytovani sluzby Pobytova
V Sidlisti 347, 330 22 Zbdch

377830611, 724283112

Adresa

Telefon

E-mail info@centrumzbuch.cz

Web www.centrumzbuch.cz

Specifikace sluzby

Poslanim domova pro osoby se zdravotnim postizenim je poskytovat
pomoc a podporu osobam v nepfiznivé socialni situaci, které maiji snize-
nou sobéstacnost z dlivodu zdravotniho postiZeni a jejich Zivotni situace
nemUze byt feSena ¢leny rodiny ani nemUze byt zajisténa za pomoci terén-
nich ¢i ambulantnich sluzeb.

Provozni doba
Nepretrzité

Pro koho je sluzba urcena

Osoby se zdravotnim postizenim
v produktivnim véku 16-64 let
bez psychiatrického onemocnéni
a poruch chovani

Financ¢ni naro¢nost
Za Uhradu klienta

Uzemni plsobnost
Zblch




Centrum socialnich sluzeb Stod, p. o.

Néazev zafizeni

Centrum socialnich sluzeb Stod

Druh sluzby

Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

Forma poskytovani sluzby

Pobytova

Adresa

Hradecka 907, 333 01 Stod

Telefon

770174 926

E-mail

info@cssstod.eu

Web

www.cssstod.eu

Specifikace sluzby
Pobytova neustavni sluzba
poskytovana v komunité

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba poskytuje podporu osobam
ve véku od 19 do 80 let, které maiji
intelektové znevyhodnéni a pod-
poru potfebuji 24 hodin denné.

Uzemni pGsobnost
Nyrany, Tlu¢na, Vejprnice

Provozni doba
Nepretrzité v rezimu 24 /7

Financ¢ni naro¢nost
Za Uhradu klienta
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Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Horni Bfiza, p.o.

Nazev zarizeni Domov pro osoby se zdravotnim postizenim

Horni Bfiza, p.o.

Druh sluzby Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

Pobytova
U Vrbky 486, 330 12 Horni Bfiza
606 676 290

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail socialnipracovnicea@domovhb.cz

Web www.domovhb.cz

Specifikace sluzby

Poslanim naseho domova je poskytovani celodenni pobytové socialni sluzby
zdravotné postizenym dospélym obcantim, ktefi z déivodu svého zdravot-
niho postizeni jiz nemohou samostatné Zit ve svém pfirozeném prostredi

a jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Doplnujici informace

V ramci nasich sluzeb poskytujeme celodenni ubytovani a stravovani, sluzby
socialni a zdravotni péce, socialni poradenstvi, nabidku volnocasovych

i pohybovych aktivit a doplrikovych sluzeb. V arealu Domova je k dispozici
spolecensky sél, knihovna, reminiscencni mistnost, tvoriva dilna, moznost
venkovniho posezeni v zahradé, télocvicna a nové také terapeuticko-relaxacni
mistnost Snoezelen. Doplikové sluzby u nas zahrnuji prodejnu potravin a dro-
gerie, ktera je k dispozici pfimo v naSem Domové. Dale také zprostiedkova-
vame sluzby kadernice a pedikérky, které k nam pravidelné dochazeji.

Provozni doba
Nepretrzité

Pro koho je sluzba urcena
Zdravotné postizeni dospéli
obcané od 50 let véku a zdravotné
postizeni starnouci rodice spolu
se svym zdravotné postizenym
ditétem, které dovrsilo 40 let
véku, pricemz oba musi spliovat
podminky pfijeti.

Finanéni naro¢nost
Za Uhradu klienta

Uzemni plsobnost
Horni Bfiza — okres Plzen sever




Domovy pro seniory

Domovy pro seniory jsou pobytova zarizeni, ve kterych
se v nepretrzitém rezimu poskytuji socialni sluzby

s dostupnou zdravotni a oSetrovatelskou péci osobam,
které maiji snizenou sobéstacnost zejména z dlvodu
véku a jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné
fyzické osoby. Jsou urceny zejména seniorlm, ktefri

jiz nezvladaji bézny Zivot ve své domacnosti ani za
pomoci napf. rodiny nebo terénnich pecovatelskych
sluzeb a ktefi vyzaduji celodenni zajisténi dohledu

a potiebné péce. Sluzba je poskytovana za uhradu

a obsahuje nasledujici zakladni ¢innosti: poskytnuti
ubytovani/poskytnuti stravy/pomoc pfi zvladani
béznych ukon( péce o vlastni osobu/pomoc pri
osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu/ zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym
prostfedim/socialné terapeutické cinnosti/aktivizacni
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.
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Baculus, o.p.s.

Néazev zafizeni

Domov poklidného stafi Vejprnice

Druh sluzby

Domovy pro seniory

Forma poskytovani sluzby

Pobytova

Adresa

Tylova 999, 330 27 Vejprnice

Telefon

377 815 1M

E-mail

info@baculus.cz

Web

www.baculus.cz

Specifikace sluzby

Nasim klientm zajistujeme uby-
tovani, stravovani a pomahame
jim s ukony péce o vlastni osobu.
Dale zajistujeme zdravotni sluzby
(zdravotni sestry + 1x tydne prak-
ticky Iékaf, 1x mésicné psychiatr),
sluzby rehabilitace a také volnoca-
sové aktivity pro nase klienty.

Pro koho je sluzba urc¢ena
Osobam dosahujicim véku
rozhodného pro pfiznani sta-
robniho dlichodu a se snizenou
sobéstacnosti

Uzemni pGsobnost
Vejprnice

Provozni doba
Nepretrzité

Finanéni naro¢nost
Za Uhradu klienta




DS Zblch, s.r.o.

Néazev zafizeni

Domov pro seniory Barbora

Druh sluzby

Domovy pro seniory

Forma poskytovani sluzby

Pobytova

Adresa

Nadrazni 158, 330 22 Zblch

Telefon

608 514 770 (socialni pracovnice),
603 268 297 (feditel domova)

E-mail

dszbuch@seznam.cz

Web

www.dszbuch.cz

Specifikace sluzby

V domové pro seniory se posky-
tuje pobytova sluzba osobam,
které maiji snizenou sobéstacnost
zejména z dlvodu véku, jejichz
situace vyzaduje pravidelnou
pomoc jiné fyzické osoby

Pro koho je sluzba urcena

Pro osoby od 55 let, seniofi

a osoby s chronickym zdravotnim
postizenim

Uzemni plsobnost
Zblch (ORP Nyrany)

Provozni doba
Nepretrzité

Financéni naro¢nost
Za Uhradu klienta
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DZR Trnova, s.r.o.

Néazev zafizeni

Domov seniordl — Residence Trnova

Druh sluzby

Domovy pro seniory

Forma poskytovani sluzby

Pobytova

Adresa

Trnova 355, 330 13 Trnova

Telefon

725 840 286

E-mail

info@residencetrnova.cz

Web

www.seniorhousetrnova.cz

Specifikace sluzby

Poslanim socialni sluzby je odborné poskytovat pomoc a podporu osobam,
které nejsou schopné se o sebe postarat ve svém pfirozeném prostredi

a potrebuji péci jiné osoby. Zafizeni poskytuje svym klientim socialni a zdra-
votni sluzby a zajistuje pro né takové prostredi, aby vedli co nejdéle bézny

a aktivni zplsob Zivota. Ke kazdému klientovi je pfistupovano individualnim
zplisobem a je zpracovan individualni plan podle jeho schopnosti a cild.

Pro koho je sluzba urcena
Seniofi nad 65 let

Uzemni psobnost
Trnova

Provozni doba
Nepretrzité

Financéni naro¢nost
Za uhradu klienta




Domovy se zvlastnim rezimem

Domovy se zvlastnim rezimem jsou pobytova zarizeni,
ve kterych se v nepretrzitém rezimu poskytuji socialni
a zdravotni sluzby osobam, které maiji snizenou
sobéstacnost z divodu chronického dusevniho
onemocnéni nebo zavislosti na navykovych latkach,

a osobam se stareckou, Alzheimerovou demenci

a ostatnimi typy demenci, jejichz situace vyzaduje
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Rezim v téchto
zarizenich pfi poskytovani socialnich sluzeb je
prizplsoben specifickym potiebam téchto osob.
Sluzba je poskytovana za Uhradu a obsahuje nasledujici
zakladni ¢innosti: poskytnuti ubytovani/poskytnuti
stravy/pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu/pomoc pfi zvladani
béznych ukon( péce o vlastni osobu/zprostiedkovani
kontaktu se spolecenskym prostifedim/socialné

terapeutické ¢innosti/aktivizacni ¢innosti/ pomoc
pfi uplathovani prav, opravnénych zajmu
a pri obstaravani osobnich zalezitosti.

tannnRRRRORORRRORRORRROARORORORORY
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Baculus, o.p.s.

Néazev zafizeni

Baculus, o.p.s.

Druh sluzby

Domovy se zvlastnim rezimem

Forma poskytovani sluzby

Pobytova

Adresa

Tylova 999, 330 27 Vejprnice

Telefon

377 815 1M

E-mail

info@baculus.cz

Web

www.baculus.cz

Specifikace sluzby

Nasim klientm zajistujeme uby-
tovani, stravovani a pomahame
jim s ukony péce o vlastni osobu.
Dale zajistujeme zdravotni sluzby
(zdravotni sestry + 1x tydne prak-
ticky Iékaf, 1x mésicné psychiatr),
sluzby rehabilitace a také volnoca-
sové aktivity pro nase klienty.

Pro koho je sluzba urcena

Pro osoby ve véku rozhodném pro
pfiznani starobniho dlichodu a se
snizenou sobéstacnosti

Uzemni pGsobnost
Vejprnice

Provozni doba
Nepretrzité

Finanéni naro¢nost
Za Uhradu klienta




Clementas Janovice, s.r.o.

Néazev zafizeni

Clementas Janovice

Druh sluzby Domovy se zvlastnim rezimem

Forma poskytovani sluzby Pobytova

Adresa

Rozvojova zéna 504, 340 21 Janovice nad Uhlavou

Telefon 770180 345

E-mail prijmy.janovice@clementas.cz

Web www.clementas.cz

Specifikace sluzby

Poskytujeme specializovanou socialni a zdravotni péci, ktera vzdy vychazi
z individualnich potreb kazdého klienta. Nasi prioritou je dlstojny zivot

a zachovani sobéstacnosti kazdého klienta, coz podporujeme vytvarenim
klidného a distojného prostredi, kde se seniofi citi jako doma, a zajisténim
odborné péce, kterou vyzaduje jejich zdravotni stav.

Pro koho je sluzba urcena

Péci v domové poskytujeme klientlim, prevazné trpicim Alzheimerovou
chorobou, Parkinsonovou chorobou ¢i jinym typem demence, klientim po
cévnich mozkovych prihodach, klientlim s omezenou mobilitou i tém, kteri
jsou trvale upoutani na ltzko.

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu klienta

Uzemni plsobnost
Plzefisky kraj a ostatni kraje v CR

Provozni doba
Nepretrzité

tannnRRRRORORRRORRORRROARORORORORY
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DZR Trnova, s.r.o.

Néazev zafizeni

Domov se zvlastnim rezimem — Residence Trnova

Druh sluzby Domovy se zvlastnim rezimem

Forma poskytovani sluzby Pobytova
Trnova 355, 330 13 Trnova

725 840 286

Adresa

Telefon

E-mail info@residencetrnova.cz

Web www.seniorhousetrnova.cz

Specifikace sluzby

Poslanim socialni sluzby je odborné poskytovat pomoc a podporu osobam,
které nejsou schopné se o sebe postarat ve svém pfirozeném prostredi

a potrebuji péci jiné osoby. Zafizeni poskytuje svym klientim socialni a zdra-
votni sluzby a zajistuje pro né takové prostredi, aby vedli co nejdéle bézny

a aktivni zplsob Zivota. Ke kazdému klientovi je pfistupovano individualnim
zplisobem a je zpracovan individualni plan podle jeho schopnosti a cild.

Provozni doba
Nepretrzité

Pro koho je sluzba urcena

Seniofi, osoby s chronickym one-
mocnénim, osoby s jinym zdravot-
nim postizenim ve véku 65 let a vice Financni naro¢nost
Za Uhradu klienta
Uzemni plisobnost

Trnova




Socialni a zdravotni centrum Letiny, s.r.o.

Nazev zarizeni Domov se zvlastnim rezimem Letiny

Druh sluzby Domovy se zvlastnim rezimem

Pobytova
Letiny 70, 336 01 Blovice
371596 065

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail patera@szcletiny.cz

Web www.szcletiny.cz

Specifikace sluzby

Poslanim Domova je umoznit osobam s chronickym dusevnim onemocné-
nim prozit dlstojny a spokojeny zivot ve vlidném, laskavém a bezpecném

prostredi. Klientlim je poskytovana individualni pomoc a podpora tymem

profesionalnich pracovnika.

Pro koho je sluzba urcena

Sluzby naseho zafizeni jsou poskytovany osobam s chronickym dusevnim
onemocnénim, které jsou starsi 50 let. Pfednostné poskytujeme sluzby
osobam s psychotickym onemocnénim, zejména osobam trpicim schizofre-
nii. Dale se jedna o osoby trpici stafeckou, vaskularni nebo Alzheimerovou
demenci, chronickym psychickym onemocnénim nebo jinymi druhy demenci.

Doplnujici informace

Profesionalné poskytovana péce, podpora klienta v plnéni osobnich cild,
podpora klienta v udrzeni dosavadni sobéstacnosti. Do Domova pravidelné
dochazi prakticky lékaf a poskytuje klientlim lécebné preventivni pédi. Siroka
nabidka aktivizacnich ¢innosti. Kazdy tyden Mse svata v zafizeni. Domov lezZi
ve vénci lesll uprostfed mezi Pfesticemi a Blovicemi, pouhych 32 km jizné od
Plzné. Areal je obklopeny prirodou a tvofi ho tfi pavilony s lazernskou kolona-
dou uprostfed parku, jehoz soucasti je rybnik a pramen Sv. Vintire.

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu klienta

Uzemni plisobnost
Letiny, Plzen-jih

Provozni doba
Nepretrzité

tanneRnNRORORRORORRORORRORORROCRON
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Ustav péce o seniory Tfemosna

Néazev zafizeni

Ustav péce o seniory Tfemosna, z.u.

Druh sluzby Domovy se zvlastnim rezimem

Forma poskytovani sluzby Pobytova
Ke Kamenici 997, 330 11 Tremosna

731087 289

Adresa

Telefon

E-mail kubikova@ustav-tremosna.cz,
s.pracovnik@ustav-tremosna.cz

Web www.ustav-tremosna.estranky.cz

Specifikace sluzby

Poskytujeme pobytovou socialni sluzbu v nepfetrzitém provozu, v podmin-
kach ,domova se zvlastnim rezimem®, tzn. primarné je sluzba urc¢ena pro
klienty s dusevnim onemocnénim (rdzné typy demence, Alzheimerova cho-
roba, poruchy osobnosti, ad.), nebo pro osoby, u kterych se onemocnéni
podobného typu v budoucnu predpoklada.

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu klienta

Pro koho je sluzba urcena
Osoby s chronickym dusev-
nim onemocnénim, klienti véku
nad 50 let se snizenou mirou
sobéstacnosti v disledku posti-
Zeni Alzheimerovou chorobou,
stafeckou nebo jinou demenci

Doplnujici informace

Poskytujeme plnou odbornou péci
pracovnikd pfimé péce, ergo-
terapeutl a rehabilitacni sestry.
Zdravotni péci zajistuje stredni
zdravotnicky personal, prak-

ticky lékar a dalsi odborni Iékafri
(chirurg, psychiatr, urolog, kozni,
zubni lékar) v misté.

Uzemni psobnost
Okres Plzen-sever

Provozni doba
Nepretrzité




Chranéné bydleni

Chranéné bydleni je pobytova sluzba poskytovand
osobam, které maji snizenou sobéstacnost z divodu
zdravotniho postizeni nebo chronického onemocnéni,
vcetné dusevniho onemocnéni, a jejichz situace vyzaduje
pomoc jiné fyzické osoby. Chranéné bydleni ma formu
skupinového, popfripadé individualniho bydleni. Sluzba
je poskytovana za Uhradu a obsahuje nasledujici zakladni
¢innosti: poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi
stravy/poskytnuti ubytovani/pomoc pfi zajisténi chodu
domacnosti/ pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu/vychovné, vzdélavaci

a aktiviza¢ni ¢innosti/zprostifedkovani kontaktu se
spolecenskym prostifedim/socialné terapeutické
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.

Centrum pobytovych a terénnich socialnich sluzeb Zbtich

Nazev zarizeni Centrum pobytovych a terénnich

socialnich sluzeb Zbtch

Druh sluzby Chranéné bydleni

Pobytova
V Sidlisti 347, 330 22 Zbich
377830611, 724283112

E-mail info@centrumzbuch.cz

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

Web www.centrumzbuch.cz

Specifikace sluzby
Sluzba je pro osoby se zdravotnim postizenim v produktivnim véku bez psy-
chiatrického onemocnéni a poruch chovani. Kapacita 63 klient(.

—=e
—e
—e
—e
—9
—=e
—»
—e
—»
—9
—=e
—»
—e
—e
—e
—=e
—»
—»
—»
—9
—=e
—»
—e
—e
—9
—=e
—»

Provozni doba
Nepretrzité

Pro koho je sluzba urcena
Osoby ve véku 16-64 let

Finanéni naro¢nost
Za Uhradu klienta

Uzemni plsobnost
Zblch, Chotésov, Plzen

Centrum socialnich sluzeb Stod, p. o.

Néazev zafizeni

Chranéné bydleni

Druh sluzby Chranéné bydleni

Pobytova
Komenského nam. 856, 333 01 Stod
770 174 926

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail info@cssstod.eu

Web www.cssstod.eu

Uzemni pGsobnost
Nyrany

Specifikace sluzby

Pobytova neustavni sluzba posky-
tovana v komunité

Provozni doba

Ubytovani nepretrzité, podpora
na vyzadani mezi 7:00-19:00

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba poskytuje podporu osobam
ve véku od 19 do 80 let, které maiji
intelektové znevyhodnéni a pod-
poru nepotfebuji 24 hodin denng,
jsou schopny se samostatné starat
o domacnost a maji zachovanu
schopnost ¢astecného zaméstnani

Financéni naro¢nost
Za Uhradu klienta




Intervencni centra

Na zakladé vykazani ze spolecného obydli (podle
zvlastniho pravniho predpisu) je osobé ohrozené
nasilnym chovanim vykazané osoby nabidnuta pomoc
nejpozdéji do 48 hodin od doruceni kopie uredniho
zdznamu o vykazani intervencnimu centru. Pomoc
intervencniho centra maze byt poskytnuta rovnéz na
zékladé zadosti osoby ohrozené nasilnym chovanim jiné
osoby obyvaijici s ni spolec¢né obydli nebo i bez takového
podnétu, a to bezodkladné poté, co se intervencni
centrum o ohrozeni osoby nasilnym chovanim dozvi.
Socialni sluzby v intervencnich centrech mohou

byt poskytovany jako sluzby ambulantni, terénni

nebo pobytové. Sluzba je poskytovana zdarma

a obsahuje nasleduijici ¢innosti: socialné terapeutické
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.

V pripadé pobytové formy déle poskytuje ubytovani

a poskytnuti strany nebo pomoc se zajisténim stravy.
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Diecézni charita Plzen

Néazev zafizeni

Intervencni centrum Plzenského kraje

Druh sluzby Intervencni centra

Ambulantni, terénni
Cukrovarska 16, 301 00 Plzen
777167 004

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail ic@dchp.charita.cz

Web www.dchp.cz

Provozni doba

Ambulantni forma: pondéli - patek: 9:00-12:00, 13:00-15:00

(bez nutnosti objednani)

Terénni forma: pondéli - patek: 8:00-12:00, 13:00-16:30

(osobni konzultaci je mozné dohodnout na telefonické lince 777 167 004)

Pro koho je sluzba urcena

Osoby ohrozené nasilnym az agresivnim chovanim jiné osoby ve spolecné
domacnosti, kdy toto domaci nasili je fyzické, psychické, sexualni, ekono-

mické a jiné podoby ¢i v rdznych kombinacich; osoby starsi 16 let, které se
nachazi na uzemi Plzenského kraje.

Uzemni pGsobnost
Plzensky kraj

Specifikace sluzby
Poskytujeme krizovou pomoc
kazdému, kdo je ohrozen nasil-
nym chovanim ze strany jiné
blizké osoby

Financéni naro¢nost
Zdarma




Krizova pomoc

Krizova pomoc je terénni, ambulantni nebo pobytova
sluzba na prechodnou dobu poskytovana osobam,
které se nachazeji v situaci ohrozeni zdravi nebo
zivota, kdy prechodné nemohou fesit svou nepriznivou
socialni situaci vlastnimi silami. V¢asné poskytnuta
krizova pomoc umoznuje osobam uspésnéji zvladnout
situaci, kvali které krize vznikla. Sluzba obsahuje tyto
zakladni ¢innosti: poskytnuti ubytovani (v pripadé
pobytové formy sluzby)/poskytnuti stravy nebo
pomoc pri zajisténi stravy/socialné terapeutické
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

Nazev zarizeni Plus pro lidi v krizové situaci

Druh sluzby Krizova pomoc

Ambulantni, terénni
Resslova 12, 301 00 Plzen
733 414 A1

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail plus@diakoniezapad.cz

Web www.diakoniezapad.cz/sluzby-diakonie-zapad/
pro-lidi-v-nouzi/plus-pro-lidi-v-krizove-situaci

Specifikace sluzby

Poslanim sluzby Plus pro lidi v krizové situaci je byt mistem pro lidi a jejich
starosti. Sluzba jim pomaha ulehgit tizivou situaci a hledat feseni. Hlavnim
cilem sluzby je podpofit klienta tak, aby se zorientoval ve své krizové situaci
a byl schopen ji prekonat.

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba je urcena jednotlivelim, skupinam, pariim ¢i rodinam v tizivé zivotni
situaci a dale obétem domaciho nasili a obétem trestné ¢innosti. Sluzba je
dostupna bez omezeni véku, tedy détem, dospivajicim, dospélym a seniorim.

tannnRRRRORORRRORRORRROARORORORORY
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Uzemni plsobnost

Ambulantni forma: je urCena uzivatelim z Plzenského kraje na pracovisti

v Plzni. Terénni forma: je poskytovana na uzemi Plzenského kraje nejcastéji
na vyzadani jinych odbornych sluzeb &i instituci, které potfebuji podporu
pfi zvladnuti krizové situace vzniklé pfi praci se svou cilovou skupinou ¢i pro
své vlastni pracovniky v krizové situaci.

Financéni naro¢nost
Zdarma

Provozni doba

Ambulantni forma: pondéli - patek:
8:00-17:00/Terénni forma:

pondéli - patek: 8:00-16:00

Diecézni charita Plzen

Nazev zarizeni

Terénni krizova sluzba

Druh sluzby Krizova pomoc

Terénni
Cukrovarska 16, 301 00 Plzen
777 167 004

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail krize@dchp.charita.cz

Web www.dchp.cz

Specifikace sluzby

Zajistujeme poskytovani krizové pomoci, kterad zahrnuje okamzitou psy-
chickou podporu zamérenou na problém, ktery krizi vyvolal. Jsme terénni
sluzba, proto v pfipadé potreby intervence jezdime pfimo ke klientim do
jejich prirozeného prostfedi, coz jsou domacnosti, zdravotnicka zarizeni
a dalsi mista, kde se klient citi bezpecné pro feseni krizové situace.

Pro koho je sluzba urcena

Pomahame lidem, jejichz zivot byl zasazen nahlym nestéstim. Jde o narocné
zivotni situace, vyvolavajici stav psychické nerovnovahy, ohrozeni, stresu

a zpUsobujici zménu v navyklém zpUsobu Zivota, kterou neni ¢lovék schopen
zvladnout vlastnimi silami a to ani za pomoci blizkych lidi napf. partnerské

a rodinné problémy, ztrata blizkého, existencni krize, sebevrazedné tendence.

Uzemni pGsobnost
Plzensky kraj

Provozni doba

Sluzba je provozovana non stop.
Osobni konzultaci je mozné
dohodnout na telefonickeé lince
777167 004

Finanéni naro¢nost
Zdarma




Odborné socialni poradenstvi

Odborné socialni poradenstvi je poskytovano se
zameérenim na potreby jednotlivych okruhl socialnich
skupin osob v ob¢anskych poradnach, manzelskych

a rodinnych poradnach, poradnéach pro seniory,
poradnach pro osoby se zdravotnim postizenim,
poradnach pro obéti trestnych ¢ind a domaciho

nasili a ve specialnich lGzkovych zdravotnickych
zarizenich hospicového typu; zahrnuje téz socialni praci
s osobami, jejichZz zplsob zivota muze vést ke konfliktu
se spolec¢nosti. Jednotlivé poradny maji v popisu
uvedeno, na jaky problém se zaméruji (dluhy, prace,
zdravotni postizeni, domaci nasili, vztahy aj.) a komu je
poradenstvi poskytovano (rodindm s détmi s postizenim,
osobam v krizi, seniorim, lidem se sluchovym
postizenim, obétem trestnych ¢inl aj.). Poradenstvi
muze byt poskytovano ambulantné v prostredi poradny
nebo terénné primo u klienta v jeho domacnosti Ci jiném
dojednaném prostredi. Sluzba je poskytovana zdarma

a obsahuje nasleduijici ¢innosti: zprostfedkovani kontaktu
se spolecenskym prostiedim/socialné terapeutické
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.
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Bily kruh bezpeci, z.s.

Néazev zafizeni

Poradna Bilého kruhu bezpedi, z.s., Plzen

Druh sluzby Odborné socialni poradenstvi

Forma poskytovani sluzby Ambulantni, terénni

Adresa Jungmannova 1, 301 00 Plzen
773 551 311, 734 157 200
E-mail bkb.plzen@bkb.cz, ksp.plzen@bkb.cz

Web www.bkb.cz

Telefon

Specifikace sluzby

Poradna BKB zajistuje odbornou pomoc a podporu z oblasti prava, psycho-
logie a socialni prace, poskytovany jsou pravni informace a psychosoci-
alni pomoc formou doprovodu a vyjezdi. Konzultace probihaji diskrétné,

v bezpeéném prostredi ambulantni poradny. Terénné je poskytovan napf.
doprovod, pfiprava na jednani pfed soudem, zprostfedkovani navazujicich
sluzeb v ramci psychosocialni sité aj.

Pro koho je sluzba urcena

SluzZba je urcena obétem trestnych ¢ind, svédkim trestné ¢innosti a pozl-
stalym po obétech trestnych ¢ind, a to bez ohledu na vék a pohlavi. Zvlast
zranitelnym obétem trestnych &intl (ZZ OTC) poskytuje sluzby socialni pra-
covnice — pfipadova manazerka.

Doplnujici informace

K dispozici je také celostatni bezplatna nonstop telefonicka krizova linka
BKB 116 006. Poradna dale poskytuje navazujici podplrnou psychoterapii
v rozsahu max. 10 sezeni pro jednoho klienta a je nabizena zejména pro
vysoce traumatizované obéti pro vyrovnani se s nasledky trestného cinu.
BKB nabizi také preventivni a odborné vzdélavaci programy pro odbornou
i laickou vefejnost.

Provozni doba

Poradna: pondéli, ¢tvrtek: 16:00-18:00 (pro objednané)/

utery: 16:00-18:00 (bez objednani)

Ptipadova manazerka pro ZZ OTC: pondéli: 7:30-12:00, 12:30-18:00/
Utery, Ctvrtek: 7:30-12:00, 12:30-15:30/ stfeda: 7:30-12:00,
12:30-16:30/ patek: 7:30-12:00, 12:30-14:30

Finanéni naro¢nost
Zdarma

Uzemni psobnost
Plzensky kraj




Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.

Nazev zarizeni Socialni poradna pro osoby
se sluchovym postizenim a jejich blizké

Clovék v tisni, o.p.s.

Nazev zarizeni Clovék v tisni, 0.p.s.

Druh sluzby Odborné socialni poradenstvi

Druh sluzby Odborné sociélni poradenstvi Forma poskytovani sluzby Ambulantni, terénni

Adresa Benesova tfida 77, 330 23 Nyrany
Telefon 731129 207, 777 367 889

Forma poskytovani sluzby Ambulantni
Adresa Habova 1571/22, 155 00 Praha 5 — Stodulky
Telefon 734 674 844 (849)

E-mail katerina.singrova@clovekvtisni.cz
jakub.palecek@clovekvtisni.cz

E-mail socpor@tamtam.cz

Web www.tamtam.cz, www.idetskysluch.cz Web www.clovekvtisni.cz/plzen

Specifikace sluzby

Socialni poradna pro osoby se sluchovym postizenim a pro jejich blizké
se zamérfuje na poskytovani informaci, které pfispivaji k reseni nepfiznivé
Zivotni a socialni situace klienta a pomoc pfi uplatiovani jeho prav.

Specifikace sluzby

Poskytujeme podporu lidem ohrozenym financ¢nimi problémy nebo
protipravnim jednanim (v oblasti pracovné-pravnich vztah(, bydleni,

davek apod.), zaroven hledame reseni pro ty, ktefi se jiz ve slozité situaci
ocitli. Podporu poskytujeme téz obétem trestnych ¢ind. V ramci dluhového
poradenstvi mame akreditaci k podavani insolvencnich navrha.

Pro koho je sluzba urcena

Sluzby socialni poradny mohou vyuzivat osoby se zdravotnim nebo kom-
binovanym postizenim, pfedevsim se sluchovym postizenim (bez ohledu
na rozsah sluchového postizeni a druh sluchové vady) a jejich blizci, ktefi
se nachazi v nepfriznivé zivotni situaci. Klienti mohou byt osoby od 18 let,
mladsi pouze v doprovodu zakonného zastupce.

Pro koho je sluzba urcena Provozni doba

SluzZba je urcena lidem 15+, ktefi Ambulantni:

se dostali do potizi s dluhy a svou pondéli - patek 8:00-16:00
situaci neumi nebo nemohou Terénni: pondéli - patek
fesit sami. 8:00-16:00

Doplnujici informace

Odborné socialni poradenstvi je osobam se sluchovym postizenim posky-
tovano formou, ktera vyhovuje individualné jejich potrebam (napft. cesky
znakovy jazyk). Zaméreni poradenstvi — davky statni socialni podpory,
pfispévek na péci, vyhody a slevy pro osoby se sluchovym ¢i jinym zdravot-
nim postizenim, kompenzacéni pomUcky, pomoc pfi vyfizovani telefonatd,
vyplnovani formulard, pri sepisovani a vysvétlovani uredni korespondence,
pomoc pfi ztraté zaméstnani, bydleni, tyrani, zneuzivani ¢i dalsi rodinna

a pracovnépravni problematika aj.

Uzemni psobnost Financ¢ni naro¢nost
Plzensky kraj Zdarma

Uzemni plsobnost Provozni doba

Celorepublikove, Praha: Utery: 9:00-15:00, ostatni

poradna sidli v Praze vSedni dny po predchozi domluvé
se socialni pracovnici

Finan¢ni naro¢nost

Zdarma

tannnRRRRORORRRORRORRROARORORORORY
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Diecézni charita Plzen

Néazev zafizeni

Poradna pro cizince

Druh sluzby Odborné socialni poradenstvi

Ambulantni, terénni

Cukrovarska 16, 301 00 Plzen,
Jagellonska 9, 301 00 Plzen
(Oddéleni pobytu cizinctt OAMP MV CR v Plzni)

731 433 096 (vedouci poradny, ENG), 731 433 027 (RUS),
731 433 008 (RUS, BLR), 731 433 060 (ENG),

731591 883 (ENG), 731591 071 (ENG), 731 796 608 (RUS),
731591 891 (BGR), 731 433 023 (BGR)

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail poradna@dchp.charita.cz

Web www.dchp.cz

Specifikace sluzby

Poradna pro cizince poskytuje socialni poradenstvi — informace a rady
tykajici se Zivota v Ceské republice (problematika povoleni k pobytu, mezi-
narodni ochrany, ob&anstvi CR, zaméstnani, bydleni, vzdélavani, socialniho
zabezpeceni, zdravotni péce atp.), pomoc s vyfizovanim administrativnich
zalezitosti (vyplnéni formulari, sepsani zivotopisu, porozuméni dokumen-
tlm atp.), doprovody a asistence pfi jednani s Urady a jinymi institucemi,
dale pravni poradenstvi a pomoc se sepsanim odvolani, soudnich podani
atp., a také komunitni tlumoceni v nékolika jazycich.

Provozni doba

Ambulantni forma (Cukrovarska 16, Plzen): pondéli: 8:00-12:00

(pro objednané 13:00-15:00)/ utery, ¢tvrtek: 8:00-12:00, 13:00-14:00/
stfeda: 8:00-12:00 (pro objednané 13:00-19:00)/ patek: 8:00-13:00
Ambulantni forma (Jagellonska 9, Plzen — Oddéleni pobytu cizincl
OAMP MV CR v Plzni): pondéli, streda: 9:00-12:00, 13:00-17:00
Terénni forma: pondéli, stfeda: 8:00-12:00, 13:00-15:00/

utery, ctvrtek: 8:00-12:00, 13:00-14:00/ patek: 8:00-13:00

Doplnujici informace

Dale nabizime také kurzy ceského jazyka, PC studovnu s pfistupem na inter-
net, zprostifedkovani materialni pomoci, organizujeme integracni aktivity.
Také tyto sluzby jsou poskytovany zdarma.
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Uzemni pCsobnost
Plzensky a Karlovarsky kraj

Pro koho je sluzba urcena

Bez omezeni véku. Nase sluzby
mohou vyuzit cizinci a uprchlici,
jejich rodinni pfislusnici a cesti
obcané s vazbou na cizince.

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma

Domov — plzenska hospicova péce, z.u.

Nazev zarizeni Domov — Plzenska hospicova péce, z.u.

Druh sluzby Odborné socialni poradenstvi

Ambulantni, terénni
Domazlicka 261/ 74, Plzen, 318 00
731632 788

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail socialni@domov-plzen.cz

Web www.domov-plzen.cz/sluzby/socialni-poradna

Specifikace sluzby

Cilem sluzby je pomoci vyrovnat se jak umirajicim, tak jejich blizkym oso-
bam a osobam pozlistalym s nastavajici Ci jiz nastalou smrti, a to tak, ze
sluzba pom{ze klientovi vyresit existencéni a jiné otazky, které se smrti anebo
s pecovanim o osobu nevylécitelné nemocnou souvisi (pomoci se zajisténim
potfebnych podminek k péci o umirajici v domacim prostredi, napf. socialni
prispévky, kompenzacni pomUcky, domaci paliativni péce, duchovni péce,
psychologicka pomoc). Poskytuje informace a rady k tomu, ze je mozné
zemfit doma a ze je mozné pecovat o umirajici v domacim prostredi.

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba je urcena véem od 3 let véku, zejména osobam starsim 15 let, kterych
se odchod ze zZivota dotyka — preterminalné a terminalné nemocnym, pecuiji-
cim osobam, osobam blizkym a pfibuznym umirajicich osob, tém, ktefi zvazuiji
péci o tézce nemocného a tém, ktefi truchli po odchodu blizkého ¢lovéka.

Provozni doba
Dle potfeby, vzdy po telefonické
domluvé na cisle 731 632 788

Uzemni psobnost

Obce do 40 km od sidla orga-
nizace (okresy Plzen-mésto,
Plzen-jih, Plzen-sever,
Rokycany, Klatovy, Stfibro) Finan¢ni naro¢nost

Zdarma




Ledovec, z.s.

Néazev zafizeni

Odborné socialni poradenstvi Ledovec

Druh sluzby Odborné socialni poradenstvi

Ambulantni
Karoliny Svétlé 13, 323 00 Plzen
377 429 616, 739 054 931

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail por@ledovec.cz

Web www.ledovec.cz/socialni-sluzby/
item/30-odborne-socialni-poradenstvi-ledovec

Specifikace sluzby

Poslanim sluzby je poskytnout informace, rady a praktickou pomoc lidem
s vlastni zkusenosti s dusevnim onemocnénim (a jim blizkym osobam)

v plzenském regionu tak, aby mohli fesit svoji situaci s maximalni mirou
samostatnosti a v béZznych podminkach spole¢nosti.

Pro koho je sluzba urcena
Sluzba pomaha lidem s vlastni zkusenosti s dusevnim onemocnénim star-

8im 18 let (v pfipadé poradenstvi v oblasti vzdélavani lidem starsim 16 let)
a lidem, kteri maji ve svém okoli osobu s dusevnim onemocnénim a v této
souvislosti potfebuji poradenstvi.

Provozni doba

Pondéli: 8:30-12:30 (bez objednani), 13:00-16:00 (dle domluvy)
Utery: 8:30-12:30 (dle domluvy), 13:00-17:00 (dle domluvy)

Streda: 8:30-12:30 (dle domluvy), 12:30-16:30 (bez objednani)
Ctvrtek: 11:30-15:00 (dle domluvy)/ patek: 13:00-17:00 (dle domluvy).

Financ¢ni naro¢nost
Zdarma

Uzemni psobnost
Plzensky kraj
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Organizace pro pomoc uprchlikiim, z.s.

Nazev zarizeni Organizace pro pomoc uprchlikiim

Druh sluzby Odborné socialni poradenstvi

Ambulantni, terénni
sady Pétatticatnik( 33, 301 00 Plzen
604 809 165, 730 875 627

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail opu.plzen@opu.cz

Web WWW.0pU.CZ

Specifikace sluzby

Bezplatné socialni a pravni poradenstvi, poradenstvi pro zadatele o mezi-
narodni ochranu, navratové poradenstvi, pomoc pri ovéfovani dokladt

o vzdélani ze zemé plvodu, pomoc pfi vyhledavani konkrétniho zaméstna-
vani, asistence pfi vyjednavani se zaméstnavateli, asistence pfi jednani na
Uradech, kontakty s pracovnimi agenturami, kurzy ceského jazyka, pomoc
pfi vyhledavani praktickych a odbornych lékaf(i, MS, individualni pomoc

s vyfesenim bydleni, asistence a doprovody v terénu.

Pro koho je sluzba urcena

Vsem cizinclim ze zemi mimo EU se
v§emi druhy pobytl a jejich rodin-
nym pfislusnikim. O pomoc mohou
7adat i obcané ze zemi EU, ktefi se
ocitnou v tizivé Zivotni situaci.

Provozni doba

Pondéli - ctvrtek 8:00-12:00,
12:30-16:00/ patek: 8:00-16:00
(po predchozi domluvé na
objednani)

Uzemni pGsobnost
Plzen

Finanéni naro¢nost
Zdarma

Doplnujici informace
Komunikacni jazyky: cestina,
anglic¢tina, rustina/ukrajinstina
(moznost domluvit tlumocnika do
dalsich jazyka)




Sprava uprchlickych zafizeni Ministerstva vnitra CR

Nazev zarizeni Centrum na podporu integrace cizincl pro Plzensky kraj

Druh sluzby Odborné socialni poradenstvi

Ambulantni, terénni
Plzen: Americka 39, 301 00 Plzen
377 223157, 773 778 375, 725 874 976

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail icplzen@suz.cz

Web www.integracnicentra.cz

Specifikace sluzby

Cilem odborného socialniho poradenstvi v Centrech na podporu integrace
cizincl je napomahat cizinclim pfi reseni jejich nepriznivé socialni situace
nebo s orientaci v systémech platnych v Ceské republice.

Pro koho je sluzba urcena

Bez vékového omezeni, cizinci dlouhodobé legalné pobyvajici na uzemi CR
na zakladé Zakona o pobytu cizinc(, drzitelé mezinarodni ochrany — azyl,
doplnkova ochrana.

Doplnujici informace

Organizace porada zdarma také skupinové kurzy ceského jazyka pro cizince
od urovné AO az po B1 a specializované kurzy pro déti cizincl. Kurzy jsou
uréené pro legalné dlouhodobé pobyvaijici cizince na tzemi CR &i pozivatele
mezinarodni ochrany a jsou poradany na zakladé poptavky v ramci celého
Plzenského kraje. Organizace poskytuje zdarma také pravni poradenstvi pro
cizince, a to v pondéli a stfedu 12:00-18:00.

Provozni doba

Ambulantni forma:

pondéli - stfeda: 12:00-18:00/
Ctvrtek, patek: 8:00-12:00 (Plzen)/
stfeda (lichy tyden): 15:00-17:00
(Rokycany)

Terénni forma: stfeda: 9:00-11:00

Uzemni pGsobnost
Plzensky kraj

Financni naro¢nost
Zdarma
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Tichy svét, o.p.s.

Néazev zafizeni

Tichy svét, o.p.s.

Druh sluzby Odborné socialni poradenstvi

Ambulantni, terénni
sady Pétatficatnik( 316/6, 301 00 Plzen
607 086 461

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail dominik.dolejs@tichysvet.cz

Web www.tichysvet.cz/pobocky/plzensky-kraj

Specifikace sluzby

Sluzba podporuje klienty pfi vyfizovani pfispévkd a zadosti na Ufadech, pfi
zajistovani kompenzacnich a zvlastnich pomucek, nejcastéji ve spojitosti se
sluchovym postizenim. Resi rovnéz dluhovou problematiku a dalsi nepFiz-
nivé zivotni situace.

Provozni doba

Ambulantni forma (bez pfedchozi domluvy): Utery, ¢tvrtek: 9:00-16:00
Ambulantni forma (po pfedchozi domluveé): pondéli - patek: 8:00-17:00
Terénni forma (po pfedchozi domluvé): pondéli - patek: 8:00-17:00

Doplnujici informace

Na Tichy svét se mize obratit kdo-
koliv, kdo fesi problémy spojené
se sluchem, anebo fesi jakoukoliv
jinou Zivotni situaci, a jeho slu-
chovy handicap mu znemoznuje
situaci zvladnout samostatné.
Organizace nabizi také pravni
poradenstvi.

Pro koho je sluzba urcena

Bez vékového omezeni, osoby

s jakymkoliv sluchovym
postizenim — neslysici, ohluchlé,
nedoslychavé (napf. seniofi
pfichazejici o sluch)

Uzemni psobnost
Plzensky kraj

Financ¢ni naro¢nost
Zdarma




VIDA z.s.

Néazev zafizeni

VIDA centrum Plzen

Druh sluzby

Odborné socialni poradenstvi

Forma poskytovani sluzby

Terénni

Adresa

Tylova 1, 301 OO0 Plzen

Telefon

775 585 159

E-mail

plzen@vidacentrum.cz

Web

www.vidacr.cz

Specifikace sluzby

Jedna se o terénni socialni pora-
denstvi, poskytovani odbornych
doprovodd, podporu v terénu a pri
uspokojovani potreb klient

Pro koho je sluzba urc¢ena

Osoby s dusevnim onemocnénim
a veskerou momentalni psy-
chickou zatézi ve véku od 15 let
(rodice, pribuzni i Siroka verejnost)

Uzemni pGsobnost
Plzensky kraj

Provozni doba
Dle individualni domluvy

Financ¢ni naro¢nost
Zdarma
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Odlehcovaci sluzby

Odlehc¢ovaci sluzby jsou terénni, ambulantni nebo
pobytové sluzby poskytované osobam, které maji
shizenou sobéstacnost z dlivodu véku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, o které je
jinak pecovano v jejich prirozeném socidlnim prostredi.
Cilem sluzby je umoznit pecuijici fyzické osobé
nezbytny odpocinek od pravidelné péce. Odlehcovaci
sluzby mohou byt poskytovany pobytovou formou (na
sjednanou dobu napf. v dobé dovolené pecujicich),
ambulantné (do zafizeni na ¢ast dne osoba dochazi)
nebo terénné, kdy pracovnici sluzby pomahaji s péci
pfimo v domacim prostredi ¢asto o osoby s chronickym
onemocnénim upoutanymi na l0zku. Socialni sluzba

je poskytovana za Uhradu a obsahuje nasledujici
zakladni ¢innosti: pomoc pfi zvladani béznych ukond
péce o vlastni osobu/pomoc pfi osobni hygiené nebo
poskytnuti podminek pro osobni hygienu/poskytnuti
stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy/poskytnuti
ubytovani v pripadé pobytové sluzby/zprostiedkovani
kontaktu se spolecenskym prostifedim/socialné
terapeutické ¢innosti/ pomoc pfi uplathovani pray,
opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti/vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti.




CENTRUM HAJEK, z..

Néazev zafizeni

CENTRUM HAJEK z.0.

Druh sluzby Odlehc¢ovaci sluzby

Forma poskytovani sluzby Ambulantni

provozovna: Stahlavice 158, 332 03 Stahlavy,
sidlo: Kfimicka 756, 330 27 Vejprnice

602 555 493, 602 692 763

Adresa

Telefon

E-mail socialnisluzby@centrumhajek.eu, info@centrumhajek.eu

Web www.centrumhajek.eu

Specifikace sluzby

Nase ambulantni odlehcovaci sluzby pomahaji rodinam pecujicim o déti

s handicapem ve véku 1-18 let ve chvilich, kdy si potfebuji odpocinout od
kazdodenni celodenni péce, vyfidit si neodkladné zalezitosti nebo fesit
nenadalé udalosti. Nasim cilem je pomoci pecujici rodiné pecovat o klienta,
ktery jinak zije v jejim prirozeném prostiedi.

Uzemni plGsobnost

Poskytujeme socialni sluzby celorepublikové a nadregionalné (pro klienty
z celé CR). Nasim klientlim nabizime svozovou sluzbu do vzdalenosti okolo
30 km od nasi provozovny ve Stahlavicich.

Doplnujici informace

V ramci pobytu pfi odleh¢ovaci sluzbé si mohou klienti zvolit z mnoha
dopliujicich fakultativnich sluzeb, napft. rehabilitacni cviceni, vodolécba,
ergoterapie, canisterapie, hipoterapie, aj. Nasim klientdm poskytujeme
svozovou sluzbu.

Provozni doba
Pondéli - patek 7:30-16:00
(mimo statni svatky)

Pro koho je sluzba urcena
Handicapované déti ve véku
1-18 let s télesnym, mentalnim
a kombinovanym postizenim
Finan¢ni naro¢nost

Za Uhradu klienta
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Centrum pobytovych a terénnich socialnich sluzeb Zbtich

Nazev zarizeni Centrum pobytovych a terénnich socialnich sluzeb Zblch

Druh sluzby Odlehc¢ovaci sluzby

Forma poskytovani sluzby Pobytova
V Sidlisti 347, 330 22 Zblch
377 830 611, 724 283 112

E-mail info@centrumzbuch.cz

Adresa

Telefon

Web www.centrumzbuch.cz

Uzemni plGsobnost
Zbtch

Specifikace sluzby

Osoby se zdravotnim postizenim
v produktivnim véku bez psychi-
atrického onemocnéni a poruch
chovani. Kapacita 10 klientd.

Provozni doba
Nepretrzité

Financ¢ni naro¢nost
Za Uhradu klienta

Pro koho je sluzba urcena
Osoby ve véku 16-64 let

Domov — plzenska hospicova péce, z.u.

Nazev zafizeni Domov — plzenska hospicova péce, z.U.

Druh sluzby Odleh¢ovaci sluzby

Terénni
Domazlicka 261/74, Plzen, 318 00
731632 788

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail socialni@domov-plzen.cz

Web www.domov-plzen.cz/sluzby/terenni-odlehcovaci-sluzba

Specifikace sluzby

Sluzba umoznuje pecujicim osobam nezbytny odpocinek a vyfizeni neod-
kladnych zélezZitosti mimo domov (pomohou napf. s hygienou klienta,

s podanim stravy atp.)




Uzemni plGsobnost

Sluzba je poskytovana v okrese
Plzen-mésto, Plzen-jih, Plzen-sever,
Tachov, Domazlice a Rokycany, do
vzdalenosti 40 km od kontaktniho
mista (adresa zarizeni).

Pro koho je sluzba urcena
Osobam se zdravotnim postizenim
bez omezeni véku, tedy i détem

a seniorlim

Provozni doba
Vsedni dny 7:00-21:00, vikendy
a svatky 8:00-20:00

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu klienta

Doplnujici informace
Lze domluvit vicehodinové sluzby

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Horni Bfiza, p.o.

Nazev zarizeni

Domov pro osoby se zdravotnim
postizenim Horni Bfiza, p.o.

Druh sluzby

Odlehcovaci sluzby

Forma poskytovani sluzby

Pobytova

Adresa

U Vrbky 486, 330 12 Horni Bfiza

Telefon

606 676 290

E-mail

socialnipracovnicea@domovhb.cz

Web

www.domovhb.cz

Specifikace sluzby

Poslanim odlehc¢ovaci sluzby je poskytovani celodenni pobytové sluzby
osobam, které maji snizenou sobéstacnost z divodu véku nebo zdravotniho
postizeni, o které je jinak pecovano v jejich prirozeném socialnim prostredi.

Doplnujici informace

V ramci nasich sluzeb poskytujeme celodenni ubytovani a stravovani, socialni
poradenstvi, sluzby socialni a zdravotni péce, nabidku volnocasovych aktivit
a doplnkovych sluzeb. Doplnkoveé sluzby u nas zahrnuji prodejnu potravin

a drogerie, ktera je k dispozici pfimo v naSem Domové. Déle také sluzby
kadefnice a pedikérky, které na Domov pravidelné dochéazeji.

Pro koho je sluzba urcena

Zdravotné postizeni dospéli obcané od 50 let véku, zdravotné postizeni
starnouci rodice spolu se svym zdravotné postizenym ditétem, které dovr-
Silo 40 let véku, pficemz oba musi splnovat podminky prijeti.
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Uzemni plsobnost
Horni Bfiza — okres Plzen sever

Provozni doba
Nepretrzité

Sdruzeni ob¢éant EXODUS, z.s.

Néazev zafizeni

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu klienta

DUm EXODUS Tremosna

Druh sluzby

Odlehc¢ovaci sluzby

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni

Adresa

U Zvonu 51, Tremosna

Telefon

377 856 539, 777 656 200

E-mail

vales@exodus.cz

Web

www.exodus.cz/odlehcovaci-sluzba

Specifikace sluzby

Sluzba zabezpecuje pecujicim
rodindm odpocinek a détem/mla-
dym zprostfedkuje spolecenské
prostfedi, vychovné, vzdélavaci

a aktiviza¢ni ¢innosti.

Pro koho je sluzba urcena
Déti/mladi do 26 let

Uzemni pGsobnost
Tremosna, Plzen Ci individualné

Provozni doba
Utery 14:00-18:00 &i dle domluvy

Financéni naro¢nost
Za Uhradu klienta

Doplnujici informace
Do/ ze sluzby je zajistén
svoz/rozvoz vlastnim mikrobusem




Osobni asistence

Osobni asistence je terénni sluzba socialni péce
poskytovana osobam, které maji snizenou sobéstacnost
z dlvodu véku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho postizeni a jejichz situace vyzaduje

pomoc jiné fyzické osoby pfi zajisténi béznych

dennich ¢innosti a aktivit (péce o vlastni osobu,

pomoc v domacnosti, asistence pfi volnocasovych

¢i pracovnich aktivitach aj.) Sluzba je poskytovana bez
casového omezeni, v pfirozeném socialnim prostredi
osob obsahuje nasledujici ¢innosti: pomoc pfi zvladani
béznych ukonl péce o vlastni osobu/pomoc pfi osobni
hygiené/pomoc pfi zajisténi stravy/pomoc pfi zajisténi
chodu domacnosti/vychovné, vzdélavaci a aktivizacni
¢innosti/ zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym
prostfedim/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.

15. Pfedni hlidka Royal Rangers Marianské Lazné

Nazev zarizeni Stredisko Vitecek — Osobni asistence

Druh sluzby Osobni asistence

Terénni

Koren 60, Olbramov, 349 53 Bezdruzice
Planska 270, 349 58 Cernosin

702 049 854

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail socialni.pracovnik.stredisko.vitecek@seznam.cz

Web www.stredisko-vitecek.cz

Specifikace sluzby

Socialni sluzba osobni asistence nabizi pomoc v zakladnich ¢innostech
(osobni hygiena, pomoc v péci o vlastni osobu, pomoc pfi zajisténi chodu
domacnosti apod.) v domacim prostiedi. Lze ji vyuzit i na zajisténi dopravy
a doprovodu napf. k lékafi, na urad atd.
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Provozni doba
Nepretrzité

Pro koho je sluzba urcena
Socialni sluzbu osobni asistence
mohou vyuzivat seniofi, lidé

se zdravotnim postizenim

a chronickym onemocnénim bez
omezeni véku.

Finanéni naro¢nost
Za Uhradu

Doplnujici informace

Pro nase uzivatele zapUjcujeme

i nékteré kompenzacni pomacky

a Uzce spolupracujeme i s rehabili-
tacnim pracovnikem.

Uzemni plsobnost
SluzZba je poskytovana na uzemi
Plzenského a Karlovarského kraje

HEWER, z.s.

Nazev zarizeni

HEWER — osobni asistence pro Plzensky kraj

Druh sluzby Osobni asistence

Terénni
Guldenerova 3, 326 00 Plzen
274 781 341

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail info@hewer.cz

Web www.hewer.cz

Specifikace sluzby

Obsahem sluzby osobni asistence je zejména pomoc osobam pfi: zvladani
béznych ukont péce o vlastni osobu (oblékani, cesani, presun na lizko
apod.)/ osobni hygiené/ zajisténi a podavani stravy/zajisténi chodu domac-
nosti/zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim (doprovody

k lékafi, na urady, za kulturou, na prochazku apod.).

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba osobni asistence je urcena osobam se snizenou sobéstacnosti

z davodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni,
jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Péce je urcena osobam
od jednoho roku zZivota, pficemz horni vékova hranice klientd neni urcéena.

Financéni naro¢nost
Za Uhradu klienta

Uzemni plsobnost
Plzensky kraj

Provozni doba
24 hodin/7 dni v tydnu




Seti Group, s.r.o.

Néazev zafizeni

Osobni asistence Trnova

Druh sluzby Osobni asistence

Forma poskytovani sluzby Terénni

Trnova 355, 330 13 Trnova u Plzné
739 393 383

Adresa

Telefon

E-mail spankova@residencetrnova.cz

Web www.seniorhousetrnova.cz

Specifikace sluzby

SluZba se poskytuje bez casového omezeni, v pfirozeném socialnim pro-
stfedi osob a pfi ¢innostech, které osoba potfebuje, a to mimo zarizeni
objektu Residence Trnova. Osobni asistence fesi socialni handicap (oddé-
leni od spolec¢nosti v disledku zdravotniho znevyhodnéni), je to tedy
zabezpeceni socialni, pfipadné potfebné zdravotnické osetfovani musi byt
zajisténo jinymi odborné pripravenymi osobami. Rozhodnuti pro osobni
asistenci nesmi vylucovat moznost volby dalsich sluzeb, klient musi mit
prilezitost kombinovat osobni asistenci s dalsimi instituty péce.

Provozni doba
Nepretrzité, bez casového
omezeni

Pro koho je sluzba urcena

Seniofi 65+, osoby, které maji
snizenou sobéstacnost z dlivodu
véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postizeni, jejichz
situace vyzaduje pomoc jiné
fyzické osoby

Finan¢ni narocnost
Za Uhradu klienta

Uzemni pGsobnost
Obec Trnova
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Pecovatelska sluzba

PeCovatelska sluzba je terénni nebo ambulantni

sluzba poskytovana osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postizeni, a rodindm s détmi, jejichz
situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Pracovnici
terénni pecovatelské sluzby dojizdi za klientem ve
vymezeném case do domacnosti a pomahaji mu se
zajisténim zakladnich k zivotu nezbytnych potreb
(pomoc pfi osobni hygiené, zajisténi stravy, nakupy,
pomoc s chodem domacnosti aj.) a zprostfredkovavaiji
pravidelny kontakt se spolecenskym prostredim.
Sluzba je poskytovana za Uhradu a obsahuje nasledujici
zakladni ¢innosti: pomoc pfi zvladani béznych ukon(
péce o vlastni osobu/pomoc pfi osobni hygiené nebo
poskytnuti podminek pro osobni hygienu/poskytnuti
stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy/pomoc

pfi zajisténi chodu domacnosti/ zprostredkovani
kontaktu se spolecenskym prostredim.

Centrum pecovatelskych a osetrovatelskych sluzeb Mésto Touskov

Centrum pecovatelskych a oSetfovatelskych sluzeb
Mésto Touskov

Nazev zafizeni

Druh sluzby Pecovatelska sluzba

Terénni
Partyzanska 519, 330 33 Mésto Touskov

774 483 701 — reditelstvi
774 483 702 — stfedisko Touskovsko
728 464 444 — stiedisko Vejprnicko

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

ps@pecovatelskasluzba.cz

www.pecovatelskasluzba.cz




Uzemni plsobnost
SO ORP Nyrany

Stredisko Touskovsko. Mésto Touskov — sidla v ramci obce: Kisti. Kozolupy,
Vseruby — sidla v rdmci obce: Chrancovice, Chrastov, Klenovice, Kokorov,
Popovice, Radimovice, Listany — sidla v ramci obce: Luhov, Tfrebobuz,
Lipno, Pisek, Naklov, Huncice, Kosetice, Téchodély. Kunéjovice, Ledce,

Zru¢ — Senec, Druztova, Nekmif, Chotikov.

Stredisko Vejprnicko. Vejprnice, Liné — Sulkov, Zblch — Sidla v ramci obce:

Cerveny Ujezd, Hefmanova Hut — sidla v rdmci obce: Dolni Sekyfany; Horni
Sekyrany; VIkys I; Vlkys 1I; VIkys Ill; Vochov.

Doplnujici informace

Sluzba je realizovana prostfednictvim domu s pecovatelskou sluzbou, zfizo-
vanych obcemi, se kterymi ma uzavienou smlouvu jako registrovana peco-
vatelska sluzba a dale v terénu dle vymezeného uzemi. Neposkytuje pouze
dovoz obéda, ale pomlize zprostfedkovat komercni sluzbou. Poskytuji se
ukony péce, které jsou dostupné na webovych strankach sluzby.

Provozni doba

Zakladni provozni doba:
7:00-15:00. Provozni doba se
prizpUsobuje klientovi a sjednava
se individualné, pfi uzavirani
Smlouvy o poskytovani sluzby
vcetné Individualniho planu

Specifikace sluzby

Sluzba se zaméruje na klienty, ktefi
si v dlsledku nemoci, postizeni,
stari Ci nepriznivé zivotni situace
nemohou sami zabezpecit plno-
hodnotny Zivot a chtéji nadale
zUstat ve svém domacim prostredi.

Pro koho je sluzba urcena

Osoby se snizenou sobéstacnosti:
osoby se zdravotnim postizenim,
osoby s télesnym postizenim,
seniofi, rodiny s ditétem/détmi.
Vékova kategorie klient(: déti do
4 let a dospéli od 27 let

Finan¢ni narocnost
Za Uhradu klienta

tannnRRRRORORRRORRORRROARORORORORY
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Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy

Nazev zarizeni Jubilata pro osoby potrebuijici péc¢i Nyrany,

Jubilata pro osoby potrebujici péci Tlucna

Druh sluzby Pecovatelska sluzba

Terénni

Benesova tfida 292, 330 23 Nyrany,
Hlavni 152, 330 26 Tlu¢na

730162185

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail jubilata.nyrany@diakoniezapad.cz
jubilata.tlucna@diakoniezapad.cz

Web www.diakoniezapad.cz/sluzby-diakonie-zapad/pro-seniory/

jubilata-pro-osoby-potrebujici-peci/

Specifikace sluzby

doma a potrebuji k tomu pravidelnou dopomoc. Pomlzeme s péci o sebe,
osobni hygienou, nakoupime, dovezeme obéd, pomUzeme s uklidem, pra-
nim a zehlenim pradla, doprovodime ¢i odvezeme k |ékafri, na Urady atd.

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba je poskytovana dospélym osobam od 18 let bez horni vékové hranice.
Seniorlim, osobam se zdravotnim postizenim a chronickym onemocnénim,
ktefi potrebuji pomoc druhé osoby s péci o vlastni osobu a domacnost.

Uzemni plsobnost
Stredisko Nyrany: Nyrany,
Doubrava, Kamenny Ujezd.
Stredisko Tluéna: Tlu¢na.

Doplnujici informace
Fakultativni ¢innosti dle aktu-
alni nabidky: dohled/podpora
pfi dodrzovani |é¢ebného
rezimu/individualni doprava
Provozni doba stfediskovym vozem
Pondéli - patek: 7:00-15:00

Pondéli - patek: 17:00-19:00

(po predchozi domluve)

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu




Mésto Horni Bfiza

Néazev zafizeni

Pecovatelska sluzba Horni Bfiza

Druh sluzby Pecovatelska sluzba

Terénni
U Vrbky 637, 330 12 Horni Bfiza
603 821888

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail pecovatelky@hornibriza.cz

Web www.hornibriza.cz (sekce odbor pecovatelské sluzby)

Specifikace sluzby

SluzZba je urcena seniordm a osobam se zdravotnim postizenim, ktefi

v disledku véku nebo nemoci si nemohou zajistit své potreby a chtéji

i nadale zUstat ve své prirozeném domacim prostfedi. S nasi pomoci mohou
klienti i nadale zachovat dosavadni zpUsob Zivota, nenarusit kontakt s rodi-
nou, prateli a okolim.

Provozni doba

Pondeéli, stfeda: 7:30-17:00
Utery, &tvrtek: 6:30-14:30
Patek: 6:30-14:00

Pro koho je sluzba urcena

Pro seniory od 65 let, invalidni
ddchodce, osoby se zdravotnim
postizenim

Finanéni naro¢nost
Za Uhradu

Uzemni plsobnost
Horni Bfiza
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Meéstska charita Plzen

Nazev zarizeni Charitni pecovatelska sluzba

Druh sluzby Pecovatelska sluzba

Terénni
Poledni 11, 312 00 Plzen
731619 720

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail ivana.frankova@mchp.charita.cz

Web www.mchp.cz

Specifikace sluzby

Charitni pecovatelska sluzba poskytuje terénni PS osobam se snizenou
sobéstacnosti z dlivodu véku a dlouhodobé nepfiznivého zdravotniho stavu.
Umoznujeme nasim uzivatelim setrvani v domacim prostredi co nejdéle

a pfi zachovani navyklého zptsobu Zivota s ohledem na jejich individualni
pfani a potreby.

Uzemni pGsobnost
Sluzba je poskytovana v Plzni,
Tremosné, Dysiné a Losiné

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba je zaméfena na cilovou
skupinu seniofi, osoby s télesnym
postizenim a osoby se zdravot-
nim postizenim. Vékova kategorie
od 18 let

Provozni doba

Pondéli - patek: 7:00-15:30
Sobota, nedéle, svatky: 15:31-21:00
Financ¢ni narocnost

Za Uhradu klienta




Rana péce

Rana péce je terénni sluzba, popfipadé doplnéna
ambulantni formou sluzby, poskytovana ditéti

a rodictm ditéte ve véku do 7 let, které je zdravotné
postizené, nebo jehoz vyvoj je ohrozen v dlsledku
nepriznivého zdravotniho stavu. Sluzba je zamérena
na podporu rodiny a podporu vyvoje ditéte s ohledem
na jeho specifické potreby. Sluzba je rodiclim

s postizenym ditétem poskytovana zdarma pfimo

v domacnosti nebo v ambulantnim zafizeni a obsahuje
nasledujici zakladni ¢innosti: vychovné, vzdélavaci

a aktiviza¢ni ¢innosti/zprostifedkovani kontaktu se
spolecenskym prostifedim/socialné terapeutické
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.

Nazev zafizeni

Rana péce Cechy

Druh sluzby Rana péce

Forma poskytovani sluzby Ambulantni, terénni

Ambulantni forma: Habova 1571/22, 155 00 Praha 5 Stodulky
Terénni forma: domacnosti rodin s détmi se sluchovym postizenim

251510 744, 732 918 406

Adresa

Telefon

E-mail ranapececechy@tamtam.cz

Web www.tamtam.cz, www.idetskysluch.cz

Specifikace sluzby

Podporuje rodinu s ditétem se sluchovym postizenim, aby zvladla novou situ-
aci, naucila se komunikovat se svym ditétem a mohla zit béznym zplsobem
Zivota. Cil sluzby: Rodina se orientuje v situaci spojené s péci o dité s postize-
nim a jeho vychovou. Rodina a dité spolu umi komunikovat tak, aby byl podpo-
rovan celkovy vyvoj ditéte s ohledem na jeho individualni moznosti a potreby.
Rodina umi vyuzivat své vlastni zdroje, zna dalsi moznosti podpory a dle svého
zajmu se zapojuje do bézné dostupnych aktivit pro dité a rodinu.

tannnRRRRORORRRORRORRROARORORORORY
6808808888008 b880b8d0b8d08d0

Doplnujici informace

Zakladni formou podpory jsou pravidelné terénni konzultace v rodinach
vénované: rodiné jako takové, jejimu fungovani, postaveni jednotlivych
¢len(l rodiny, pfijeti ditéte s postizenim apod. — cilem téchto aktivit je, aby
se rodina nedostala do socialni izolace a adaptovala se na novou situaci s co
nejmensim dopadem na jeji funkénost do budoucna/ditéti s postizenim
sluchu, jeho rehabilitaci, kompenzaci postizeni v maximalni kvalité, rozvoji
sluchového vnimani, komunikaci a socialnim a rozumovym dovednostem

s cilem dosahnout jeho integrace do bézného socialniho prostiedi, ve
kterém vyrlstd, a zamezeni socialni izolace. Zakladem sluzby jsou pravi-
delné konzultace odborného poradenského pracovnika v rodinach uzivatel
v ¢asovém intervalu 1x za 2-8 tydnd.

Uzemni pGsobnost
Sluzba je poskytovana na uzemi
9 krajli CR, v&etné Plzefiského kraje

Pro koho je sluzba urcena
Cilovou skupinou sluzby jsou
rodiny s détmi se sluchovym
postiZzenim raného véku od

0 do 7 let. Sluzby mohou byt
rodinam poskytovany od narozeni
ditéte nebo odhaleni jeho slu-
chového postizeni (Ci vysloveni
podezfeni) do nastupu ditéte
do skolského zatizeni nebo jiné
navazné sluzby, maximalné do
sedmi let véku ditéte.

Provozni doba

Terénni forma:

pondéli - patek: 7:00-19:00
Ambulantni forma:

Ctvrtek: 9:00-15:00

Financéni naro¢nost

Zdarma

Diakonie CCE — Stiedisko celostatnich program( a sluzeb

Nazev zarizeni Rana péce Diakonie — Plzensky kraj

Druh sluzby Rana péce

Forma poskytovani sluzby Ambulantni, terénni

Mirové namésti 19, 341 01 Horazdovice
235518 392

Adresa

Telefon

E-mail info@rana-pece.cz

Web WWW.rana-pece.cz

Pro koho je sluzba urcena

Rodiny s détmi od O do 7 let s mentalnim /pohybovym /kombinovanym
postizenim, opozdénim psychomotorického vyvoje, s poruchou autistic-
kého spektra




DoplAujici informace Uzemni plsobnost

Poradaji se pravidelné rodicov- Plzensky kraj

ské skupiny a nacviky socialnich

dovednosti Finan¢ni naro¢nost
Zdarma

Specifikace sluzby

Sluzba pomaha rodiné zorientovat se v narocné situaci po zjisténi postizeni
ditéte. Cilem je, aby rodina porozuméla specialnim potfebam ditéte a doka-
zala najit takovou miru jejich naplnéni, ktera ji umozni zit zivot podle svych
pfedstav. Nabizi informace a odborné poradenstvi, ¢innosti, které podporuji
rozvoj ditéte a pomoc pfi uplatnovani zajma rodiny.

Provozni doba
Pondéli - patek: 8:00-17:00
(po predchozi domluveé)

Rana péce Kuk, z.u.

Nazev zarizeni Rana péce Kuk, z.u.

Provozni doba Uzemni plsobnost
Ambulantni forma: Plzensky kraj
pondéli - patek: 9:00-14:00

Terénni forma: Financni naro¢nost
pondéli - patek: 7:00-19:00 Zdarma

MOTYL, z.G.

Nazev zarizeni Rana péce

Druh sluzby Rana péce

Forma poskytovani sluzby Terénni
Adresa Tomanova 2645/5, 301 00 Plzen
Telefon 377 420 035

Druh sluzby Rana péce

Forma poskytovani sluzby Ambulantni, terénni
Adresa Zluticka 2, 323 00 Plzen
Telefon 725 427 926

E-mail plzen@ranapece.eu

Web www.ranapecekuk.eu, www.facebook.com/ranapecekuk/

Specifikace sluzby

Poskytuje podporu, provazeni a sdileni rodinam s ditétem se zrakovym

a kombinovanym postizenim. Rodice ziskaji odborné rady, zkuSenosti

a informace z oblasti zrakové diagndzy a celkového vyvoje ditéte. Nauci se,
jak dité rozvijet a jaké pomuicky pouzivat.

E-mail ranapece@motyl-plzen.cz

Web www.motyl-plzen.cz

Specifikace sluzby

Rana péce podporuje rodiny formou individualnich konzultaci s poradky-
némi, které jsou odbornice v oboru socialni prace, specialni pedagogiky,
fyzioterapie a ergoterapie. NejcastéjSimi tématy, ktera s rodinami poradkyné
resi, jsou napf. kontakt na dalsi odborniky, komunikace s détmi, podpora
psychomotorického vyvoje, nalezeni vhodného skolského zatizeni, podpora
v krizovych situacich atd.

Pro koho je sluzba urcena Provozni doba

Rodiny s détmi se zrakovym Pondéli - patek: 7:00-19:00

a kombinovanym postizenim od Ufedni den v sidle organizace:
narozeni do 7 let pondéli: 8:00-12:00

Uzemni pGsobnost Financ¢ni naroc¢nost
Pro koho je sluzba urcena Plzensky kraj Zdarma
0-7 let, Rodiny s détmi se zdravotnim postizenim (mentalni, télesné, kom-
binované postizeni, poruchy autistického spektra, odchylky od bézného

vyvoje apod.)
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Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Socialné aktivizac¢ni sluzby pro rodiny s détmi jsou
terénni, popripadé ambulantni sluzby poskytované rodiné
s ditétem, u kterého je jeho vyvoj ohrozen v disledku
dopadl dlouhodobé krizové socialni situace, kterou
rodice nedokazi sami bez pomoci prekonat, a u kterého
existuji dalsi rizika ohrozeni jeho vyvoje. Sluzba je
poskytovana zdarma primo v domécim prostredi rodiny
terénné nebo ambulantné v zafizeni socialni sluzby

a obsahuje tyto zakladni ¢innosti: vychovné, vzdélavaci
a aktivizacni ¢innosti/zprostfedkovani kontaktu se
spolec¢enskym prostfedim/socialné terapeutické
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.
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CENTRUM HAJEK, z.G.

Néazev zafizeni

CENTRUM HAJEK z.0.

Druh sluzby Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Forma poskytovani sluzby Ambulantni

provozovna: Stahlavice 158, 332 03 Stahlavy,
sidlo: Kfimicka 756, 330 27 Vejprnice

602 555 493, 602 692 763

Adresa

Telefon

E-mail socialnisluzby@centrumhajek.eu, info@centrumhajek.eu

Web www.centrumhajek.eu

Specifikace sluzby

Prostfednictvim individualni socialni pomoci a poradenstvi resi specifické
potfeby rodiny, v nejvétsi mire o ty, které pecuji o dité s handicapem.
Spolecné pracuji na postupu pfi uplathnovani prav a opravnénych zajmu
rodicl a jejich déti, ziskavani a prohlubovani rodicovskych schopnosti,
dovednosti a kompetenci.

Pro koho je sluzba urcena
Rodiny s détmi ve véku 1-80 let

Uzemni psobnost

Jsme organizace poskytujici sluzby
celorepublikové a nadregionalné,
poskytujeme socialni sluzby pro
klienty z celé CR. Pro nase klienty
poskytujeme svozovou sluzbu do
vzdalenosti okolo 30 km od nasi
provozovny ve Stahlavicich.

Provozni doba
Pondéli - patek: 7:30-16:00
(mimo statni svatky)

Financéni naro¢nost
Zdarma




Clovék v tisni, o.p.s.

Néazev zafizeni

Clovék v tisni, 0.p.s.

Druh sluzby Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Ambulantni, Terénni
Benesova tfida 77, 330 23 Nyrany
775 466 019, 777 367 889

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail jana.marikova@clovekvtisni.cz, jakub.palecek@clovekvtisni.cz

Web www.clovekvtisni.cz/plzen

Uzemni pGsobnost
Plzensky kraj

Specifikace sluzby

Rodinam je poskytovana podpora
a pomoc pri potizich spojenych

s vychovou déti, se skolni dochaz-
kou a prospivanim déti ve skole.
Pomahame fesit i financni nebo
bytovou situaci rodiny. Podpora je
komplexni, zamérena na kazdého
¢lena domacnosti.

Provozni doba

Terénni:

pondéli - patek: 8:00-16:00
Ambulantni:

pondéli - patek: 8:00-16:00

Financni naro¢nost
Pro koho je sluzba urcena Zdarma
Sluzba je urcena rodinam s détmi
majici problémy, které nejsou
schopny samy prekonavat, a tyto
problémy maji negativni vliv na
prostredi rodiny a vyvoj ditéte.
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Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy

Nazev zarizeni Adite pro nahradni rodiny

Druh sluzby Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Ambulantni, terénni
Denisovo nabfezi 2568/6, 301 00 Plzen
731125 429

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail adite@diakoniezapad.cz

Web www.diakoniezapad.cz

Specifikace sluzby

Adite pro nahradni rodiny doprovazi péstounské rodiny pfi vytvareni bez-
pecného a harmonického prostredi pro zdravy vyvoj déti. Hlavnim cilem
Adite pro nahradni rodiny je poskytovat podptrné sluzby rodinam a jejim
¢lenlim, aby déti mohly vyristat ve funkénim rodinném prostredi, naplnuji-
cim jejich potfeby.

Pro koho je sluzba urcena

Rodice s ditétem/dé&tmi bez omezeni véku. Clenové rodiny, jejichz rodinny
Zivot je ovlivnén pfijetim ditéte do péstounské péce, tj. predevsim vlastni
déti péstount a ostatni ¢lenoveé rodiny v kontextu vlastniho Zivota rodiny.
Cilovou skupinou mohou byt také biologicti rodice ditéte umisténého do
péstounské péce — v pripadé navratu ditéte zpét do biologické rodiny.

Provozni doba
Pondéli - patek 8:00-18:00
(po predchozi dohodé)

Uzemni psobnost
Plzensky kraj

Financ¢ni naro¢nost
Zdarma
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Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy

Nazev zarizeni Archa pro rodiny s détmi

Druh sluzby Socialné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi

Forma poskytovani sluzby Ambulantni, terénni

Resslova 12 Plzen

Domazlice Sadova 636

Rokycany Svaz bojovnikt za svobodu 68
Klatovy Videnska 181

733 614 645

Adresa

Telefon

E-mail archa@diakoniezapad.cz, rozvod@diakoniezapad.cz

Web www.diakoniezapad.cz, www.rozvodsrespektem.cz

Specifikace sluzby

Podpora rodin nachazejicich se dlouhodobé nebo aktualné v naroc¢né Zivotni
situaci, ktera ovliviuje zivot déti: vztahy v rodiné (konflikty, rozvod ¢i rozchod
rodicl, problematicky vztah s rodi¢em, asistovany kontakt)/vychovné pora-
denstvi (obtize v daném véku, poruchy chovani, podpora vsestranného roz-
voje)/péce o déti (pfiprava na prijeti ditéte, vytvareni vhodného podnétné
prostiedi, nacvik zvladani péce v rliznych stadiich Zivota ditéte, l[éCebny
rezim, Skolni zralost a zvladani uciva, volny ¢as a podpora zajmu déti, hygi-
ena, aj.)/ ekonomicky ¢i bytové nepfrizniva situace (rodinny rozpocet, kvalita
a zpUsob bydleni a vedeni domacnosti)/vazna udalost v rodiné (zdravotni
omezeni Gi postizeni, umrti)/rizikové chovani v rodiné (uzivani navykovych
latek, alkoholismus, patologické hracstvi, trestna c¢innost, domaci nasili).
Poskytovanymi sluzbami jsou: socialni podpora, individualni a rodinné pora-
denstvi, terapie, mediace, vzdélavani, skupinové aktivity.

Doplnujici informace

Sluzby poskytujeme také distancné — formou videoprenosu. Nejcastéji

je o poradenstvi, individualni terapeutickou praci. ZapUjcujeme do rodin
potfeby k rozvoji déti (hry, hracky, edukacni materialy pro déti i rodice,
détské knihy, literaturu pro rodice). Zprostifedkovavame hmotnou pomoc
(vybaveni pro novorozence, hracky, détské obleceni, potraviny, drogistické
zbozi, konkrétné vazané financéni prostredky — vzdélavani, krouzky, diety aj.,
materialni prostfedky napf. PC vybaveni). Vzdy dle aktualnich moznosti.

Pro koho je sluzba urcena

Pro rodiny s détmi do 26 let z Uzemi Plzenského kraje. Kazdy mlze vyuzit
jakékoliv pracovisté bez ohledu na své bydlisté. Terénni forma sluzby se
neposkytuje v ORP Tachov.

tannnRRRRORORRRORRORRROARORORORORY
6808808888008 b880b8d0b8d08d0

Uzemni rozsah sluzby
Plzensky kraj

Provozni doba

Pondéli - patek.

Kazdé zafizeni ma konzulta¢ni
dobu pro neobjednané: Rokycan,
Domatzlice a Klatovy kazdé pondéli
8:00-9:00. Plzen kazdé pondéli

a stfedu 8:00 - 16:00

Obcanské sdruzeni Pro Cit, z.s.

Nazev zafizeni

Finanéni naro¢nost
Bez Uhrady

Obcanské sdruzeni Pro Cit

Druh sluzby Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Ambulantni, terénni
Smetanovy sady 114/15, 301 00 Plzen
777 700 767

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail procitsoc@autismusprocit.cz

Web www.autismusprocit.cz

Specifikace sluzby

Sluzba se zamérfuje na vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti, kurzy
plavani, cvic¢eni, logopedie nacviky socialnich dovednosti, individualni
konzultace se specialnim pedagogem, zprostiedkovani socialnich kontakt(,
odbornou préci s ditétem a rodinou, jednodenni prozitkové akce, vzdélavaci
a sportovné relaxacni pobyty.

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma

Pro koho je sluzba urcena

Pro rodiny s détmi (pro rodiny

s détmi s handicapem, s poru-
chou autistického spektra, ve véku
od 1 roku do 26 let)

Doplnujici informace

V Plzni a za uhradu — nacvik
socialnich dovednosti, kurzy
plavani/cviceni/fyziocviceni,
krouzek logopedie

Uzemni psobnost
Plzensky kraj

Provozni doba

Ambulantni sluzby pro vefejnost:
utery 14:00-19:00

Terénni sluzby: stfeda 15:00-18:00,
Ctvrtek 15:00-18:00

objednani klienti:

pondéli - patek 9:00-18:00




Socialné aktivizacni sluzby pro seniory
a osoby se zdravotnim postizenim

Socialné aktivizac¢ni sluzby pro seniory a osoby se
zdravotnim postizenim jsou ambulantni, popfipadé
terénni sluzby poskytované osobdm v dlichodovém véku
nebo osobam se zdravotnim postizenim ohrozenym
socialnim vylouc¢enim. Pomahaji témto osobam rozvijet
zachovalé schopnosti a dovednosti a zprostiedkovavaji
kontakt s okolnim prostfedim. Poskytovany jsou zejména
ambulantné v zafizenich socialnich sluzeb nebo terénné
v domacim ¢&i jiném prostredi, které senior ¢i osoba

s postizenim vyuziva. Sluzby jsou poskytovany zdarma

a obsahuiji zakladni ¢innosti: zprostfedkovani kontaktu
se spolecenskym prostiedim/socialné terapeutické
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.
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Centrum socialnich sluzeb Stod, p. o.

Nazev zarizeni Centrum socialnich sluzeb Stod

Druh sluzby Socialné aktivizacni sluzby

pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim

Forma poskytovani sluzby Ambulantni

Adresa Chranéné bydleni Komenského,

Komenského nam. 856, 333 01 Stod
770 174 926

Telefon

E-mail info@cssstod.eu

Web www.cssstod.eu

Specifikace sluzby

Aktiviza¢ni dilna pomaha prostfednictvim dlouhodobé a pravidelné pod-
pory zvysit sobéstacnost, zdokonalovat pracovni a socialni navyky a pred-
chazet tak socialnimu vylouceni, vzdy s ohledem na individualni potfeby
a osobni cile uzivatele.

Provozni doba
Pondéli - patek 7:00-15:30

Pro koho je sluzba urcena

SluZba poskytuje podporu osobam
ve véku od 16 do 80 let, které maji
intelektové znevyhodnéni a/nebo

kombinované postizeni.

Financéni naro¢nost
Zdarma

Uzemni psobnost
Nyrany




Socialné terapeutické dilny

Socialné terapeutické dilny jsou ambulantni sluzby
poskytované osobam se snizenou sobéstacnosti

z dlvodu zdravotniho postizeni, které nejsou z tohoto
ddvodu umistitelné na otevieném ani chranéném
trhu prace. Jejich ucelem je dlouhodob3d a pravidelna
podpora zdokonalovani pracovnich navyk( a dovednosti
prostfednictvim socialné pracovni terapie. Sluzba

je poskytovana zdarma a obsahuje tyto zakladni
¢innosti: pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu/poskytnuti stravy
nebo pomoc pfi zajisténi stravy/nacvik dovednosti
pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti

a dalSich ¢innosti vedoucich k socialnimu
zacClenéni/podpora vytvareni a zdokonalovani
zakladnich pracovnich navykd a dovednosti.

MOTYL, z.G.

Nazev zafizeni

Terapeutické dilny

Druh sluzby Socialné terapeutické dilny

Ambulantni
Zluticka 2, 323 00 Plzen
723158 470

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail dilny@motyl-plzen.cz

Web www.motyl-plzen.cz

Specifikace sluzby

Sluzba podporuje klienty ve zdokonalovani pracovnich navykd a socialnich
dovednosti s moznosti vyhledového zafazeni do chranéného zaméstnani.
Klientlm, ktefi nemohou z diivodu svého zdravotniho stavu byt zaméstnani,
pomaha udrzovat vhodnymi aktivitami jejich schopnosti na stavajici Urovni.
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Pro koho je sluzba urcena

Osoby s mentalnim, télesnym a kombinovanym postizenim od 16 do 64
let, které maji zajem o drobnou rukodélnou ¢innost a zvladaji zakladni
hygienické navyky.

Financ¢ni naro¢nost
Zdarma

Uzemni pGsobnost

Plzen, vhodné i pro mimoplzenské
klienty (v blizkosti zastavek regio-
nalni dopravy a MHD, parkovisté

v arealu)

Doplnujici informace

Klienti se financné podileji pouze
na stravovani (snidané + svacina,
Provozni doba obéd, celodenni pitny rezim).
Pondéli - ctvrtek: 7:00-15:00

Patek: 7:00-13:00

Sdruzeni obéanti EXODUS, z.s.

Néazev zarizeni

Socialné terapeuticka dilna Exodus

Druh sluzby Socialné terapeutické dilny

Ambulantni
Tovarni 3, 301 00 Plzen
777 656 204

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail kmochova@exodus.cz

Web www.exodus.cz/socialne-terapeuticka-dilna

Provozni doba
Pondéli - patek 8:00-15:00

Specifikace sluzby

Priprava na kazdodenni ¢innosti,
zvysSovani pfipravenosti na chra-
nény nebo otevieny trh prace Finan¢ni naro¢nost
Zdarma

Pro koho je sluzba urcena
19-64 let s psychiatrickym/
kombinovanym handicapem

Doplnujici informace

Praktické zaméreni — rGizna
rukodélna vyroba, sebeobsluha,
Uzemni plsobnost domaci prace, orientace ve méste,
Plzen doprava hromadnou dopravou,
nakladani s penézi atd.




Socialni rehabilitace

Socialni rehabilitace je soubor specifickych ¢innosti
smérujicich k dosazeni samostatnosti, nezavislosti

a sobéstacnosti osob, a to rozvojem jejich specifickych
schopnosti a dovednosti, posilovanim navyk

a nacvikem vykonu béznych, pro samostatny Zivot
nezbytnych ¢innosti alternativnim zplisobem
vyuzivajicim zachovanych schopnosti, potenciald

a kompetenci. Socialni rehabilitace se poskytuje
formou terénnich a ambulantnich sluzeb, nebo

formou pobytovych sluzeb poskytovanych v centrech
socialné rehabilitacnich sluzeb. Je poskytovdna zdarma
a v terénni anebo ambulantni formé obsahuje ¢innosti:
nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu,
sobéstacnosti a dalSich ¢innosti vedoucich k socialnimu
zaclenéni/ zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym
prostfedim/vychovné, vzdélavaci a aktivizacni
¢innosti/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.

Pobytova forma je doplnéna o ¢innosti: poskytnuti
ubytovani/poskytnuti stravy/pomoc pfi osobni hygiené
nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu.
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CENTRUM HAJEK z.a.

Néazev zafizeni

CENTRUM HAJEK z.0.

Druh sluzby Socialni rehabilitace

Ambulantni

Stahlavice 158, 332 03 Stahlavy
(sidlo: Kfimicka 756, 330 27 Vejprnice)

602 692 763, 602 692 763

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail info@centrumhajek.eu

Web www.centrumhajek.eu

Specifikace sluzby

Podporujeme nase klienty, aby byli co nejvice samostatni a bez pomoci
(Ci s asistenci) zvladali co nejvice kazdodennich ¢innosti. Sluzba je cilené
vazana na moderni rehabilitacni metodu TheraSuit, diky které se snazime
pokroky ziskané touto metodou uvést do praxe bézného Zivota.

Uzemni psobnost

Poskytujeme socialni sluzby celorepublikové a nadregionalné (pro klienty

z celé CR). Nasim klientlim nabizime svozovou sluzbu do vzdalenosti okolo
30 km od nasi provozovny ve Stahlavicich. Pro klienty ze vzdalengjsich mist
nabizime moznost ubytovani pfimo v arealu zafizeni.

Doplnujici informace

V ramci pobytu v Socialni rehabilitaci si klienti mohou zvolit z mnoha
doplnujicich fakultativnich sluzeb, napf. vodolécba, ergoterapie, spe-
ciadlni pedagogika, masaze, snoezelen aj. Nasim klientim poskytujeme
svozovou sluzbu.

Provozni doba
Pondéli - patek: 7:30-16:00
(mimo statni svatky)

Pro koho je sluzba urcena

Handicapované déti ve véku

1-18 let s télesnym, mentalnim

a kombinovanym postizenim.
Financ¢ni naro¢nost
Zdarma




Centrum pobytovych a terénnich socialnich sluzeb Zbtch

Nazev zarizeni Centrum pobytovych a terénnich socialnich sluzeb Zblch

Druh sluzby Socialni rehabilitace

Forma poskytovani sluzby Ambulantni, pobytova, terénni
Adresa V Sidlisti 347, 330 22 Zblch
Telefon 377 830 611, 724 283 112

E-mail info@centrumzbuch.cz

Web www.centrumzbuch.cz

Specifikace sluzby

Pobytova sluzba je poskytovana v 14dennich socialné rehabilitacnich pro-
gramech pro osoby se zdravotnim postizenim v doprovodu rodinného pfi-
slusnika — kapacita 4 [0zka. Ambulantni sluzba je poskytovana uzivatellim,
ktefi se pripravuji na budouci povolani zacvikem na jednoduchou praci —
kapacita 24 klientd. Terénni sluzba je poskytovana po nezbytné nutnou
dobu uzivatelm socialnich sluzeb CPTS Zbdch, ktefi prechazi do vlastnich
byt — kapacita 12 klientd.

Pro koho je sluzba urcena Provozni doba
Osoby od 1 roku do 64 let Pondéli - patek 7:00-17:00

Uzemni pGsobnost Financni naro¢nost
Zblch Za uhradu klienta
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Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy

Nazev zarizeni Jdeme dal pro osoby s postizenim

Druh sluzby Socialni rehabilitace

Forma poskytovani sluzby Ambulantni, terénni

Adresa Kralovicka 1562/ 35, 323 00 Plzen
Prokopova 397/17, 301 00 Plzen

Resslova 332/12, 301 00 Plzen

Videnska 181, 339 01 Klatovy

730 544 244

jdemedal@dikaoniezapad.cz

www.diakoniezapad.cz/sluzby-diakonie-zapad/
pro-lidi-s-postizenim/jdeme-dal-pro-osoby-s-postizenim

Specifikace sluzby

SluZba se zaméfuje na rozvoj schopnosti a dovednosti, které sméruji k co
nejvétsimu osamostatnéni klientl. Pracovnici podporuiji klienta formou prak-
tického nacviku béznych Zivotnich ¢innosti (nakupy, vafeni, pomoc s Urady,
trasa z bodu A do bodu B, hledani zaméstnani a bydlen aj.)

Pro koho je sluzba urcena Provozni doba

Osoby s lehkym mentalnim posti- Pondéli - patek 8:00-16:30
zenim, s poruchami autistického (je nutné se objednat)
spektra a s dusevnim onemoc-

nénim ve véku 18-64 let, které se Finan¢ni narocnost

ocitly v nepfiznivé socialni situaci. Zdarma

Uzemni plisobnost
Plzen-mésto, Plzen-sever,
Plzen-jih, Klatovy, Rokycany




Ledovec, z.s.

Néazev zafizeni

Socialni rehabilitace Ledovec

Druh sluzby

Socialni rehabilitace

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, terénni

Adresa

Frantiskanska 5301 00 Plzen

Telefon

737 003 997

E-mail

sr@ledovec.cz

Web

www.ledovec.cz/socialni-sluzby/item/

74-socialni-rehabilitace-ledovec

Specifikace sluzby

Sluzbu socialni rehabilitace poskytujeme v ramci 3 tym(: SR Plzen venkov,
CDZ Klatovy a CDZ Plzen. Poslanim sluzby je podporovat lidi s dusevnim
onemocnénim (pfipadné lidi v riziku vzniku dusevniho onemocnéni) na
jejich cesté zotaveni. Spoluprace je zamérena na podporu rozvoje jejich
schopnosti a dovednosti dalezitych pro kvalitni a smysluplny zivot v béz-

nych podminkach.

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba pomaha lidem s dusevnim onemocnénim (pfipadné lidem v riziku
vzniku dusevniho onemocnéni) starsim18 let, v odlivodnénych pripadech

i lidem od 16 let véku. Je uréena predevsim lidem s dusevnim onemocnénim
z okruh( psychotickych a afektivnich onemocnéni. Sluzba je zaméfena na
spolupraci s lidmi, jimz jejich dusevni onemocnéni neumoznuje zit kvalitni

a smysluplny Zivot.

Uzemni plisobnost

Tym SR Plzen venkov:

ORP - Stfibro, Horsovsky Tyn,
Stod, Prestice, Blovice, Rokycany,
Kralovice, Nyfany a dale v Plzni

a prilehlych obcich: Nezvéstice,
Chvalenice, Stahlavy, Lhiita,
Mokrouse, Kysice, Letkov, DySina,
Chrast, Stary Plzenec, Losina,
Nezbavétice, Sténovicky Borek.

Provozni doba

Provozni doba v ramci tymu SR
Plzen venkov a CDZ Plzen je kazdy
pracovni den v ¢ase 8:30-17:00,
dle domluvy s pracovniky
(spolecné pro obé formy sluzby,
tj. ambulantni i terénni).

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma

tannnRRRRORORRRORRORRROARORORORORY
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Sdruzeni ob¢ant EXODUS, z.s.

Néazev zafizeni

Socialni rehabilitace Exodus

Druh sluzby

Socialni rehabilitace

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, pobytova

Adresa

U Zvonu 51, Tremosna

Telefon

377 856 539, 605 053 226

E-mail

pacakova@exodus.cz

Web

www.exodus.cz/socialni-rehabilitace

Specifikace sluzby

Ambulantni — jednodenni a poby-
tova — zpravidla tydenni pobyty

s rznym zamérenim

Financ¢ni naro¢nost
Za uhradu klienta

Provozni doba
Pobytova viz web, ambulantni
dle domluvy

Doplnujici informace
Zaméreni kurz( a cenik viz web

Pro koho je sluzba urcena
Osoby nad 16 let s rGznymi
handicapy

Uzemni pGsobnost

Sluzba je poskytovana v Domé
Exodus ve Tfemosné, pobytova —
celé Cesko, ambulantni — Plzefisko




Tichy svét, o.p.s.

Néazev zafizeni

Socialni rehabilitace

Druh sluzby

Socialni rehabilitace

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, terénni

Adresa

sady Pétatficatnik 316/6 301 00

Telefon

607 086 461

E-mail

dominik.dolejs@tichysvet.cz

Web

www.tichysvet.cz/pobocky/plzensky-kraj

Specifikace sluzby

Podporujeme klienty v kazdodennich zaleZitostech i neocekavanych Zivot-
nich situacich. Lidem se sluchovym postizenim pomahame snizit bariéru pfi
jednani se svétem okolo. Nejcastéji resime hledani bydleni, hledani prace,

podporu p¥i jednani s Ufradem c¢i lékarem.

Provozni doba

Ambulantni forma (bez predchozi
domluvy): atery 9:00-16:00,
¢tvrtek 9:00-16:00

Ambulantni forma

(po predchozi domluvé):

pondéli - patek 8:00-17:00
Terénni forma

(po predchozi domluvé):

pondéli - patek 8:00-17:00

Pro koho je sluzba urcena

Od 11 let. Sluzba je urcena

v§éem osobam s jakymkoliv
sluchovym postizenim, tedy at uz
neslysicim, tak lidem ohluchlym
¢i nedoslychavym (napf. seniofri
prichazejici o sluch).

Uzemni plsobnost
Plzensky kraj

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma

Doplnujici informace

MUZe se na nas obratit kdokoliv,
kdo fesi problémy spojené se slu-
chem, anebo fesi jakoukoliv jinou
Zivotni situaci, ale jeho sluchovy
hendikep mu znemoznuje situaci
zvladnout sam.
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Tyfloservis, o.p.s.

Néazev zafizeni

Tyfloservis, o.p.s. — Krajské ambulantni stfedisko Plzen

Druh sluzby

Socialni rehabilitace

Forma poskytovani sluzby

Ambulantni, terénni

Adresa

Tomanova 2645/5, 301 00 Plzen

Telefon

377 423 596

E-mail

plzen@tyfloservis.cz

Web

www.tyfloservis.cz

Specifikace sluzby

Tyloservis nabizi podporu, infor-
mace a nacvik dovednosti lidem,
ktefi pres vazné zrakové potize

hledaji cestu k co mozna nejsamo-

statnéjSimu zivotu.

Pro koho je sluzba urcena
Sluzba je urcena pro osoby s vaz-
nym postizenim zraku starsi 15 let

Uzemni plsobnost
Plzensky kraj

Provozni doba

Ambulantni forma:

Ctvrtek 13:00-18:00, po dohodé
i vjiny den

Terénni forma: pondéli - streda
9:00-12:00 a 12:30-15:30,
Gtvrtek 9:30-12:30,

patek 8:00-12:00, po dohodé

i v jinou hodinu

Finanéni naro¢nost
Zdarma




Telefonicka krizova pomoc

Sluzba telefonické krizové pomoci je terénni sluzba
poskytovana na prechodnou dobu osobam, které

se nachazeji v situaci ohrozeni zdravi nebo Zivota
nebo v jiné obtizné Zivotni situaci, kterou prechodné
nemohou fesit vlastnimi silami. Sluzba je poskytovana
zdarma nebo za Uhradu bézného telefonického hovoru
a obsahuje nasleduijici ¢innosti: telefonickou krizovou
pomoc/pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.
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Ledovec, z.s.

Néazev zafizeni

Linka dlveéry Ledovec

Druh sluzby

Telefonicka krizova pomoc

Forma poskytovani sluzby

Terénni

Adresa

Zluticka 2, 323 00 Plzen

Telefon

739 055 555, 373 034 455

E-mail

|d@ledovec.cz

Web www.ledovec.cz/socialni-sluzby/
item/70-telefonicka-krizova-pomoc-ledovec

Specifikace sluzby

Formou telefonické krizové intervence sluzba aktivné usiluje o stabilizaci
psychického stavu volajicich, pfinasi psychickou podporu, nasloucha

a motivuje k prekonani krize ¢i obtizné Zivotni situace. Spolecné se hledaji
vychodiska ze situace, kterou volajici zatim neumi fesit vlastnimi silami.
Predava potrebné kontakty a informace o navaznych socialnich, zdravotnich
a dalSich sluzbach.

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba je poskytovana kazdému, kdo se dovola a povazuje svoji situaci za
obtiznou, krizovou, a zaroven mluvi cesky nebo se aspon minimalné cesky
dorozumi. Zakladni socialni poradenstvi je poskytovana, kromé telefonu,

i prostfednictvim e-mailového kontaktu na adrese [d@ledovec.cz - uréeno
predevsim pro osoby, které z néjakého dlivodu nemohou vyuzit telefonicky
kontakt, napf. nemluvi nebo neslysi.

Doplnujici informace

Zakladni socialni poradenstvi je
poskytovano, kromé telefonu,

i prostfednictvim e-mailového kon-
taktu na adrese [d@ledovec.cz —
urceno predevsim pro osoby, které
z néjakého dlivodu nemohou vyuzit
telefonicky kontakt, napt. nemluvi
nebo neslysi.

Uzemni plisobnost
Na Linku davéry Ledovec se Ize
dovolat odkudkoliv

Provozni doba
Denné 8:00-00:00

Financ¢ni narocnost

Zdarma (resp. pouze za cenu
bézného telefonického hovoru dle
tarifu volajiciho)




Terénni programy

Terénni programy jsou terénni sluzby poskytované
osobam, které vedou rizikovy zpUsob zivota nebo jsou
timto zplUsobem Zivota ohrozeny. Sluzba je ur¢ena pro
problémové skupiny osob, uzivatele navykovych latek
nebo omamnych psychotropnich latek, osoby bez
pristresi, osoby Zijici v socialné vylou¢enych komunitach
a jiné socialné ohrozené skupiny. Cilem sluzby je tyto
osoby vyhledavat a minimalizovat rizika jejich zplisobu

zivota. Sluzba muze byt osobam poskytovdana anonymné.

Sluzba je poskytovana zdarma a obsahuje tyto zakladni
¢innosti: zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym
prostfedim/pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.
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Clovék v tisni, o.p.s.

Nazev zarizeni Clovék v tisni, 0.p.s.

Druh sluzby Terénni programy

Forma poskytovani sluzby Terénni
Adresa Benesova tfida 77, 330 23 Nyrany
Telefon 739 220 905, 777 367 889

E-mail anna.bimova@clovekvtisni.cz, jakub.palecek@clovekvtisni.cz

Web www.clovekvtisni.cz/plzen

Specifikace sluzby

Pomahame formou poskytovani informaci a praktické pomoci pfi feseni
problémi spojenych napf. s nezaméstnanosti, bydlenim, finan¢nimi a rodin-
nymi problémy, soudnimi spory, zafizovanim doklad( a dokument, vytizo-
vani davek a podobné.

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba je poskytovana lidem 15+, ktefi jsou v tizivé Zivotni situaci a nemaji
dostatek informaci, dovednosti nebo prostfedkd nezbytnych pro jejich
feseni vlastnimi silami.

Uzemni psobnost Financni naroc¢nost
Plzensky kraj Zdarma

Provozni doba
Pondéli - patek 8:00-16:00




Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy

Nazev zarizeni Terén pro ohrozeni osoby

Druh sluzby Terénni programy

Terénni
Resslova 332/12, 301 00 Plzen
737 651 641

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail teren@diakoniezapad.cz

Web www.diakoniezapad.cz/sluzby-diakonie-zapad/
pro-lidi-v-nouzi/teren-pro-ohrozene-osoby/

Specifikace sluzby

do jejich pfirozeného prostfedi na zakladé predchozi osobni ¢i telefonické
domluvy. Sluzbu vyuzivaji pfedevsim pracovni migranti a cizinci pobyvajici
na Uzemi CR, ktefi fesi pracovné-pravni problémy a dalsi problematické
situace spojené s pobytem na Gzemi CR. Mezi nejéastéji fesené situace patfi
problémy s agenturnim zaméstnavanim, jako je nevyplaceni domluvené
mzdy, prace bez pracovnich smluv, potfebnost vyfizeni pobytovych doku-
mentl ¢i zdravotniho pojisténi apod.

Pro koho je sluzba urcena

Je urcena zletilym osobam od dovrseni 18. roku véku, které prechodné
nemohou fesit svou nepfiznivou situaci vlastnimi silami. Jde o osoby poten-
cialné obchodované ¢i vykoristované nebo témito jevy ohrozené a osoby
komercné zneuzivané. Jedna se predevsim o osoby cizi statni prislusnosti

v krizovych situacich bez dokladd, financnich prostfedkd.

Financ¢ni naro¢nost
Zdarma

Uzemni pGsobnost
Plzensky kraj

Provozni doba
Pondéli - patek 8:00-17:00
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Organizace pro pomoc uprchlikiim, z.s.

Néazev zafizeni

Organizace pro pomoc uprchlikiim

Druh sluzby

Terénni programy

Forma poskytovani sluzby

Terénni

Adresa

sady Pétatticatnik( 33, 301 00 Plzen

Telefon

604 809 165, 730 875 627

E-mail

opu.plzen@opu.cz

Web

WWW.opu.cz

Specifikace sluzby

Sluzba aktivné vyhledava a oslo-
vuje cizince v jejich pfirozeném
prostredi, aby je informovala

o dostupnych sluzbach a moz-
nostech feseni jejich nepfiznivé
zivotni situace. Informuje cizince
o jejich pravech a povinnostech
a usiluje o zlepseni jejich orien-
tace v Ceské spolecnosti a Ceském
pravnim systému.

Pro koho je sluzba urcena

V$em cizinclim ze zemi mimo EU se
véemi typy pobytu a jejich rodin-
nym prislusnikim. O pomoc mohou
zadat i obcané ze zemi EU, ktefi se
ocitnou v tizivé Zivotni situaci.

Uzemni pGsobnost
Plzensky kraj

Provozni doba
Utery - &tvrtek: 8:00-16:00

Financ¢ni naro¢nost
Zdarma

Doplnujici informace
Komunikacni jazyky: cestina,
anglictina, rustina/ukrajinstina +
moznost domluvit tlumocnika do
dalsich jazykd




Tisnova péce

Tisnova péce je terénni sluzba, kterou se poskytuje
nepretrzita distancni hlasova a elektronicka komunikace
s osobami vystavenymi stalému vysokému riziku
ohrozeni zdravi nebo zZivota v pfipadé nahlého
zhorseni jejich zdravotniho stavu nebo schopnosti.
Sluzba je poskytovana za Uhradu a obsahuje tyto
¢innosti: poskytnuti nebo zprostredkovani neodkladné
pomoci pri krizové situaci/socialné terapeutické
¢innosti/ zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym
prostfedim /pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.
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Andél Strazny, z.u.

Nazev zarizeni Andél Strazny, z.u.

Druh sluzby Tisnova péce

Terénni
Flignerovo nameésti 1808/ 3, 120 00 Praha 2

Zelena linka 800 603 030 (volani zdarma),
773 745 667, 771136 415

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail poptavka@andelstrazny.eu

Web www.andelstrazny.eu

Specifikace sluzby

Cilem je predevsim zajistit klientlim pomoc v krizovych situacich (pfi

padu, zhorseni zdravotniho stavu, napadeni), prispét k jejich sobéstacnosti
a oddalit umisténi klienta do pobytového zafizeni. Zachovat kvalitu jejich
Zivota v pfirozeném socialnim prostfedi a dopfat jim pocit jistoty a bezpedi,
a to pomoci SOS tlacitka, které je nepretrzité pripojeno na dispecink. Kazdy
klient ma individualni péci a sluzbu nastavenou na miru tak, aby mu co
nejvice vyhovovala.

Finanéni naro¢nost
Za Uhradu klienta

Pro koho je sluzba urcena
Seniofi, osoby se zdravotnim
postizenim, osoby v krizi (v tézké
Zivotni situaci, po dlouhodobé
nemoci apod.)

Doplnujici informace

Sluzba je 1. mésic poskytnuta
zdarma a po celou dobu klientdim
tisnové péce zapljcuje monitoro-
vaci zafizeni

Uzemni psobnost
Cela Ceska republika

Provozni doba
Nepretrzité — 24 hodin/7 dni
v tydnu




Tlumocnickeé sluzby

Tichy svét, o.p.s.

Nazev zarizeni Tichy svét, o.p.s.

Tlumocnické sluzby jsou terénni, popfipadée
ambulantni sluzby poskytované osobam s poruchami
komunikace zplsobenymi predevsim smyslovym
postizenim, které zamezuje bézné komunikaci

s okolim bez pomoci jiné fyzické osoby. Tlumoceni
probiha nejcastéji do a ze znakového jazyka tak, aby
se osoba se smyslovym postizenim dorozuméla se
svym okolim. Tlumocnickeé sluzby jsou poskytovany
bez Uhrady a obsahuji nasledujici zakladni ¢innosti:
zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym
prostfedim /pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych
zajmU a pri obstaravani osobnich zalezitosti.

Druh sluzby Tlumocnickeé sluzby

Forma poskytovani sluzby Ambulantni, terénni
Adresa sady Pétatficatnik( 316/6, 301 00 Plzen
Telefon 607 086 461

E-mail dominik.dolejs@tichysvet.cz

Web www.tichysvet.cz/pobocky/plzensky-kraj

Specifikace sluzby

V ramci sluzby je poskytovano: tlumoceni mezi ceskym znakovym jazy-

kem a ¢eskym jazykem (urceno primarné neslysicim a jejich okoli)/ prepis
mluvené reci do textu (urceno primarné lidem ohluchlym ¢i nedoslychavym,
Casto napf. seniordim, ktefi pfichazeji o sluch a jejich okoli).

Pro koho je sluzba urcena

Bez vékového omezeni, osoby s jakymkoliv sluchovym postizenim — nesly-
sici, ohluchlé, nedoslychavé (napf. seniofi pfichazejici o sluch). Cilem je
zprostiedkovat plnohodnotnou komunikaci pro osobu se sluchovym hendi-
kepem a jeji okoli.

Doplnujici informace

Kromé fyzického tlumoceni je mozné rovnéz vyuzivat aplikaci Ticha linka,
ktera zdarma umoznuje spojit se s tlumocnikem ¢i prepisovatelem kdykoliv
a odkudkoliv pomoci telefonu/tabletu/pocitace (www.tichalinka.cz).

Provozni doba
Ambulantni forma (po prfedchozi domluvé): pondéli - patek: 8:00-17:00
Terénni forma (po predchozi domluvé): pondéli - patek: 8:00-17:00

Uzemni plisobnost Financni naro¢nost
Plzensky kraj Zdarma
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Da ISI SI UZby = Dal$imi sluzbami, které se socialnimi sluzbami
souvisi anebo je doplnuji a vyznamneé tak pomahaiji
lidem v obtiznych zivotnich situacich, mohou

o r 4 [ ]
se soc I a I n I m I byt zdravotni (oSetfovatelské) sluzby, podplrné

sluzby nahradni rodinné péce, vzdélavaci aktivity
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SI UZba m I a jiné ¢innosti. V katalogu jsou podle obsahu

nabizenych ¢innosti razeny abecedné.

souvisejici




Domaci hospicova péce, lizkovy hospic,
paliativhi ambulance

Podstatou hospicové péce je komplexni péce o pacienty
v terminalnim (kone¢ném) stadiu nemoci a podpora
pecujicich, nejcastéji rodinnych pfrislusnikd, ktefi
nemocného doprovazi v konec¢né fazi zivota, a to
bud v domacim prostredi (domaci hospicova péce)
nebo v lGzkovém zafizeni (IGzkovy nebo také kamenny
hospic). Cilem hospicové péce je zajistit nemocnému

i jeho rodiné maximalni kvalitu Zivota, ulevit od bolesti,
ktera je s nevylécitelnou nemoci spojena a podporovat
vSechny zucastnéné ve zvladani tohoto narocného
obdobi. Souc¢asti domacich hospicl je pldjcovani
pomucek, které nemocny pro zajisténi kvalitni péce
potfebuje. Odborny tzv. multidisciplinarni tym tvori
lékari paliativni mediciny, zdravotni sestry, socialni
pracovnici, psychoterapeuti anebo psychologové,

duchovni aj. V ambulantnich paliativnich poradnéach
pomahaiji |ékari specialisté s vypracovanim pladnu péce
a resi otazky priznak( nemoci. Psychoterapeuticka
podpora a pfima pomoc s vyfizovanim nezbytnych
zélezitosti je poskytovana v pripadé zajmu také
pecujicim osobam a nasledné rovnéz pozistalym.
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Domov — plzenska hospicova péce, z.u.

Nazev sluzby

Domaci hospic

Adresa

Domazlicka 261/74, 318 00 Plzen

Telefon

731632 788 (v béznou pracovni dobu)

E-mail

socialni@domov-plzen.cz

Web www.domov-plzen.cz/sluzby/pece-o-deti/
www.domov-plzen.cz/sluzby/zdravotni-pece/

Uzemni pGsobnost

Sluzba je poskytovana v okrese
Plzen-mésto, Plzen-jih, Plzen-sever,
Tachov, Domazlice a Rokycany, do
vzdalenosti 40 km od kontaktniho
mista plzenské hospicové péce
Domoy, z.u.

Specifikace sluzby
Domaci hospic pomaha dozit
nevylécitelné nemocnym bez
omezeni véku a v konecném
stadiu onemocnéni doma, mezi
svymi blizkymi. Hospic nabizi
komplexni odbornou paliativni
péci véetné paliativni ambulance.
Provozni doba
Pro koho je sluzba urcena Nepretrzité
Nemocni v kone¢ném stadiu
onemocnéni bez omezeni véku

Hospic svatého Lazara, z.s.

Nazev sluzby

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu

Domaci hospicova péce
Sladkovského 66, 326 00 Plzen
373 033 028

Adresa

Telefon

E-mail domaci@hsl.cz

Web www.hsl.cz

Specifikace sluzby

Domaci hospic je nejlepsi volbou v okamziku, kdy chce nevylécitelné
nemocny ¢lovék prozit posledni ¢as v domacim prostredi. V takové situ-
aci jemu i celé rodiné nabizi profesionalni podporu vedenou s respektem
k pranim a hodnotam kazdého jednotlivce, a to od celého tymu domaciho
hospice (Iékafi, sestry, psychosocialni pracovnice a dalsi).




Pro koho je sluzba urcena
Pacienti od 18 let v terminalni
fazi nevylécitelného onemocnéni
a jejich blizci

Uzemni ptisobnost

Plzen a obce ve vzdalenosti
30-40 km od Plzné

Provozni doba
Nepretrzité v rezimu 24/7

Hospic svatého Lazara, z.s.

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu

Dalsi informace

Podminkou pfijeti pacienta do
péce je pritomnost blizké osoby
u umirajiciho. Zadost o pfijeti
do péce lze vyplnit pfimo na
webovych strankach www.hsl.cz

Nazev sluzby

LGzkova hospicova péce

Adresa

Sladkovského 66, 326 00 Plzen

Telefon

377 431 381

E-mail

hospic@hsl.cz

Web

www.hsl.cz

Specifikace sluzby

Ddstojné doprovazeni lidi v zavéru
Zivota spolec¢né s podporou pro
rodinu, o které se ve zdravotnickém
zarizeni stara tym lékard, sester,
oSetrovatel(, fyzio/ergoterapeutky,
psychoterapeutky a duchovniho.
1-2 lGzkové pokoje s moznosti pri-
stylky pro doprovazejiciho pribuz-
ného c¢i blizkého pacienta.

Pro koho je sluzba urcena
Pacienti od 18 let v terminalni
fazi nevylécitelného onemocnéni
a jejich blizci

Uzemni pGsobnost
Plzensky kraj

Provozni doba
Nepretrzité v rezimu 24/7

Finan¢ni naro¢nost
Za Uhradu

Dalsi informace
Zé&dost o prijeti Ize vyplnit pfimo na
webovych strankach www.hsl.cz
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Hospic svatého Lazara, z.s.

Nazev sluzby

Podpirna a paliativni ambulance

Adresa

Sladkovského 66, 326 00 Plzen

Telefon

702 156 551

E-mail

pachner@hsl.cz

Web

www.hsl.cz

Specifikace sluzby

V Podplrné a paliativni ambulanci se fesi |écba priznakd (napf. bolest, dus-
nost, kasel, priijem, zacpa, pocit na zvraceni) a nabizi se pomoc pfi formulaci
pacientovych prani a hodnot, pfimo souvisejicich s dalsim [écebnym planova-
nim a cili. Lékaf ma dostatek ¢asu na rozhovor s pacientem a jeho blizkymi.

Pro koho je sluzba urcena

Pro zdvazné nemocné pacienty a jejich blizké (onkologicti, opakované hos-
pitalizovani pro srdecni, plicni ¢i jiné organové selhani, geriatricky kfehci,
s neurodegenerativnimi onemocnénimi atd.)

Uzemni psobnost
Ambulance v Plzni pro pacienty
z celého Plzenského kraje

Provozni doba
Vzdy po predchozim objednani

Finanéni naro¢nost
Zdarma

Dalsi informace
Volat nejlépe ve vSedni dny v dobé
mezi 11:00-13:00




Domaci zdravotni péce

FELIX Plus, s.r.o.

Nazev sluzby

Domaci péce — FELIX Plus
Lesni 139, 330 08 Zruc¢-Senec
733 267 333

Domaci zdravotni (oSetfovatelskou) péci vykonavaji
kvalifikované zdravotni sestry v domacim prostredi
pacientlim, jejichz aktudlni zdravotni stav nevyzaduje
hospitalizaci ve zdravotnickém zafizeni. V ramci

Adresa

Telefon

E-mail michael.dimitrov@email.cz, hanakeplova@seznam.cz

sluzby provadi kvalifikovany zdravotnicky personal
vSechny odborné zdravotnické vykony, které lze

v domacim prostredi provadét. Sluzba je nejcastéji
poskytovana na zakladé doporuceni osetrujiciho

lékare — v takovém pripadé je plné hrazena z verejného
zdravotniho pojisténi a pro klienta je zdarma. V pripade,
ze lékar neuzna sluzbu jako indikovanou, muze si ji
pacient sjednat sam a hradit ji z vlastnich zdroju.

Domaci péce Vcelka Plzen — sever s.r.o.

Nazev sluzby

Domaci péce Vcelka Plzen — sever s.r.o.

Adresa

Plzenska 1084, 330 11 Tremosna

Telefon

601152 122

E-mail

hejtmancova@pecevcelka.cz

Web

www.pecevcelka.cz

Specifikace sluzby

Poskytujeme domaci zdravotni
oSetrovatelskou péci v rodinach
klientll, odborné zdravotni vykony
indikované lékafem a hrazené ze
zdravotniho pojisténi

Pro koho je sluzba urcena
Pro klienty od 3 let

Uzemni ptisobnost
Okres Plzen-sever,
Okres Rokycany

Provozni doba
Trisménny provoz/7 dni v tydnu

Finan¢ni narocnost

Sluzbu Ize poskytovat zdarma na
zakladé doporuceni |ékare nebo
za Uhradu bez doporuceni |ékare
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Specifikace sluzby

Provozujeme domaci péci, kterou zajistuji kvalifikované zdravotni sestry.
Nasim cilem je zajistit takovy rozsah a kvalitu potfebné zdravotni péce

v domacim prostredi, aby k hospitalizaci klienta dochazelo jen, kdyz je to
nezbytné nutné.

Pro koho je sluzba urcena

Domaci péce je zajiSténa pro klienty bez omezeni véku na zakladé doporu-
¢eni registrujiciho praktického Iékare nebo |ékare pfi hospitalizaci. Je plné
hrazena z verejného zdravotniho pojisténi a mame uzavieny smluvni vztah
se vSemi pojistovnami.

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma

Uzemni plsobnost
Okres Plzen-sever

Provozni doba
Trisménny provoz/7 dni v tydnu




Domy s pecovatelskou sluzbou

Domy s pecovatelskou sluzbou (DPS) slouzi predevsim
k bydleni osob, které nejsou zavislé na celodenni
péci nékteré ze socialnich sluzeb, zejm. seniordm.
Jsou to domy s byty zvlastniho urceni ve vlastnictvi
meést a obci, které jsou seniordm pronajimany a je
v nich terénni formou poskytovana pecovatelska
sluzba na zakladé uzaviené smlouvy s kazdym
obyvatelem DPS. Zajemci o bydleni v DPS se musi
vzdy obratit na prislusny obecni ¢i méstsky urad,
kam podaji zadost o byt. Poskytovani peCovatelské
sluzby si dojednaji pfimo s mistnim poskytovatelem
pecovatelské sluzby, ktery také mze pomoci se
sepsanim zadosti o byt a dalSimi nezbytnymi kroky.

Dim s pecovatelskou sluzbou Horni Bfiza

Adresa DPS U Vrbky 321, 330 12 Horni Bfiza

Mésto Horni Bfiza, Tfida 1. maje 300,
330 12 Horni Briza

Adresa provozovatele

Kontaktni osoba Odbor pecovatelské sluzby

603 821888

Telefon

E-mail pecovatelky@hornibriza.cz

Web www.hornibriza.cz (sekce odbor pecovatelské sluzby)

Poskytovatel peCovatelské sluzby >102 Mésto Horni Bfiza
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DUlm s pecovatelskou sluzbou Mésto Touskov

Adresa DPS Partyzanska 519, 330 33 Mésto Touskov

Mésto Touskov, Dolni nameésti 1,
330 33 Mésto Touskov

Adresa provozovatele

Kontaktni osoba Tajemnice MU, Bytovy odbor

377 922 292

Telefon

E-mail mu.@touskov.cz

Web www.touskov.cz

299 Centrum pecovatelskych
a oSetfovatelskych sluzeb Mésto Touskov

DUim s pecovatelskou sluzbou Nyrany (Nyrany)

Adresa DPS Benesova tfida 292, 330 23 Nyrany
Mésto Nyrany, BenesSova tfida 295, 330 23 Nyrany

Poskytovatel pecovatelské sluzby

Adresa provozovatele

Kontaktni osoba Socialni a spravni odbor MU Nyfany — vedouci odboru

377 832 310

Telefon

E-mail podatelna@mesto-nyrany.cz

Web www.nyrany.cz

-101 Diakonie CCE —
stfedisko Zapadni Cechy

Poskytovatel pecovatelské sluzby




Dim s peéovatelskou sluzbou Nyfany (Kamenny Ujezd)

Adresa DPS Kamenny Ujezd 162, 330 23 Nyfany

Adresa provozovatele Mésto Nyrany, Benesova tfida 295, 330 23 Nyrany

Kontaktni osoba Socialni a spravni odbor MU Nyfany — vedouci odboru

Telefon 377 832 310

E-mail podatelna@mesto-nyrany.cz

Web www.nyrany.cz

Poskytovatel peCovatelské sluzby 101 Diakonie CCE —

stfedisko Zapadni Cechy
Dim s pecovatelskou sluzbou Tlucna

Adresa DPS Hlavni 152, 330 26 Tlu¢na

Adresa provozovatele Obec Tluéna, Hlavni 25, 330 26 Tlu¢na
Telefon 377 931107

E-mail podatelna@obec-tlucna.cz

Web www.obec-tlucna.cz
www.obec-tlucna.cz/instituce/dum-s-pecovatelskou-sluzbou/

Poskytovatel peCovatelské sluzby 101 Diakonie CCE —

stiedisko Zapadni Cechy
DUm s pecovatelskou sluzbou Tremosna

Adresa DPS U Vodarny 153, 330 11 Tremosna

Adresa provozovatele Domovni sprava Tremosna, spol. s r.o,
Plzenska 98, 330 11, Tremosna

Kontaktni osoba Jan Bélohradsky — jednatel DS Tremosna, spol. s r.o.

Telefon 606 430 403

E-mail belohradsky@tremosna.cz

Web www.tremosna.cz

Poskytovatel peCovatelské sluzby 2103 Méstska charita Plzen
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DUm s pecovatelskou sluzbou Vejprnice

Adresa DPS Plzenska 711, 330 27 Vejprnice

Adresa provozovatele Obec Vejprnice, Mirova 17, 330 27 Vejprnice

Kontaktni osoba Ekonomicky usek

Telefon 377 826 202, 724 283 728

E-mail sekretariat@vejprnice.cz

Web www.vejprnice.cz

299 Centrum pecovatelskych
a oSetfovatelskych sluzeb Mésto Touskov

Poskytovatel pecovatelské sluzby

DUm s pecovatelskou sluzbou Vseruby

Adresa DPS Vseruby 357, 330 16 VsSeruby u Plzné

Adresa provozovatele  Obec VSeruby, VSeruby 357, 330 16 VSeruby u Plzné

Kontaktni osoba Bytové hospodarstvi
Telefon 377 915 476

E-mail sona.hyratova@vseruby.cz

299 Centrum pecovatelskych
a oSetfovatelskych sluzeb Mésto Touskov

Poskytovatel pecovatelské sluzby

DUm s pecovatelskou sluzbou Zbtch

Adresa DPS Senior( 472, 330 22 Zblch
Adresa provozovatele Obec Zblch, Namésti 205, 330 22 Zblch

Kontaktni osoba Ivana Vankova, sprava majetku obce

Telefon 377 936 245, 720 036 315

E-mail vankova@seznam.cz

Web www.zbuch.cz

299 Centrum pecovatelskych
a oSetrovatelskych sluzeb Mésto Touskov

Poskytovatel pecovatelské sluzby




Chranéné dilny

Chranéné dilny jsou specializovana pracoviste, ve
kterych jsou zaméstnavany osoby s nékterym druhem
zdravotniho postizeni. Pracovni doba a népln prace jsou
uzplsobeny schopnostem osob, které v chranénych
dilnach pracuiji.
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Sdruzeni ob¢ant EXODUS, z.s.

Nazev sluzby

Chranéna keramicka dilna,
chranéna digitalizac¢ni dilna, kramek

DA&m Exodus, U Zvonu 51, 330 11 Tfemosna
(keramicka a digitalizacni dilna)
Tovarni 3, 301 00 Plzen (kramek, naproti Plaze)

773 656 025 (keramicka dilna),
773 656 024 (digitalizacni dilna), 777 656 204 (kramek)

Adresa

Telefon

E-mail keramika-hola@exodus.cz (keramicka dilna),
digi-melichar@exodus.cz (digitaliza¢ni dilna),
kramek@exodus.cz (kramek)

Web www.exodus.cz

Pro koho je sluzba urcena
Dospéli s handicapem

Specifikace sluzby

Keramicka — vyrabi uzitnou (méné
dekorativni) keramiku / digitali-
zacni — digitalizuje dokumenty,
kroniky, fotografie, diapozitivy,
negativy, VHS atd./kramek — pro-
dava produkty keramické a soci-
alné terapeutické dilny

Uzemni pCGsobnost
Plzen, Tremosna

Provozni doba
Pondéli - patek: 8:00-16:00;
kramek: 9:00-18:00




Nahradni rodinna péce a doprovazeni v péstounstvi

V situacich, kdy déti nemohou z nejrliznéjsich ddvod(
vyrastat ve vlastni roding, je tfeba hledat optimalni
formu nahradni péce, coz je téz jednim z ukoll organ(
socialné-pravni ochrany déti. Formy ndhradni rodinné
péce jsou: svéreni ditéte do péce jiné osoby, péstounska
péce, péstounska péce na prechodnou dobu,
porucenstvi (pokud porucnik o dité osobné pecuje) nebo
osvojeni. V této kapitole jsou uvedeny organizace, které
doprovazi péstouny v péstounské péci nebo je podporuji
pfi osvojeni ditéte. Kazdy nahradni rodic¢ (péstoun Ci
osvojitel) si mize vybrat libovolnou organizaci, ktera

ho bude doprovazet a pomahat mu s fesenim situaci,
které s péstounstvim nebo osvojenim ditéte souviseji.

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

Nazev sluzby Adite pro nahradni rodiny

Ambulantni, terénni
Denisovo nabfezi 2568/6, 301 00 Plzen
731125 429, 730 802 698

Forma poskytovani sluzby

Adresa

Telefon

E-mail adite@diakoniezapad.cz

Web www.diakoniezapad.cz

Pro koho je sluzba urcena

Péstounské rodiny, které maji s organizaci Diakonie Zapad uzavienou Dohodu
o vykonu péstounské péce a bydlisté v Plzeriském kraji, konkrétné pak: osoby
pecujici (péstouni nebo porucnici), osoby v evidenci (péstouni na pfechodnou
dobu), zdrzujici se na Uzemi Plzenského kraje, déti svéfené do péstounskych
rodin. Klientem je rovnéz kazdé dité, které se na pracovnika organizace obrati
s zddosti o pomoc z dlivodll ohrozeni svého zZivota nebo porusovani prav (dle
§8 zdkona o SPOD). V ramci povéreni k vyhledavani fyzickych osob vhodnych
stat se osvojiteli nebo péstouny jsou klienty také zajemci o nahradni rodinnou
péci (NRP) a Zadatelé o zprostfedkovani NRP z Plzeriského kraje.
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Specifikace sluzby

Poskytované sluzby: doprovazeni péstounskych rodin, asistovany kontakt
ditéte s biologickou rodinou, poradenstvi a psychologicka pomoc, vzdéla-
vani péstound, odlehcovaci sluzby, osvétova ¢innost.

Provozni doba
Pondéli - patek 8:00-18:00
(po predchozi dohodé)

Uzemni plsobnost

Plzensky kraj (Plzensko,
Rokycansko, Nyfansko, Domazlicko,
Horsovskotynsko, Susicko,
Horazdovicko, Stfibrsko, Stodsko)

Dobra rodina, o.p.s.

Nazev sluzby

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma

Sluzby nahradni rodinné péce
K. H. Machy 1276, 356 01 Sokolov
724113 112

Adresa

Telefon

E-mail mamdotaz@dobrarodina.cz

Web www.dobrarodina.cz

Specifikace sluzby

Dobra rodina doprovazi vice nez 860 péstounskych rodin. Vybrat si svou
doprovazejici organizaci je pravo i povinnost kazdého péstouna, porucnika.
V ramci doprovazeni mize péstoun dle své konkrétni situace vyuzivat tyto
sluzby: pomoc s péci o svéfené dité, odbornou pomoc, pomoc pfi kontaktu
s pavodni rodinou. Ze zakona ma také narok na bezplatné vzdélavani.

Provozni doba
Dle telefonické domluvy

Pro koho je sluzba urcena
Péstouni, porucnici, déti
v systému NRP

Financ¢ni naro¢nost
Uzemni psobnost Zdarma/za Uhradu

Ceska republika




Dobra rodina, o.p.s.

Nazev sluzby Doprovazeni osvojitell

Adresa K. H. Machy 1276, 356 01 Sokolov

Telefon 724 113 112

E-mail mamdotaz@dobrarodina.cz

Web www.dobrarodina.cz

Specifikace sluzby

Dobra rodina doprovazi a pomaha asi 100 osvojitelskym rodinam. Sluzby
pro adoptivni rodiny: Poradenstvi, podpora, odborna a dalsi pomoc.
Podporu a poradenstvi zajistuje tym poradkyn a poradct pro rodinu. Nabizi
se také odborna pomoc zkusenych psychologt, terapeutd, pravni pora-
denstvi, odlehceni rodinam a vyuziti dobrovolniki na doucovani ¢i hlidani.
Vyznamnou soucasti prace jsou sdileci a vzdélavaci seminare, které nabizi
online nebo s osobni Ucasti.

Pro koho je sluzba urcena Provozni doba
Adoptivni rodice Dle telefonické domluvy

Uzemni plsobnost Financni naro¢nost
Ceska republika Zdarma/za Uhradu
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Dobra rodina, o.p.s.

Nazev sluzby Odborné pripravy a psychologické
posouzeni pro nahradni rodicovstvi

Adresa K. H. Machy 1276, 356 01 Sokolov
Telefon 724 113 112

E-mail mamdotaz@dobrarodina.cz

Web www.dobrarodina.cz

Specifikace sluzby

Pripravy mize zajistovat jak krajsky Urad, tak i dalsi organizace, které k jejich
vedeni ziskaji povéreni dle § 48 zakona o socialné-pravni ochrané déti.
Organizace Dobra rodina ziskala toto povéreni v roce 2015 a v bfeznu 2016
otevrela prvni pfipravy v Praze, nyni je vykonava také v Kralovéhradeckém
kraji, ale po dohodé se zajemci a kraji je schopna do pfiprav pfizvat zajemce
i z dalSich kraja. V kazdém kraiji je pracovnik, ktery procesem nahradniho
rodicovstvi provede a najde tu nejlepsi variantu pravé pro vas. Spojte se

s nim bez ohledu na to, zda pfipravami projdete pravé u Dobré rodiny.
Sluzba pomd(ze s vasimi prvnimi kroky.

Pro koho je sluzba urcena Provozni doba
Pripravy jsou urceny pro budouci Dle telefonické domluvy
péstouny a adoptivni rodice

Financ¢ni naro¢nost
Uzemni plsobnost Zdarma/za Uhradu
Ceska republika




Domus — centrum pro rodinu, z.s.

Nazev sluzby

Nahradni rodinna péce

Adresa

Cernicka 887/9, 301 00 Plzen, Nadrazni 201, 339 01 Klatovy

Telefon

734 310 259

E-mail

pavlakucerova@domus-cpr.cz

Web

www.domus-cpr.cz

Specifikace sluzby

V ramci sluzby nahradni rodinné
péce doprovazime nahradni
rodiny a nabizime jim odborné
poradenstvi a pomoc pfi vychové
a péci o déti vlastni i svérené.
Soucasné podporujeme principy
nahradni rodinné péce a zajemce,
ktefi by mohli byt vhodnymi
nahradnimi rodici.

Pro koho je sluzba urcena
Rodiny s détmi (0-18 let), kterym
bylo svéfeno dité do péstoun-
ské péce, zajemci o nahradni
rodinnou péci

Uzemni plsobnost
Plzensky kraj

Provozni doba
Ambulantné a terénné
dle telefonické domluvy

Finan¢ni narocnost
Zdarma
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LATUS pro rodinu, o.p.s.

Nazev sluzby Nahradni rodinna péce — doprovazeni péstounskych

a adoptivnich rodin
Pobfezni 780/8, 323 00 Plzen
775 969 047, 775 969 059

Adresa

Telefon

E-mail info@latusprorodinu.cz

Web www.latusprorodinu.cz

Specifikace sluzby

V rdmci povéreni k socialné-pravni ochrané déti uzavirame Dohody o vykonu
péstounské péce a poskytujeme podporu a spolupraci péstounskym rodi-
nam. Spolupracuje také s adoptivnimi rodinami. Jsme certifikované praco-
viSté zamérfené na podporu ditéte ve zméné, tzn., ze koordinujeme proces
pfi prechodu ditéte z péce do péce, néktefi z nas jsou certifikovani privodci
ditéte, které prochazi narocnou zménou. Napomahame pfi domlouvani kon-
takt( ditéte s vlastni rodinou, pfip. kontakty asistujeme. Nabizime poradenstvi
a terapii péstounskym a adoptivnim rodinam (terapie zamérena na podporu
vztahoveé vazby, zpracovani zivotniho pribéhu ditéte, terapie hrou, filialni
terapie). Péstouniim a adoptivnim rodicm nabizime vzdélavani zamérené na
porozuméni détem s ranym traumatem. Poskytujeme odlehcovaci sluzby pro
déti ve formé dennich ¢&i vikendovych pobyta.

Provozni doba

Terénné:

pondéli - patek: 8:00-17:00
(pfipadné na telefonu)
Ambulantné:

pondéli: 15:00-17:00

(pfip. telefonicka domluva
v jiném case)

Pro koho je sluzba urcena

Sluzby mze vyuzit kazdy, kdo

o nahradnim rodicovstvi teprve
uvazuje. Spolupracuje s jednotlivci
a jejich rodinami, ktefi se na roli
nahradniho rodice jiz pfipravuiji,

a s osobami, které se péstouny

a adoptivnimi rodici jiz staly.

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma

Uzemni plsobnost
Plzensky kraj




Nazev sluzby Sluzby nahradni rodinné péce
Adresa Houskova 35, 326 00 Plzen
Telefon 730157 043

E-mail rozumacit@pestouni-rac.cz

Web www.pestouni-rac.cz

Specifikace sluzby

Poslanim ¢innosti je poskytovani komplexni podpory péstounskym rodinam
tak, aby péstouni méli podminky pro zvySovani kvality péce o jim svérené déti,
a zaroven aby déti mély v ndhradni rodiné podminky pro svij nejlepsi vyvoj.
Cinnost vyplyva ze zakona &. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti —
poskytuji zakladni socialné-pravni poradenstvi nejen péstounlim a détem

v nahradni rodinné péci, dale pomahaji péstounlim se zajisténim odlehcova-
cich sluzeb a sluzeb kratkodobé pomoci se zajisténim péce o svérené dite,
podporuji kontakt ditéte v ndhradni rodinné péci s jeho biologickou rodinou
a osobami blizkymi, péstountim také zprostredkovavaji vzdélavani za uce-
lem zvySovani jejich vychovnych kompetenci a rozsifovani znalosti v oblasti
nahradni rodinné péce, vyvoje ditéte, komunikaci v rodiné aj.

Pro koho je sluzba urcena Provozni doba

Osoby pecujici (péstouni, poruc- Zejména terénni prace dle pred-
nici) a osoby v evidenci (pés- chozi domluvy, pfipadné moznost
touni na prechodnou dobu); Déti setkani v prostorach pracovisté

a mladez vyrustajici v péstounské v Plzni (na zakladé predchozi

a porucenské péci domluvy)

Uzemni plsobnost Financni naro¢nost
Plzensky kraj — zejména oblast Zdarma

Plzen, Nyransko, Nepomucko,

Blovicko, Kralovicko, Tachovsko
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Pomoc valeénym uprchlikim

V souvislosti s valkou na Ukrajiné a prilivem ukrajinskych
valecnych uprchlik vznikly také v Plzenském kraji

v roce 2022 specializované sluzby, které pomahaji
docasné pobyvajicim obcanlim Ukrajiny na nasem

Uzemi s registraci, pri vyrizovani béznych zalezitosti,
pomahaiji se dorozumét a také zaclenit se do
spolec¢nosti. Kompletni prehled socidlnich a souvisejicich
sluzeb, které se podporou cizincl véetné valecnych
ukrajinskych uprchlik( také zabyvaiji, Ize nalézt

v kapitole Rozcestniku tézkych Zivotnich situaci 22

Krajské asistencni centrum pomoci Ukrajiné — Plzensky kraj

Nazev sluzby Krajské asistencni centrum pomoci Ukrajiné —
Plzensky kraj (KACPU PMK)

Adresa Americka 2186/47, 301 00 Plzen 3
Telefon (+420) 974 801 802 (infolinka zfizena pro obcany z Ukrajiny)

E-mail kacpu@pmk.izscr.cz

Web www.mvcr.cz/clanek/
seznam-krajskych-asistencnich-center-pomoci-ukrajine

Specifikace sluzby Uzemni pGsobnost
Registrace obcan Ukrajiny u cizi- Plzensky kraj
necké policie/vyfizeni specialniho

dlouhodobého viza/asistence Provozni doba

pfi Fedeni dalsiho pobytu v Ceské 6:00-22:00
republice

Pro koho je sluzba urcena
Uprchlici z Ukrajiny




LATUS pro rodinu, o.p.s.

Nazev sluzby

Komunitni centrum RAZOM — pro rodiny z Ukrajiny

Adresa

Pobfezni 780/8, 323 00 Plzen

Telefon

(+420) 775 969 047, (+420) 775 969 059

E-mail

info@latusprorodinu.cz

Web

www.latusprorodinu.cz

Specifikace sluzby

Rodindam ohrozenym valkou a pfi-
chazejicim z Ukrajiny nabizime
misto pro setkavani a prostor pro
sdileni, podporu pfi vyfizovani
nezbytnych nalezitosti (Iékari,
soudy, bydleni, skola), détem,
jejich rodicam a blizkym nabizime
psychoterapii a dale moznost udit
se Cesky jazyk.

Pro koho je sluzba urcena

Do komunitniho centra mohou pfijit
déti a jejich rodiny vSech vékovych
kategorii. Psychoterapeutické
sluzby omlouvame dle potieby
individualné. Vyuka ceského jazyka
probiha kazdou stfedu v ramci
oteviraci doby (viz nize).

Uzemni plsobnost

Komunitni centrum je oteviené
v Plzni. Dal$i komunitni centra
planujeme otevirat dle potfeby
i v jinych méstech Plzenského
kraje — pro aktualni informace
volejte (+420) 775 969 047,
(+420) 775 969 059

Provozni doba

Komunitni centrum v Plzni — kazdé
utery a stfeda od 10:00-13:00 na
adrese Pobrezni 8.

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma
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Potravinova pomoc

Potravinova pomoc je ur¢ena osobam, které jsou
ohrozeny chudobou a prokazatelné nemaiji prostredky
na zakoupeni zakladnich potravin, hygienickych potreb
aj. Potravinova pomoc je centralizovana prostrednictvim
Potravinové banky Plzen, z.s. (www.pbplzen.cz)

a pridéluji ji potfebnym osobam socialni pracovnici
meéstskych uradl a socialni pracovnici nékterych
socialnich sluzeb pro své klienty (napft. azylové domy,
odborné socialni poradenstvi aj.).

Méstsky ufad Nyrany (odbor socialnich véci a zdravotnictvi)

Méstsky urad Mésto Touskov (socialni odbor)

Méstsky urad Tremosna (hospodarsko-spravni odbor)

Méstsky urad Vseruby (socialni odbor)

Azylové domy (pouze pro klienty azylovych domu)

Diecézni charita Plzen — Sklad potravinové a materialni pomoci

Cukrovarska 16, 301 00 Plzen 3
731591 889 (Bc. Vojtéch Pezlar)
Web  www.dchp.cz/jak-pomahame/v-plzenskem-kraji/potravinova-pomoc/

Utery 14.00-15.00, vydej pro rodiny,
stfeda 15.00-16.00, vydej pro jednotlivce

Adresa

Telefon

Provozni doba




Ustavni péce a jiné sluzby

Détsky diagnosticky Ustayv, stfedisko vychovné péce

Nazev sluzby Diagnosticky pobyt na zakladé soudniho nafizeni

Karlovarska 67, Plzen
774 715 261 (feditel zafizeni)

Adresa

Telefon

E-mail dduplzen@dduplzen.cz svpplzen@dduplzen.cz

Web www.dduplzen.cz

Specifikace sluzby

Péce o déti ohrozené poruchami chovani, o jejichz umisténi rozhodl
soud. Nasimi klienty jsou déti ohrozené masivnim zaskolactvim, navyko-
vymi latkami, agresivnim chovanim a mnoha dalSimi patologickymi jevy.
Poskytujeme vzdélavaci, specialné pedagogické, psychologickeé, terape-
utické sluzby. Déti u nas navstévuji zakladni skolu, odpoledni program je
zaméfeny na volnocasové aktivity, smysluplné traveni volného ¢asu, pod-
porené individualni a skupinovou terapii. Snahou je maximalni spoluprace
s rodinou a pokud mozno brzky navrat déti doma.

Pro koho je sluzba urcena

Déti, které si pIni povinnou skolni
dochéazku. Zamérujeme se na
zaskolactvi, pracujeme se skolni
neuspésnosti, podporujeme déti
v dosahovani lepsich vysledk.
Vénujeme se Sikané v tfidnim
kolektivu z pohledu obéti

i agresora.

Uzemni plsobnost
Plzensky kraj

Provozni doba
Celoroc¢né

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma
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Détsky diagnosticky ustav, stfedisko vychovné péce

Nazev sluzby  Diagnosticky pobyt dobrovolny — Stredisko vychovné péce

Adresa Détsky diagnosticky Ustav, stfedisko vychovné péce,

zakladni skola a skolni jidelna, Karlovarska 67, Plzen

774 735 268 (vedouci DDU)

Telefon

E-mail dduplzen@dduplzen.cz svpplzen@dduplzen.cz

Web www.dduplzen.cz

Uzemni pGsobnost
Plzensky kraj

Specifikace sluzby

Preventivné zamérena sluzba,
snaha pfedchazet masivnimu roz-
vinuti socialné patologickych jevu.
Velky dUraz je vénovan zaskolactvi,
skolni neuspésnosti, ale i riziklim
navykovych latek, agresivnimu
chovani, predcasné sexualité ad.

Provozni doba
Celoroc¢né, pobytové sluzby
v dobé skolniho vyucovani

Financni naro¢nost
Za Uhradu

Pro koho je sluzba urcena

Déti, které si pIni povinnou skolni

dochéazku. Nadale zlstavaji kme-

novymi zaky svych skol, v nasich

tfidach jsou vzdélavany na zakladé

individualnich plana.




Psychiatricka nemocnice v Dobfanech

Nazev sluzby Forenzni multidisciplinarni tym — socialni poradenstvi

Adresa Psychiatricka nemocnice v Dobranech,

Ustavni 364, 334 41 Dobfany
377 813 381, 377 813 712

Telefon

E-mail rupertovak@pld.cz

Web www.pnvd.cz

Specifikace sluzby

Socialni poradenstvi, terénni socialni poradenstvi, pomoc pfi feseni rliznych
zivotnich udalosti souvisejicich nejen s vykonem ochranného ambulantniho
|&éceni, telefonické konzultace, feSeni nepfiznivych Zivotnich situaci, pomoc
pfi uplatnovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zale-
Zitosti véetné kontaktu s institucemi a potfebnymi sluzbami a podpory pfi
feseni financnich, majetkovych a jinych obtiznych osobnich situaci. Podpora
a rozvoj zachovani sobéstacnosti.

Financéni naro¢nost
Zdarma

Pro koho je sluzba urcena
Sluzba je urc¢ena lidem s nafize-
nym ambulantnim ochrannym
|écenim ve véku 18-65 let Doplnujici informace

Sluzbu Ize poskytovat na zakladé
soudem nafizeného vykonu ambu-
lantniho ochranného Iéceni do
ambulance Forenzniho multidisci-

plinarniho tymu

Uzemni pGsobnost
Plzensky kraj

Provozni doba
6:00-15:30
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Vzdélavani pro seniory

Moudra Sovicka z.s.

Nazev sluzby

Seminare pro seniory Jak na chytry telefon nebo tablet

Telefon

800 220 044

E-mail

odysea@moudrasovicka.cz

Web

www.moudrasovicka.cz

Specifikace sluzby

Cilem seminare je lidsky a trpé-
livé ukazat seniortim jak spravné
a bezpecné ovladat jejich zafizeni
(chytry telefon nebo tablet)

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba je urcena pro seniory 65+.

O sluzbu muze zazadat kazdy, kdo
se chce naucit Iépe ovladat chytry
telefon nebo tablet. Podminkou je
mit vlastni zafizeni

Uzemni pGsobnost
Dle domluvy s ambasadorem obce

Provozni doba
Dle domluvy s ambasadorem obce

Finan¢ni naro¢nost
Zdarma

Doplnujici informace
Sluzba je pro seniory poskytovana
za podpory Nadace Vodafone




Rejstrik
poskytovatelu
sluzeb, uradu
a instituci

15. Pfedni hlidka Royal Rangers Marianské Lazné (osobni asistence) >96
Andél Strazny, z.u. (tisnova péce) 2133
Bily kruh bezpeci, z.s. (krizové linky, odborné socialni poradenstvi) >81

Baculus, o.p.s.
(domovy pro seniory, domovy se zvlastnim rezimem) 265 >69

CENTRUM HAJEK, z.u.
(denni stacionare, odlehcovaci sluzby, socialné aktivizacni
sluzby pro rodiny s détmi, socialni rehabilitace) 259 592 109 >119

Centrum pecovatelskych a oSetfovatelskych sluzeb Mésto Touskov
(pecovatelska sluzba) >99

Centrum pobytovych a terénnich socialnich sluzeb Zblch
(domovy pro soby se zdravotnim postizenim, chranéné bydleni,
odlehcéovaci sluzby, socialni rehabilitace) >61->74 593 >120

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.
(odborné socialni poradenstvi, rana péce) 282104

Centrum socialnich sluzeb Stod, p.o.

(domovy pro soby se zdravotnim postizenim,

chranéné bydleni, socialné aktivizacni sluzby

pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim) 262 ->75 >115

Clementas Janovice, s.r.o. (domovy se zvlastnim rezimem) >70

Clovék v tisni, 0.p.s.
(odborné socialni poradenstvi, socialné aktivizacni
sluzby pro rodiny s détmi, terénni programy) >83 >110 129

Détsky diagnosticky Ustav, stfedisko vychovné péce
(ustavni péce) 2160 >161

Diakonie CCE — stfedisko celostatnich program(l a sluzeb (rana péce) >105

Diakonie CCE — stiedisko Zapadni Cechy

(krizova pomoc, pecovatelska sluzba,

socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi,

socialni rehabilitace, terénni programy) =78 =101 >111 =112 2121 >130 2150

Diecézni charita Plzen (intervencni centra, krizova pomoc,
odborné socialni poradenstvi, potravinova pomoc) 277 79 84 >159

Dobra rodina, o.p.s.
(ndhradni rodinna péce a doprovazeni v péstounstvi) 21501 >152 »153

Domaci péce Vcelka Plzen-sever, s.r.o. (domaci zdravotni péce) >142




Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Horni Bfiza, p.o.

(domovy pro soby se zdravotnim postiZzenim, odlehcovaci sluzby) =63 >94

Domov — plzenska hospicova péce, z.u.
(odborné socialni poradenstvi, odlehcovaci sluzby,
domaci hospicova péce)

285 ->93 >139

Domus — centrum pro rodinu, z.s.
(ndhradni rodinna péce a doprovazeni v péstounstvi)

2154

DS Zbdch, s.r.o. (domovy pro seniory)

>66

DUm s pecovatelskou sluzbou — Horni Briza

>144

DUm s pecovatelskou sluzbou — Mésto Touskov

>145

Dam s pecovatelskou sluzbou — Nyrany (Nyfany)

>145

Dm s pedovatelskou sluzbou — Nyfany (Kamenny Ujezd)

>146

Dam s pecovatelskou sluzbou — Tluéna

2146

Dam s pecovatelskou sluzbou — Tremosna

2146

DUlm s pecovatelskou sluzbou — Vejprnice

2147

DUlm s pecovatelskou sluzbou — Vseruby

>147

DUm s pecovatelskou sluzbou — Zb(ich

>147

DZR Trnova, s.r.o.
(domovy pro seniory, domovy se zvlastnim rezimem)

>67 >71

Felix Plus, s.r.o. (domaci zdravotni péce)

>143

HEWER, z.s. (osobni asistence)

>97

Hospic svatého Lazara, z.s.
(domaci hospicova péce, lizkovy hospic,
paliativni ambulance)

2139 >140 >141

Krajské asisten¢ni centrum pomoci Ukrajiné — Plzensky kraj — KACPU

(pomoc valeénym uprchlikdim z Ukrajiny)

>157

LATUS pro rodinu, o.p.s.

(nahradni rodinna péce, pomoc valeénym uprchlikdm z Ukrajiny) >155 =158

Ledovec, z.s. (Tisnové telefonni a krizové linky pro lidi
v tézké Zivotni situaci, odborné socialni poradenstvi,
socialni rehabilitace, telefonicka krizova pomoc)

>86 122 >127

MaTa pro rodinu, z.s. (azylové domy)

>55

Mésto Horni Bfiza (pecovatelska sluzba)

2102

tannnRRRRORORRRORRORRROARORORORORY
6808808888008 b880b8d0b8d08d0

Méstska charita Plzen (azylové domy, pecovatelska sluzba) >55 3103

Méstsky urad Nyrany (odbor socialnich véci a zdravotnictvi — Plzen) >16

Méstsky urad Nyrany (socialni odbor — Nyrany) 2145 >146

Méstsky ufad Mésto Touskov (socialni odbor) >17

Méstsky ufad Tremosna (hospodarsko-spravni odbor) >18

Méstsky ufad Vseruby (socialni odbor) >19
>106 >116

MOTYL, z.u. (rana pé&e, socialné terapeutické dilny)

Moudra Sovicka, z.s. (vzdélavani pro seniory) 2163

Nadéje, o.s. (azylové domy) >55

Obcanské sdruzeni Pro Cit, z.s.
(socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi) >113

Organizace pro pomoc uprchlikim, z.s.

(odborné socialni poradenstvi, terénni programy) 287 >131

Psychiatrickd nemocnice v Dobfanech (Ustavni péce) 2162

Rana péce Kuk, z.U. (rana péce) 2107

Rozum a Cit, z.s. (ndhradni rodinna péce a doprovazeni v péstounstvi) 2156

Socialni a zdravotni centrum Letiny, s.r.o.
(domovy se zvlastnim rezimem) >72

Seti Group, s.r.o. (osobni asistence) >98

Sdruzeni ob¢anl EXODUS, z.s. (centra dennich sluzeb,
odleh¢ovaci sluzby, socialné terapeutické dilny,

socialni rehabilitace, chranéné dilny) 257 295 >117 2123 2149

Sprava uprchlickych zafizeni Ministerstva vnitra CR
(odborné socialni poradenstvi) >88

Tichy svét, o.p.s. (odborné socialni poradenstvi,

socialni rehabilitace, tlumocnické sluzby) >89 2124 >135

Tyfloservis, o.p.s. (socialni rehabilitace) 2125

Ufad prace Plzen-sever, pracovisté Nyfany 220

Ufad prace Plzef-sever, pracovisté Plzen, Kaplifova ulice >21

Ufad prace Plzen-sever, pracovisté Plzen, Klatovska tfida >21

Ustav péce o seniory Tfemosna (domovy se zvlastnim rezimem) >73

VIDA z.s. (odborné socialni poradenstvi) 290
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Prehled dalsich
socialnich sluzeb

dle zakona
¢c.108/2006 Sh.

Na Nyransku nejsou poskytovany vsechny druhy
socialnich sluzeb uvedené v Zakoné ¢. 108/2006
Sb., o sociélnich sluzbach. Rada dalsich socialnich
sluzeb je poskytovana na uzemi Plzeniského kraje
a informace o nich jsou k dispozici v Katalogu
poskytovatell socidlnich sluzeb v Plzenském kraji
(www.socialnisluzby.plzensky-kraj.cz). VSechny
socialni sluzby v CR a jejich poskytovatele,
aktualni kontakty a udaje o sluzbé si lze vyhledat
v Registru poskytovatell socialnich sluzeb MPSV
CR (www.mpsv.cz/registr-poskytovatelu-sluzeb/).
NiZe jsou uvedeny socialni sluzby, které

se zde v katalogu neobijevily:




Domy na pul cesty

Domy na pul cesty poskytuji pobytové sluzby zpravidla pro osoby do 26 let
véku, které po dosazeni zletilosti opoustéji Skolska zafizeni pro vykon Ustavni
nebo ochranné vychovy, popfipadé pro osoby z jinych zatizeni pro péci o déti
a mladez, a pro osoby, které jsou propustény z vykonu trestu odnéti svobody
nebo ochranné Iécby. Zplsob poskytovani socialnich sluzeb v téchto zafizenich
je prizplsoben specifickym potfebam téchto osob.

Kontaktni centra

Kontaktni centra jsou nizkoprahova zafizeni poskytujici ambulantni, popripadé
terénni sluzby osobam ohrozenym zavislosti na navykovych latkach. Cilem
sluzby je snizovani socialnich a zdravotnich rizik spojenych se zneuzivanim
navykovych latek.

Nizkoprahova denni centra
Nizkoprahovéa denni centra poskytuji ambulantni, popfipadé terénni sluzby
pro osoby bez pristresi.

Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez

Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez poskytuji ambulantni, popfipadé
terénni sluzby détem ve véku od 6 do 26 let, ohrozenym spolecensky neza-
doucimi jevy. Cilem sluzby je zlepsit kvalitu jejich Zivota predchazenim nebo
snizenim socialnich a zdravotnich rizik souvisejicich se zplsobem jejich Zivota,
umoznit jim |épe se orientovat v jejich socialnim prostredi a vytvaret podminky
k feseni jejich nepfiznivé socialni situace. Sluzba mlze byt poskytovana oso-
bam anonymné.

Nocleharny
Nocleharny poskytuji ambulantni sluzby osobam bez pristresi, které maji zajem
o vyuziti hygienického zafizeni a prenocovani.

Podpora samostatného bydleni

Podpora samostatného bydleni je terénni sluzba poskytovana osobam, které
maji snizenou sobéstac¢nost z ddivodu zdravotniho postizeni nebo chronického
onemocnéni, véetné dusevniho onemocnéni, jejichz situace vyzaduje pomoc
jiné fyzickeé osoby.

Privodcovské a predcitatelské sluzby

Privodcovské a predcitatelské sluzby jsou terénni nebo ambulantni sluzby
poskytované osobam, jejichz schopnosti jsou snizeny z dt@ivodu véku nebo
zdravotniho postiZeni v oblasti orientace nebo komunikace, a napomaha jim
osobné si vyridit vlastni zalezitosti. Sluzby mohou byt poskytovany téz jako
soucast jinych sluzeb.
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Sluzby néasledné péce

Sluzby nasledné péce jsou ambulantni nebo pobytové sluzby poskytované oso-
bam s chronickym dusevnim onemocnénim a osobam zavislym na navykovych
latkach, které absolvovaly [iZkovou péci ve zdravotnickém zafizeni, absolvovaly
ambulantni |écbu nebo se ji podrobuji, nebo osobam, které abstinuiji.

Socialni sluzby poskytované ve zdravotnickych zafizenich lizkové péce

Ve zdravotnickych zafizenich lizkové péce se poskytuji pobytové socialni
sluZzby osobam, které jiz nevyzaduji |Gzkovou péci, ale vzhledem ke svému
zdravotnimu stavu nejsou schopny se obejit bez pomoci jiné fyzické osoby
a nemohou byt proto propustény ze zdravotnického zafizeni |lzkové péce)
do doby, nez jim je zabezpecena pomoc osobou blizkou nebo jinou fyzickou
osobou nebo zajisténo poskytovani terénnich nebo ambulantnich socialnich
sluzeb anebo pobytovych socialnich sluzeb v zarizenich socialnich sluzeb.

Terapeutické komunity

Terapeutické komunity poskytuji pobytové sluzby i na pfechodnou dobu pro
osoby zavislé na navykovych latkach nebo osoby s chronickym dusevnim
onemocnénim, které maji zajem o zaclenéni do bézného zivota.

Tydenni stacionare

V tydennich stacionafich se poskytuji pobytové sluzby osobam, které maiji
snizenou sobéstacnost z dlivodu véku nebo zdravotniho postiZzeni, a osobam
s chronickym dusevnim onemocnénim, jejichz situace vyzaduje pravidelnou
pomoc jiné fyzické osoby.




Poznamky







Katalog socialnich sluzeb pro Nyfansko byl vytvofen v ramci

projektu ,Realizace komunitniho planovani socialnich sluzeb

na Nyransku”, reg. ¢. CZ.03.2.63/0.0/0.0/19_106/0015341, ktery byl
podporen financnimi prostredky z ESF a ze statniho rozpoctu v ramci OPZ.
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